


पुस्तक 
विषय 
सम्पादक 


सप्र रिका 


अकाशक 


प्रथम सस्क्ररण 
प्रतिया 


मुद्रक 


भगवान महावीर की चृक्तियाँ 
भगवान महावीर की १००८ सृक्तिया 
राजेन्द्रमुनि शास्त्री काव्यतीर्थ 


परमादरणीया मातेश्वरी महासती 
श्री प्रकाशवती जी 

श्री तारक गुरु जन ग्रन्थालय 
पदराडा जि उदयपुर (राज) 
दिसम्बर १६९७३ 

१३०० 

प्रतापसिह लूणिया 

जॉब प्रिंटिंग प्रेस 

ब्रह्मपुरी, अजमेर 


व 0क पल गम हम अल पीपल लक लत न पल बन कल ली कीट कलश अवगत मकर कक 


मूल्य तीन रुपया 


समपण 


जिनका जीवन त्याग और वेराग्य का 
द साहित्य और सस्क्ृति का 
ज्ञान और विज्ञान का 

पावन संगम है, उन्ही 

ग्रनन्त-शअनन्त श्रद्धा के केन्द्र 

श्रद्ध य सदगुरुवर्य राजस्थान केसरी 
प्रसिद्ध वक्ता श्री पुष्कर मुनिजी म. के 
कर कमलो मे 


-राजेन्द्र मुनि 


सम्पादक की कलम से 


सृक्तियां स्वयमेव साहित्याकाश के लिए उज्ज्वल 
नक्षत्र के समान है। इनकी निर्मल श्राभा, देशकाल की 
सड्भी्ण सीमा को लाध कर एक रस रहती है ! 


जीवन के विविध अनुभवों ने इनको श्रजरता और 
श्रमरता दे रखी है। इन सूक्तियों में मिश्री का मांधुय 
और अंगूर का सारस्य जैसा स्वाद परिलक्षित होता है । 


भगवान महावीर युग पुरुष के रूप मे प्रतिष्ठित 
थे। उनके समय-समय के प्रवचन अतिमर्मस्पृक होते 
थे। उनके आगम-साहित्य के अनेक प्रवचन-रत्न हैं । 


जिनकी भलक सहृदय एवं घामिक पुरुष के हृदयादशे 
पर द्विगुरिगत प्रभासम्पन्न हो जाती है । 


अतएव उन प्रवचन*रत्नो के चकाचौध मे सूक्तियो 
का सद्धूलन प्रारम्भ हुआ और जेसा जमा, जमाता 
चला गया। यही वह दूसरे रूप भे एक सग्रह हो गया । 
संग्रह के जीवनदाता श्रद्धेय गुरुदेव राजस्थान केसरी 
पण्डितरत्न श्री पुष्कर मुनि जी एवं समर्थ साहित्यस्रष्टा 


4 


गुरुदेव श्री देवेन्द्र मुनि जी महाराज हैं, और सहायक है 
मेरे ज्येष्ठ सहोदर श्री रमेश मुनि जी शास्त्री काव्यतीर्थ 
तथा सदगुरुणी जी श्री पुष्पवती जी म. एवं मा तेश्वरी 
श्री प्रकाशवती जी की प्रबल-प्रेरणा भी मुझे सदा 

उत्प्रेरित करती रही । जिससे यह संग्रह शीघ्र तैयार 


हो सका है । 


इसका आकार-प्रकार जैसा भी कुछ है, वह भक्ति- 
मती और गुणानुरागिणी जनता के सम्मुख है और वह 
सब गुरुदेव की सेवा मे समर्पित है । 


लोढा धमंशाला राजेन्द्रमुनि शाघ्त्री 
ग्रजमे र 
२०-६१ ९-७३ 


क्नक १4 
| ४ इर८ 


प्रकाशकीय 


भगवान महावीर के पच्चीससौची निर्वाणा तिथि 
के उपलक्ष मे 'भगवान्र महावीर की सृक्तियां' प्रकाशित 
करते हुए हमे परम आह्लाद है, भगवान्‌ महात्रीर की 
वाणी आग्रम के नाभ से विश्वत है, जिसमे अगरित 
विचार रत्न भरे पड़े हैं, उस आ्रागम सा 


हृत्य का मन्धन 
कर श्री राजेच्रमुनि शास्त्री ने सूक्तियों का अनूठा 


सकलन तैयार किया, यह संकलन अपसे आप में 
मौलिक है। इसमें आध्य त्म, धर्म, नीति, कर्तव्य, 
उावना, समभाव, वीतराग आदि विषयों पर 
सूक्तियाँ सकलित की गयी हैं। यह सम्रह मुनि श्रो जी. 
ने श्री देवेन्द्र मुनि जी के निर्देश से सत््‌ १९७२ में तेयार 
किया था, संकलन को सूक्तिया लगभग २५ सौ हैं, पर 
>प्तेक श्रत्यधिक बडी होने के भय से अस्तुत पुस्तक में 
उक हजार आठ सृक्तिया ही दी जा रही है यद्यपि सृक्तियों 
के अनेक सकलन अ्रनेक संस्थाओं की ओर से समय- 
जमय पर प्रकाशित हुए 


हैं, पर वे सकलन इतने 
टहैेलकाय हो गए है कि उन्हे आ्राज का प्रचुद्ध पाठक 


श 


|. 


कए 


पढ़ने से कतराता है। इसलिए हम इस संकलन को 
पाकेट बुक साइज में दे रहे है । 


राजेन्द्र मुनि जी परमश्रद्धेय राजस्थान केसरी पृज्य 
गुरुदेव श्री पुष्कर मुनि जी के पौन्र शिष्य हैं । आप हृदय 
से उदार, स्वभाव से मिलनस।र और काये करने में 
कुशल हैं। आपने बनारस की धर्मशास्त्री, कलकत्ता की 
काव्यतीथ और पाथर्डी की जन सिद्धान्त ज्ास्त्री आदि 
अनेक परीक्षाएं समुत्तीर्ण की है । 


आपकी अनेक रचनाएं राजस्थान केशरी 
व्यक्तित्व श्रौर क्ृतित्व, भगवान महावीर : एक परिचय 
चाॉवीस तीर्थंकर : एक परिचय, देवेन्द्रमुनि शास्त्री 
साहित्यिक एक परिचय, प्रकाणन के पथ पर है। 
प्रस्तुत पुस्तक पाठकों ने चाव से अश्रपनायी तो हम शीघ्र 
ही श्रवशेष सूक्तियाँ भी प्रकाशित करना चाहते है । 

प्रस्तुत पुस्तक को शीघ्र श्रीर मुद्रण कला की दृष्टि 
से सर्वाधिक सुन्दर बनाने का श्रेय स्नेह सौजन्य मूर्ति 
गाँधोवादी श्री जीतमल जी साहब लूणिया एवं श्री 


प्रतापसिह जो लूणिया को है । 


मत्री 
श्री तारक गुरु जन प्रन्थालय 


अ्नुक्रतणिका 


१ धर्म और नीति 
२. अध्यात्म और दरशशेन 
३. विखरे मोती 


पृष्ठ 
१-१७० 
१७१-३२ ३ 
३२४-३२७ 


धर्म और नींति (?) 





मगल 
धर्म 
अहिसा 


अस्तेय 
ब्रह्मचर्य 
अपरियग्रह 
श्रद्धा 
तप 
साधना 
समभाव 
वीतराग 
सरलता 
सयम 


कै के के है अं 


न्फै 


की 


की अं नी भें कक 


ससनमालमामृ&प पर पर नर उपर“ धपवएकरिपका कक. 


सद्गुण 
स्वाध्याय 
क्रोध 

मान 

माया 

लोभ 
विनय 
ब्राह्मण कौन ”? 
राधिभोजन 
सदाचार 
सेवा 

सत्सग 
सतोप 
कत्तेंग्य 


पंगल 
१ 
णगमो तित्थयरार 


२ 
सन्‍्ती सन्तिकरे लोए 
3 
ग्रभयंकरे वीरे अखुंत्तचक्खू 


है 
निव्वाणवादी णिह नायपुत्ते 

्‌ 
लोगृत्तमे समर नायपुत्ते 

हर ६ 
इसोण सेट्ट तह वद्धमारों 
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संघ नगर । भद्दते ॥ 
। प्रखड़॒चारित्त पागारा 
है, पथ 


णमो अरिहताणं 


मंगल 
२ 


साधु साध्वी श्रावक श्राविका रूप तीर्थ की स्थापना करने 
वाले तीर्थंकर को नमस्कार हो । 


के 
गान्तिनाथ इस लोक में शान्ति करने वाले है ! 


१४ _९0 


प्रभु महावीर अभय देने वाले 


जि 


है और अनन्त चक्ष्‌ वाले है । 
कु $ 4 
निर्वाण वादियों में ज्ञात पुत्र महावीर स्वामी सर श्रेष्ठ है । 


न 
लोक मे सर्वोत्तम श्रमण ज्ञातपुत्र महावीर है। 


ऋषियों मे सर्वेश्र ष्ठ महावीर वर्द्धमान है । | 
कि ८ ह 
अखण्ड चारित्र रूप प्राकार (कोट) वाले में श्री सघ रूप नगर ' 
तुम्हारा कल्याण हो । मगल हो । 
प्प 
अरिहन्तोी को नमस्कार 


४ भगवान महावीर की सुत्तियां 


8 
णमो सिद्धाणं 
१० 
णमो आायरियाएं 
११ 
णमो उवज्भायारां 
5 
णु॒मो लोए सब्वसाहूण 
१३ 
चत्तारि मंगल अरिहता मंगल 
सिद्धा मगल साहू मंगल 
केवलिपनतत्तोी घम्मो मंगल 


शढ 
नमो ते ससयातीत 
१० 
धम्मी मगल मुक्किट॒ठं 
१६ 
पावाणं जदकरणं तदेव खलु मंगल परम 


धर्म श्रोर नीति (मंगल) ५ 


* 
सिद्धों को नमस्कार ।॥ 
१० 
आचार्यों को नम्मस्कार 


२११ 
उपाध्यायों को नमस्कार 


१२ 
सर्व साधुओं को नमस्कार 


२३ 
मंगल चार हुँ---अरिहन्त सिद्ध साधु और केवल प्ररूपित धर्म । 


१४ 
संशयातीत तुम्हे नमस्कार हो । 
१ 

धर्म सबसे उत्कृष्ट मगल है । 


९६ 
पाप कर्म न करना ही चस्तुत. परम मंगल है ! 


जकन्क 


१७ 
धम्मो दोवो 
श्प 
दीवे व धम्म 
२१६ 
धम्मे हरए बम्भे सन्ति तित्थे 
२० 
धम्मस्स विणग्रो मूल 
२१ 


इह -.माणुस्सए ठाणो 
धम्म माराहिऊ णरा 


श्र 
धरणोण कि धम्म घुराहिगारे 
२३ 


धम्म पि काउणंं जो गच्छुद 
पर भव सो सुही होइ। 
२४ 
पस्म चर सदच्चर 


१७ 
संसार समुद्र मे धर्म ही द्वीप है । 
श्प 
वर्म दीपक की तरह अज्ञान अन्धकार को दूर करने वाला है। 
१६ 
धर्म रूपी तालाब मे ब्रह्मचर्य रूप घाट है। 
२० 
धर्म का मूल विनय है। 
हे 
इस मनुष्य लोक में धर्माराधन के लिए मनुष्य ही समर्थ है । 


२२ 
घर्मं रूपी घुरा के अंगीकार कर लेने पर धन से क्‍या ? 


र्३ 
जो धर्म का आचरण कर के परभव को जाता है वह सुखी 
होता है । 

२४ 
आचरण मे कठिनाई वाला, फल मे सुन्दर ऐसे धर्म का तू 
आचरण कर । 


८. भगवान महावीर फी सुकितियां 


२५ 
धम्म विऊ उज्ज़ू 


२६ 
एस धम्मे धुवे निज्चे, सासए जिण देसिए 


२७३ 
एक्को हु धम्मो ताणं न विज्जई 
अन्न भिहेह फिचि । 
है. 8 
आयरिय विदित्ताणं सब्वदुकखाविमुच्चई 


२६ - 
- धम्म सद्भाएणं-साया सोक्लेसु- 
रज्जमण विरज्जइ 
३० 
'दिव्वं च गईं गच्छुन्ति 
चरित्ता धम्ममारिय 
३१ 
अ।णाए मामगं धर्म्म 
३२ 
णशक्चदा धम्म अखुत्तर 
कय किरिए रण यावि मामए 


धर्म शोर नीति (धमं) ६ 


२० 
धर्म को समभने वाला सरल हृदयी होता है । 


२६ 
जिन भगवान द्वारा उपदिष्ट यह धर्म ही श्रूव है, नित्य, 
शाश्वत है । 

२७ 
अकेला धर्म ही रक्षक है, अन्य कोई यहा पर रक्षक नही 
पाया जाता । 


श्द 
आचरण योग्य धर्म को जानकर के सभी दुख नाश किये जा 
सकते है । 


२६ 
धर्म के प्रति श्रद्धा से सातावेदनीय जनित सुखो पर विरक्ति 
पंदा हो जाती है । 

३० 
आये धर्म का आचरण करके अनेक महापुरुष दिव्य गति को 
जाते है । 


३१ 
आजानुसार चलना ही मेरा धर्म हे । 


३२२ 
श्रेष्ठ धर्म को जानकर क्रिया करता हुआ ममत्व भाव को 
नही रखे । 


१० भगवान महावोर को सूितर्या 


३३ 
चरिज्ज घम्म जिए देसियं विऊ 
३३४ 
धम्माण कांसवो मुहं 
3 
सहंइह जिशभिहियं सो धम्मरुइ 


३६ 
दुविहे धम्मे पन्‍नते सुअधम्मे चेव 
चरित्त धम्मे चेव 
३२७ 
तिविहे भगवया घधम्मे सुश्रहिज्जिए 
सुज्काइए सुतवस्सिए 
३८ 
चत्तारिधम्मदारा खंति मुत्ति अज्जवे महवे 


३६ 
विणओ्रो वि तवो पि धम्मों 
४० 


एगे चरेज्ज धम्मं 


४१ 
समियाए धस्मे आरिएहि पवेइए 


धर्म और नीति (धर्म) ११ 


३३ 
विद्वान पुरुष जिनभगवान द्वारा उपदिष्ट धर्म का आचरण करे। 
३४ 
धर्म का मुख ऋपभ देव स्वामी है । 


३५ 
जिन वचतो मे श्रद्धा करनाय ही धर्म रूची है । 


३६ 
दो प्रकार का धर्म कहा गया है श्रूत धर्म और चारित्र धर्म | 


३७ 
भगवान ने तीन प्रकार का धर्म वतलाया है सम्यक्‌ प्रकार से 
सूत्रादि का अध्ययन, सम्यक्‌ प्रकार से ध्यान और सम्यक्‌ तप । 


३८ 
चार प्रकार के धर्म द्वार है क्षमा विनय सरलता और मृद्रता । 
३६ 
विनय एक स्वयं तप है और वह आम्यन्तर तप होने से 
श्रण्ठतम धर्म है । 


४० 
भले ही कोई सहयोग न दे, अकेले ही धर्म का आचरण करना 
चाहिए । 
४३१ 
आये महापुरुषों ने समभाव में धर्म कहा है । 


१२ भगवान महावीर फी सुक्तियाँ 


ढ्र्‌ 
धम्मे ठि्नो अविमणेनिव्वाणम भिगच्छुई 


३ 


धम्मोमंगल मुक्किद अहिसा संजमों तवो 
देवा वित्त नमसन्ति जस्स धम्मेसयामणों ।। 


दीं 
समय मूढ़े धम्म॑ नाभिजाणइ | 


४ प्र 
सोच्चा जाण॒इ कल्लाणां सोच्चा  जाणएइपावग्गं । 
उभयपि जाणइ सोच्चा ज॑ं सेय॑ त॑ समायरे ॥ 


४६ 
माणुस्स विग्गह लद्घु सुई धम्मस्स दुल्लहा । 
ज॑ सोच्चा पड़िवज्जति तव खं तिमहिसय॑ ।। 
४७ 
जहा उण्णस्स कत्वइ तहा तुच्छुस्स कत्थइ । 
हा तुच्छस्स कत्थइ तहा पुण्णस्स कत्थई । 


है. 
जागरियाधम्मीणं, आहम्मीणं च सुत्तयासेया 


घमे श्रौर नीति (धर्म) १३ 


जज 
जो बिना किसी विमनस्कता से पवित्र चित्त से धर्म मे स्थित 
है वह निर्वाण को प्राप्त करता है । 

डरे 
धर्म सर्वेश्नष्ठ मंगल है, धर्म का अर्थ है अहिसा, संयम, और, 
तप । जिसका मन धर्म में सदा रमा रहता है उसे देवता भी 
नमस्कार करते है । 

४४ 
सदा विषय भोगों में रहने वाला मनुष्य धर्म के तत्व को नही 
पहचान सकता | 

प्र 
यह आत्मा सुनकर ही धर्म का मार्ग जानता है और सुनकर ही 
पाप का । दोनो मार्ग सुनकर ही जाने जाते हैं, जो श्रे यस्कर हो 
उसका आचरण करे । 

४६ 
मनुष्य शरीर पाकर भी सद्धर्म का श्रवण दुलंभ है जिसे सुन 
कर मनुष्य तप, क्षमा और अहिंसा को स्वीकार करते है । 

४७ 
धर्मोपदेश' जिस प्रकार धनवान के लिए है उसी प्रकार गरीब 
के लिए भी हैं। जिस प्रकार गरीब के लिए है उसी प्रकार 
धनवान के लिए भी है । 

डेप 
धार्मिक पुरुषों का जागते .रहना अच्छा है और पापी लोगो का 
सोते रहना अच्छा है । 


१४ भगवाद महावीर की सुक्तियां 


४६ 

चत्तारि परमगारि दुल्लहाणीह जन्तुणो । 

माणुसत्त सुई सद्धा सजमम्मिय वीरियं ।। 
प्र० 

जा जा वच्चइ रयणी न सा पडिनियत्तई । 

धम्म च कुणमाणस्स सफला जति राइग्ो ॥ 


२१ 
जा जा वच्चईइ रखणी न सा पडिनियत्तई । 
अहम्म॑ कुणमाणस्स अ्रफला जति राइश्री ॥। 


५२ 
जरा जाव न पोडेइ वाहो जाव न वड॒ढइ । 
जाविदिया न हायति ताव धम्म समायरे ॥। 


भरे 
अद्धाणं जो महन्त तु अप्पाहेग्नो पवज्जई। 
गच्छन्ती सो दुहिहोइ छुह्टा तण्हाएं पिडिझ्रो ॥ 


प््ड 
एवं घम्म॑ अकाउण जो गच्छुद पर भवं । 
गच्छन्तो सो दृही होइ वाही रोगेहि पी डिश्रो ॥ 


धर्म भर नीति (धरम) १५ 


४€ 
संसार मे चार साधनों का मिलना दुलंभ है, 
मनुष्यत्व, धर्म, श्रवण, श्रद्धा और सयम मे पुरुपार्थ । 

7४० 
जो रात और दिन एक बार अतीत की ओर चले जाते हैं वे 
फिर कभी वायिस नहीं लौटते। जो मनुष्य धर्म करते है 
उसके वे रात दिन सफल हो जाते हैं । 

२१ 
जो रात और दिन एक बार अतीत की ओर चले जाते है वे 
कभी वापिस नही लौटते जो मनुष्य अधर्म पाप करता है उसके 
वे रात दिन निष्फल जाते हैं। 

श्र 
जब तक बुढापा नहीं सताता जब तक व्याधियाँ नहीं बढ़ती 
जब तक इन्द्रिया हीन अश्क्त नही होती तब तक धर्म का 
आचरण कर लेना चाहिए। 

न फ 
जो पथिक विना पाथेय लिये ही लम्बी यात्रा पर चल पडता 
है, वह आगे जाता हुआ भूख तथा प्यास से पीडित हो कर 
अत्यन्त दु-खी होता है । 

प्रढ 
इसी प्रकार जो मनुष्य विना घर्माचरण किये परलोक जांता है 
वह भी वहाँ नाना प्रकार के आधिव्याधियों से पीड़ित होकर 
अत्यन्त दु.खी होता है । 


१६ भगवान सहावीर की सूक्तियों 


५५ 
प्रद्धाणा जो महन्ततु सपाहे शो पवज्जहै । 
गच्छन्तो सो सुही होइ छुम्मा तण्हा विवज्जिश्नो ॥ 


५६ 
एवं धम्म पि काऊण जो गच्छुई पर भव | 
गच्छत्तो सो सुही होइ अपकम्मे श्रवेयरों ॥) 


7७ 
जहा सागडिग्रो जाण सम्मं हिच्चा महापह । 
विसमभग्गमोइण्णो अक्खे भग्गम्मि सोयई ।। 


प्र्फ 
एवं घम्म॑ विउवक्‍कस्स अहम पड़िवज्जिया । 
बाले मच्चुमुह पत्ते अक्खे भग्गेव सोयई ॥। 


५६ 
जहा य तिन्ति वाणिया मूल घेत्तृश निर्गया । 
एगोश्त्य लह॒इ लाभ एगोमुलेश आगश्नो ॥ 


प्‌0 
एगी मूल पि हारित्ता आगश्नो तत्थ वाणिओं । 
ववहारे उवमा एसा एवं घम्मे वियाणह ॥ 


धर्म ओर नीति (घर्म) १७ 


रन 
जो पथिक लम्बी यात्रा में अपने साथ पाथेय लेकर चलता है 
वह आगे चल कर भूख और प्लास से तनिक भी पीड़ित न 
होकर अत्यन्त सुखी होता है । 


२६ 
इसी प्रकार जो मनुष्य मली-भाति धर्मांचरण करके परलोक 
जाता है वह वहाँ जाकर लघुकर्मी तथा पीडा रहित होकर 
अत्यन्त सुखी होता है । 

प्र्छ 
जिस प्रकार मूर्ख गाड़ीवान जानतां हुआ भी साफ मार्ग को 
छोड़कर विषममार्ग पर जाता है और गाड़ी की घुरी टूट जाने 
पर शोक करता है । 

प्र्ष 
उसी प्रकार अज्ञानी मानव भी, धर्म को छोडकर और अधर्म 
को ग्रहण कर अन्त में मृत्यु के मुह में पड़कर जीवन को घुरी 
टूटने पर शोक करता है । 

#९ 
किसी समय तीन' वणिक पुत्र मूल पुजी लेकर घन कमाने 
निकले । उनमे से एक को लाभ हुआ, दूसरा अपनी मूल पूजी 
ज्यों की त्यो बचा लाया । 

६० 
और तीसरा मूल को भी गवाकर वापस आया। यह व्यापार 
की उपमा है, इसी प्रकार धर्म के विषय में भी जानना चाहिए। 


५८ भगवान महावीर की सृक्तियाँ 


५ 
फ्क 


उत्तम धम्म 


: # 


सुई हु दुल्लहा 


0 


दर 
गामे वा अदुवा रण्णोे 
नेव गामे नेव रण्णे घम्ममायाणह 


६३ 
सोही उज्जुअभूयस्स धम्मो शुद्धस्स चिट्दुई 


८४ 
एगा धम्म पड़िमा जं से आया पज्जवजाए 


द््श्‌ 
पन्‍ना समिक्खए धम्म 


प्ट्टः 


हे 


विन्नाणेण समागम्म धम्म साहणमिच्छिऊ 


६७ 


पच्चयत्थ॑ं च लोगस्स नाण विह विगष्प् 


९ 
१.84 


धर्म ओर नीति (घर्म) १६ 


६१ 
उत्तम धर्म का श्रवण मिलना निश्चय ही दुलंभ है । 

६२ 
धर्म गाव मे भी हो सकता है और जंगल में भी, वस्तुत्तः धर्म 
न कही गांव में होता है और न कही जगल में ही किन्तु वह 
तो अन्तरात्मा में होता है । 

4३ 
सरल आत्मा की शुद्धि होती है ओर शुद्ध आत्मा मे ही धर्म 
स्थिर रह सकता है । 

घ४ड 
बर्मे ही एक ऐसा पवित्र अनुष्ठान है जिससे आत्मा का शुद्धि 
करण होता है । 

घ्५ 
साधक की अपनी प्रज्ञा ही समय पर धर्मंकी समीक्षा कर 
सकती हे । 

द्द्‌ 

विवेक ज्ञान से ही धर्म के साधनों का निर्णय होता है । 

६७ 
धर्मों के वेष आदि के नाना विकल्प जन साधारण में परिच्रय 
के लिए है | 


अहिसा 


ध्प 
दाणारण सेट अभयप्पयारां 
६६ 


एवं खु नाणिशो सारं ज॑ न हिसइ किचंण 
७० 
अहिसा निउणा दिद्ठु 
छः 
न हरो णो विधघायए 
७२ 
तसे पारे न हिंसिज्जा 
७३ 
सब्वेसि जीविय॑ पिय॑ 
४ 
पाणेय नाइ वाएज्जा 
निज्जाइ उदगं व थलाओ 
७५ 
न हिसए किचरा सब्वलोए 


हर अहिसा 
८ 


दान मे सर्वेश्रेष्ठ अभयदान है । 
६६ 
;।नी के लिए यही सार है कि वह किसी की भी हिंसा न करे । 
90 
अहिसा निपुण यात्ती अनेक प्रकार के सुखों को देने वाली है। 
७१ 
ने तो मारे और न घात करें । 


७२ 
त्रस प्राणियों की हिसा मत करो । 


७३ 
सभी को अपना जीवन प्यारा है । 
८६.५ 
जो प्राणियों की हिंसा नही करता है उसके कर्म इस प्रकार 
दूर हो जाते हैं जैसे कि ढालू ज़मीन से पानी दूर हो जाता है । 
७५ 
सम्पुर्ण लोक से किसी की भी हिंसा मत कर । 


२२ भगवान महावीर की सुक्षितयों 


७६ 
न य वित्तासए पर 
७ 
दयाधम्मस्स खंतिए विप्पसीएज्ज मेहावी 


्प 
न हणे पाणिणो पारो 
७६ 
विरए वहाओ 
प्प्0 


मुणी ! महब्भयं नाइ वाइज्ज कंचण 


.-फर 
अणुपुवन्व पाणेहि संजए 
पर 
श्रभय दाया भवाहि 
परे 
धम्मे ठिश्लो सब्व पयाणुकस्पी ' 


पड 


ताइणो परिरितच्चुडे 


धर्म और नीति (अहिंसा) २३ 
हट 
दूसरों को त्रास मत दो 


छ 
मेधावी दयाधर्म के लिए क्षमाशील होता हुआ अपनी 
आत्मा को प्रसन्‍्त करे । 


७८ 
प्राणियों के प्राणो को मत हरो । 


७९६ 
हिसा से विरत बने । 


प्0० 
हे मुनि | किसी की भी हिंसा मत कर, इसमे महान 
भय रहा हुआ है । 


प्‌ 
प्राणियों के साथ क्रम से सयमशील हो । 


प्न्‌ 
अभय दान देने वाले बनो | 


परे 
धर्म में स्थित होते हुए सभी जीवो पर अनुकष्पा 
करने वाले बनो । 
» फिर 
अभय दान देने वाले ससार से पार उतर जाते है । 


२४ भगवान महाद्वीर फो सुक्तियाँ 


न 
तसकाय समारम्भं जाव जोवाइंवज्जए 


प्र 
एसखलु गंथे एस खलु मोहे 
एस खलु मारे एस ' खलु णरए 


पड 
अप्पेगे हिसिसु मेत्तिवा वहूंति 
अ्रप्पेगे हिसंति भेत्तिवा वहंति 
अप्पेगे हिसिस्संति मेत्तिवा वहुंति 


पड 


आररम्भज दुक्‍्वमिणं 


प्‌ 
आयम्रों बहिया पास 


8६० 
ग्रत्यिसत्थ मरेण पर 
नत्थि अ्रसत्थ॑ परेण पर 


९१ 
सेहु पन्नाणमते बुद्धे आरंभो वरए 


घर्स झोर नीति (अहिंसा) २५ 


८२, 
त्रस काय का समारम्भ जीवन पयंत के लिए छोड़ दो । 


. ८६ 
यह हिंसा ही निश्चय बंधन है, मोह है, यही मृत्यु हैं 
ओर नरक है। 


८9 
“इसने मुझे मारा' कुछ लोग इस विचार से हिसा करते है, 
'यह मुर्भे मारता है' कुछ लोग इस विचार से हिंसा करते हैं, 
यह मुझे मारेगा' कुछ लोग इस विचार से हिंसा करते हैं। 


प््८ 
यह सव दु ख हिसा मे से उत्पन्न होता है । 


प्‌ 
अपने समान ही बाहर दूसरो को देखे । 


8६० 
हिंसा एक से एक बढ़कर है, परन्तु अहिंसा ऐक से एक बढ़कर 
नही है अर्थात्‌ अहिसा की साधना से बढकर श्रेष्ठ दूसरी कोई 
साधना नही । ह 


६१ 
जो हिंसा से उपरत हैं वही प्रजावान बुद्ध हैं । 


२६ भंगवान महावीर की सुक्तियां 


६२ 
वय पुण एवं माइकक्‍्खामों 
एवं भासामो, एवं पवेमो 
एवं पण्णवेमो, सथ्वे पाणा 
सब्वे भूया, सब्बे जीवा 
सब्वे सत्ता, न हतव्वा 
न श्रज्जावेयब्बा 
न परिघेतव्वा 
न पारियावेयव्वा 
न उद्दवेयब्वा इत्थ॑ 
विजाणह नत्थिव्व दोसो 
ग्रारियवयणमेय 


जद जे 
पुव्व॑ निकाय समय पत्तेय 
पत्तेय. पुच्छिस्सामि, 
ह भो पवाइया ! 
कि भे साय॑ दुक्खं असाय॑ ? 
समिया पडिवण्णो 
या वि एवं बया 
सब्वेसि पाणाण 
सब्वेसि भूयाण सब्वेसि 
जीवाण,, सब्वेसि सत्ताणं 
ग्रसायं अपरिनिव्वाणं 
महब्भय- दुक्खें - 


॥ शा मी 


धर्म शोर तीति (भ्रहिसा) २७ 


६२ 

हम ऐसा कहते हैं, ऐसा बोलते है, ऐसी प्ररुपणा करते हैं, ऐसी 
प्रजापना करते है, कि किसी भी प्राणी किसी भी भूत किसी भी 
जीव और किसी -भी सत्व को न मारता चाहिए न उन्त पर 
अनुचित शासन करना चाहिए न उनको गरुलामों की तरह 
प्राधीन बनाना चाहिए, न उन्हें परिताप देना चाहिए और 
न उनके प्रति किसी प्रकार का उपद्रव करना चाहिए। उक्त 
अहिसा धर्म मे किसी प्रकार का दोप नही है यह ध्यान मे 
रखिए, अहिसा पवित्र सिद्धान्त है । 


४४५ 


8९३ 

सर्वे प्रथम विभिन्‍न मत मतान्‍्तरों के प्रतिपाञ्य सिद्धान्त को 
जानना चाहिए और फिर हिंसा प्रतिपाद्य मतवादियों से पूछना 
चाहिए कि है ! श्रवादियों तुम्हे सुख प्रिय है यादुख ? हमे 
दुख अधिय है, सुख नही--यह्‌ सम्यक्‌ स्वीकार कर लेने पर 
उन्हे स्पष्ट कहना चाहिए कि तुम्हारी तरह विश्व के समस्त 
प्राणीजीव भूत और सत्वो को भी दूख अश्ञान्ति देने वाला 
है, महाभय का कारण है और दू ख रूप है । 


२८ संगवांन सहायीर को सुक्तिर्या 


8४ 
तुमसि नाम त चेव ज हतव्व ति मन्‍्नसि, 
तुमसि नाम त चेव ज अ्रज्जावेयब्व 
तें मनन्‍नसि, तुमसि नाम त चेव 
ज परियावेयव्व ति मन्‍्नसि । 
६५ 
जे वथ्न्ते एएहि कार्एहि 
दड समारभति तेसि 
पि वय लज्जामो 


९६ 
तमाओझो ते तम जति 
मंदा आरभ निस्सिया 


९७ 
वेराइईं कुब्बई वेरी 
तञ्रो वेरेहि रज्जतो 


६८ 
ते भ्रात्ततओं पासइ सब्वलोए 


९६ 
भूएहि न विरुज्फेज्जा 


धर्म और नीति (अ्रहिसा) २९ 


९४ 
जिसे तू' मारना चाहता है वह तू ही है, जिसे तू शासित 
करना चाहता है वह तू ही है, जिसे तू' परिताप देना चाहता 
है, वह तू ही है । 


९५ 
यदि कोई अन्य व्यक्ति भी धर्म के नाम पर जीवो की हिंसा 
करते हैं तो हम इससे भी लज्जानुभूति करते हैं । 


९६६ 
(हसा में लगे हुए अज्ञानी जीव अन्धकार से अन्धकार की ओर 


जा रहे हैं । 


8७ 
वर वृत्ति वाला जब देखो तब वैर ही करता रहता है वह वैर 
को बढाने भे रस लेता है । 


ध्प 
तत््वदर्शी समग्र प्राणिजनो को अपनी आत्मा के समान देखता है ! 


६€ 
किसी भी प्राणी के साथ वैर विरोध न बढावे । 


३० भगवान महावीर की सूक्तियाँ 


१०० 
किभया पाणा ? दुव्खभया पाणा 
दुक्खे केण कडे जीवेणं कड़े पमाएणं 


१०१ 
एगं अन्तयर तस पाण हणमाणे 


अशणोगे जीवे हणाइ 


१०२ 
एग इसि हणमारो श्रणंते जीवे हण ६ 


१०३ 
अट्ठा हणतिअ्रणद्ा हणति 


१०४ 


कुद्धाह॒णंत्ति, लुद्धा हणति,मुद्धा हणति 


१०५ 
न य॑ अवेदयित्ता अत्यिह मोक्‍्खो 


घर्म श्रोर नीति (अहिसा) ३१ 


१०० 
प्राणि किससे भय पाते हैं ? 
दुखसे 
दुख किसने किया है ” 
स्वयं आत्मा ने अपनी ही भूल से । 


१०१ 
एक त्रस जीव की हिंसा करता हुआ आत्मा तत्संवन्धी अनेक 
जीवो की हिंसा करता है । 


१०२ 
एक अहिसक ऋषि की हिंसा करने वाला एक प्रकार से 
अनन्त जीवो की हिसा करने वाला होता है । 


१०३ 
कुछ लोग प्रयोजन से हिसा करते हैं और कुछ लोग बिता 
प्रयोजन भी हिंसा करते हैं । 


१०४ 
कुछ लोग क्रोध से हिसा करते हैं 
कुछ लोग लोभ से हिसा करते हैं 
कुछ लोग अन्नान से हिंसा करते है । 
१०४५ 
हिंसा के कटु फल को भोगे बिना छुटकारा नही * 


३२ भगवान महावीर की सूबितर्या 
१०६ 
पाणवहो चण्ड्रो रुददो खुददो 
ग्रणारियो निग्धिणो निसंसो महब्भयों 


१०७ 
अहिसा तस थावर सब्वभूय खेमकरी 


१०८ 


भगवती अहिसा भीयाणं वबिव सरणं 


२०६ 
अहिसा निउणा दिद्ठा सव्वभूएसु संजमों 


११० 
सव्वे जीवा वि इच्छेति जीविऊे न मरिज्जिऊं 


१११ 
नय वित्तासए परं 


१३४ 
वेराशुबद्धा नरयं उर्वेति 


धर्म श्रोर नीति (अहिसा) ३३ 


९०६ 
हिंसा चण्ड है, रोद्र है, क्षुद्र है अनाय॑ है, 
करुणा रहित है क्र है और महा भयकर है । 


। १०७ 
अहिंसा त्रस और स्थावर सब प्राणियों को कुशल क्षीम 
करने वाली है । 


श्ण्८ 
जैसे भयाक्रान्त के लिए शरण की प्राप्ति हितकर है । 
वसे ही प्राणियों के लिए भगवती अहिंसा हितकर है । 


१०६ 
सव प्राणियों के प्रति स्वयं को सयत रखना यही अहिसा 
का पूर्ण दशन है । 


११० 
समस्त प्राणी सुख पूर्वक जीना चाहते हैं 
मरना कोई नही चाहता । 
कक 
किसी भी जीव को कष्ट नही देना चाहिए। 
५ 
जो बैर की परम्परा को लम्बा किया करता है वह 
नरक को प्राप्त होता है। 


२४ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


११३ 
न हरो पाणिणो पारो भय वेराओ्ों उबरा ए्‌ 


९१४ 
अणिच्चे जीव लोगम्मि कि हिसाए पसज्जसि ? 


११५ 
संब्बेपाणा परमाहम्मिया 


११६ 
आयतुले पयासू 


११७ 
मेत्ति भूएसु कप्पए 


श्श्८ 
भूएहि न विरुज्भेज्ज) 


धर्म शोर नोति (अहिला) ३५ 


११३ 
जो भय ओर वेर से मुक्तः हैं वे किसी भी प्राणी की हिंसा नही 

करते हैं | 

११४ 
जीवन अनित्य है क्षण भगुर है फिर क्यो हिसा में आसक्त 

होते ही ! 

१६५ 
सभी प्राणी सूख के अभिलापी है । 


११६ 
प्राणियों के प्रति आत्मतुल्य भाव रक्‍्खो 


१९७ 
समस्त जीवो पर मंत्री भाव रक्‍खो 


श्श्८ 
किसी भी प्राणी के साथ वैर विरोध न वढावे । 


सत्य 
११६ 
सच्चंसि धिईं कुव्विहा 
3 
पुरिसा ! सच्चमेव समभिजाणाहि 
१६९ 
सहिग्रो दृकखमत्ताए पुदठों नो भंफाए 


१२२ 
सच्चस्स श्राणाए उवदिठए मेहावी मार तरइ 


१२३ 
जे ते उ वाइणो एवं न ते ससारपारगा 


१२४ 
सच्चेसु वा भप्रणवज्ज वर्यात 


१२५ 
सांदिय न मु वया 


सत्य 


११६ 
'सत्य में दुढ रहो । 


१२० 
है मानव! एक मात्र सत्य को ही अच्छी तरह जान ले, परख ले । 


8332 
सत्य की साधना करने वाला साधक सब और दु खो से घिरा 


रहकर भी घबराता नही । 


१२२ 
जो मेघावी साधक सत्य की आज्ञा में उपस्थित रहता है, वह 
मृत्यु के प्रवाह को तर जाता है । 


१२३ 
जो असत्य की प्ररुपणा करते हैं वे संसार सागर को पार नही 
कर सकते । 
१२४ 
सत्य वचनो मे भी हिसा रहित सत्य वचन श्रेष्ठ है । 


श्र 
मन मे कपट रखकर भूट मत बोलो 


४० भगवान महाथीर की सुितर्या 
इृ४ 

सच्चंपि. सजमस्स उवरोह 

कारक॑ किचि वि न वत्तव्व 


१३५ 
अप्पणी थवणा परेसु निदा 
१३६ 


कुद्धों सच्च॑ शील विणय हरोज्ज 


१३७ 
अ्रणुमायं थि मेहावि मायामोसं वित्रज्जए 


१३८ 
मुसावाश्ोउ लोग्गम्मि सव्वसाहहि गरहिओओ 


१३६ 
सच्चा विसान वत्तव्वा जनों पावस्स शआ्रागश्रो 


१४० 
शप्पणा सच्च मेसेज्जा 
१४१ 


भासियव्वं हिय सच्च 


धमं और नीति (सत्य) ४१ 


१३४ 
सत्य भी यदि संयम का घातक हो तो नही बोलना चाहिए । 


१३५ 
अपनी प्रशसा तथा दूसरो की निन्‍दा भी असत्य के समकक्ष है । 
१३६ 


क्रोध मे अधा हुआ व्यक्ति सत्य शील और विनय का नाश 
कर देता है । 


१२३७ 
आत्मविद साधक अणुमात्र भी, माया और असत्य का सेवन 
न करें । 


९३८ 
विश्व के सभी सत्पुरुषो ने असत्य की निदा की है । 


१३६ 
ऐसा सत्य भी न बोलना चाहिए जिससे किसी प्रकार का 
पाप का आगमन होता हो । 


१४० 
अपनी स्वय की आत्मा के द्वारा सत्य का अनुसधान करो | 


९४९१ 
सदा हितकारी सत्य वचन बोलना धचाहिए। 


३८ भगवान भहावीर की सुक्तियां 


(२६ 
से दिद्िम॑ दिटिठ न:लुसएज्जा 


१२७ 
ग्रलियवयण अयसकरं वेरकरणगं 
मणसकिलेसवियरणं 


१२८ 
असंत गुणुदीरका य संत गुण नासकाय 


१२६ है 
सच्चे सभासक भवति सबभावाणं 
१३० 
त सच्च खू भगवं 


१३१ 
सच्चे लोगम्मि सारभूय गभीरतरं महासमुद्दात्रो 


१३२ 
सच्च सोमत्तंर चंद मंडला दित्ततरं सुरमंडलाः 


१३३ 
सच्चे च हियं च मियं च गाहरणं व 


धर्म श्लोर नीति (सत्य) ३६ 


(२६ 
सम्परदृष्टि साधक को सत्य दृष्टि का अपलाप नहीं करना 
चाहिए । 


१२७ 
असत्य वचन बोलने से बदनामी होती है परस्पर वैर बढता है 
ओर मन मे संक्लेज की वृद्धि होती है । 


श्र्८ 
असत्यभापी लोग, ग्रुणहीन के लिए गुणो का बखान करते हें 
ओर ग्ुणी के वास्तविक गुणी का अपलाप करते है । 


१२६ 
सत्य समस्त भावों तथा विपयो का प्रकाश करने वाला है । 


१३० 
सत्य ही भगवान है । 


१३१ 
ससार में सत्य ही सारभूत है सत्य महासमुद्र से भी अधिक 
गभीर है । न 


१३२ 
सत्य चन्द्र मण्डल से भी अधिक सौसस्‍्य है, सूर्य मण्डल से भी 
अधिक तेजस्वी हैं । ' हे 


१३२ 
ऐसा सत्य वचन बोलना चाहिए जो हित मित और ग्राह्म हो । 


5 


तक 
कक 
बन 
च्क- 
ब्णो 


पे धय 


3 ५ 


४० भगवान महावीर को सूक्तियां 


१४२ 
लुद्धो लोलो भरणोज्ज श्रलिय॑ 
१४३ 
मुर्स परिहरेभिक्खू 
१४४ 
मातिद्दाण विवज्जेज्जा 
१४५ 
मूसं न बयामुरिण श्रत्तगामी 
१४६ 
हिसगं॑ न सूर्स वृत्ना 
१४७ 
सच्चे तत्थ करेज्जु वक्‍क्रमं 
१४८ 
मुसाभान्सानिरत्थिया 
१४६ 
सावज्ज न नवे मृणी 
१५० 
अ्प्पणद्वया परद्ठा, वा, कोहा वा जद वा भया 
हिसगग ने मुस बया, नो वि अन्त वयावए 


१५१ 
तहव फरुसा भासा गुरु भू ओवा घइणी 


धर्म श्रोर नीति (सत्य) ४३ 


पर 
मनुष्य लोभ से प्र रित होकर असत्य' बोलता है । 
१४३ 
भिक्ष असत्य का परिहार करदे । 
१४४ 
छुल कपट के स्थान को छोडिये । 
१४०५ 
आत्मा को मोक्ष में ले जाने की इच्छावाला मुनि भू ठ नही बोले । 
१४६ 
हिंसा पैदा करने वाला झूठ मत बोलो । 
९ ४७ 
जो सत्य हो उसी में पराक्रम करो । 
१४८ 
असत्य भाषा निरर्थक है । 
१४६ 
मुनि पाप कारी भाषा नहीं बोले । 
१५० 


निग्नेन्थ अपने स्वार्थ के लिए या दूसरों के लिए क्रोध से या 
भय से किसी प्रसंग पर दूसरो को पीड़ा पहुंचाने वाला सत्य 
या असत्य वचन न तो स्वय बोले न दूसरी से बुलवाये । 

१०६ 


जो भाषा कठोर हो और दूसरो को पीडा पहुँचाने वाली हो 
बसी भाषा न बोले । 


४४ भगवान महावीर की सूक्तियाँ 


१५२ 
सच्चेण महासमुहमज्फे वि चिट्व॒न्ति न तिमज्जति 


१५३ 
सच्च जसस्स मुलं 
१५४ 
सच्च विस्सासकारण परम 
श्श्ण 
सच्च सग्ग हार 
१५६ 
सच्च सिद्धिईइ सोपाणणं 
१५७ 


नलवे अ्रसाहु साहुत्ति साहु साहुत्ति आ्रालवे 


१४५८ ह 
ओह तहिय॑ फरुसं वियारो 
.. १५६ 
मणुयगणाणं वंदणिज्ज॑ अ्मरगणारां अ्रच्च णिज्जं 
१६० 


सया सच्चेण सम्पन्ने मेत्ति भृएसू कष्पए 


धर्म और नीति (सत्य) ४४५ 


१५२ 
सत्य के प्रभाव से मनुष्य महासमुद्र मे भी सुरक्षित रहते है 
डूबते नहीं। 


१०३ 
सत्य यश का मूल है । 


१४५४ 
सत्य विश्वास का परम कारण है । 


१५५ 
सत्य स्वर्ग का द्वार है । 


१५६ 
सत्य ही सिद्धि का सोपान है । 


१५७ " 
किसी स्वार्थ या दबाव के कारण असाघु को साधु नही कहना 
चाहिए, साधु को ही साधु कहना चाहिए । 
१८ 
सत्य वचन भी यदि कठोर हो तो वह मत वोलो । 
१५६ 
सत्य मनुष्यों द्वारा स्तुत्य तंथा देवो द्वारा अचेनीय है। 
१६० 
जिसकी अन्तरात्मा सदा सत्य भावों से सम्पन्न है उसे विश्व 
के प्राणीमात्र के साथ मित्रता रखनी चाहिए । 


१९ 
अगणुन्तविय गेण्हियव्व 


१६२ 
ग्रदिन्नादाणाओ विरमण 
१६३ 
लोभाविले आययई अदरत्तं 


१६४ 
दन्तसोहणमाइस्स अदत्तस्प विवज्जरां 
१६५ 


असंविभागी न हु तस्स मोव्खो 


१६६ 
परदव्व हरा नरा निरणुकंपा निरवेक्खा 


१६७ 
परसंतिगअभेज्जलोभमूलं 


अस्तय 
१६१ 
किसी भी चीज़ को आज्ञा लेकर ग्रहण करनी चाहिए । 
१६२ 
चोरी से दूर रहो । 


।.. ६६३ 
जब व्यक्ति लोभ से अभिभूत होता है तव चौर्य कर्म के लिए 
प्रवत्त होता है ! 


१६४ 
अस्तेय त्रत में निष्ठा रखने वाला व्यक्ति बिना किसी कि अनु- 
मति के यहा तक कि दात कुरेंद्ने के लिए तिनका भी 
नही लेता ! 

१६५ 
जो सविभागी प्राप्त सामग्री को साथियों में बांटता नही है 
उसकी मुक्ति नही होती है । 

१६६ 
दूसरों का धत हरण करने वाले मनुष्य निर्देय एवं परभव की 
उपेक्षा करने वाले होते हैं । 

१६७ 
प्र धन में गृद्धि का मुल हेतु लोभ है और यही चीर्य कर्म है । 


४८ भगवान महावीर की सुक्तियां 


१८ 
संविभाग सीले, संगहोवग्गहकुसले 
से तारिसए आराहुए वयमिर्ण 


१६६ 
असं विभागी, असगहरुई' * 'अप्पमारा भोई' 
से तारिसएएं ताराहए वयमिण 


१७० 
तइये च श्रदत्तादाणंं हरदहमरण भयकलुस 
तासण॒ परसतिमश्मेज्ज लोभमूल॑'** * 7" 
अकित्तिकरण अराज्जं ***“'साहुगरहणिज्जं 
पियजरा[मित्रजण भेद विप्पीतिकारक॑ रागदोसवहुलें 


१७१ 
रुवे अतिलेय परिग्गहे य 


सत्तोवसत्तोी न उवेइ तुहट्ठि 


अ्तुदिदोसेण दुहों परस्स 
लोभाविले आययई अदरत्तं 


धर्म पर नीति (झस्तेय) ४६ 


श्ध्८ 
जो सविभागशील है, संग्रह और उपग्रह में कुशल है वही 
अस्तेयत्रत की सम्यक आराधना कर सकता है । 


१६६९ 
जो असविभागी है, असग्रहरुचि है, अप्रमाण भोगी है, वह 
अस्तेय त्रत की सम्यक आराधना नही कर सकता है। 


२७० 
तीसरा अदत्ता दान; दूसरो के हृदय को दाह पहुंचाने वाला, 
मरण भय पाप कष्ट तथा पर द्रव्य की लिप्सा का कारण तथा 
लोभ का कारण है। यह अपयश्' का कारण है, अनाये कर्म है, 
सन्त पुरुषो हारा निन्दित है, प्रियजन भर मित्रजनो भे भेद 
करने वाला है, तथा अनेकानेक रागदह्वप को उत्पन्न करने 
वाला है । 


१७१ 
जो रूप में अतृप्त होता है उसकी आसक्ति बढती ही जाती है 
इसलिए उसे सनन्‍्तोष नहीं होता है । असन्तोष के दोप से दु खित 
होकर वह॒ दूसरे की सुन्दर वस्तुओ का लोभी बनकर उन्हे 
चुरा लेता है । 


ढं 


५० भगवान महावीर फो सृक्तिर्या 


१७२ 
चित्तमंतमचित्त वा अप्पं वा जइ वा बहु 
दन्‍्त सोहणमित्तं पि उरगहं से अ्रनाइया 
त॑ अप्पणा न गिण्हन्तिनों, विभिण्हावए पर 
अ्न्‍्त॑ वा गिण्हमाणंपि नाणु जाणंति संजया 


१७३ 
भदत्तादाण शअ्कित्तिकरणां 
अणाज्ज सया साहुगरहणिज्जं 


१७४ 
अ्रदिन्नमन्‍्तेसु य णो गहेज्जा 


धर्म श्र नीति (भ्रस्तेय) ५१ 


१७२ 
सचित्त पदार्थ हो, या अचित्त, अल्प मुल्य वाला पदार्थ हो या 
वहुमूल्य, और तो क्या ? दात कुरेदने की शलाका भी जिस 
गृहस्थ के अधिकार मे हो, उसकी बिना आाज्ञा प्राप्त किए 
पूर्ण संयमी साधक न तो स्वय ग्रहण करते हैं, न दूसरो को 
ग्रहण करने के लिए उत्प्ररित करते है। 


१७३ 
अदत्तादान चोरी अपयश करने वाला अनार्य कर्म है। यह 
सभी भले आदमियों द्वारा सर्देव निनन्‍्दनीय है । 


१७४ 
बिना दी हुयी किसी की कोई भी चीज़ नहीं लेना चाहिए । 


त्रह्मचये 


१७५ 
नाइमत्तपाण भोयणभोई से निरगें थे 


१७६ 
तवेसुवा उत्तम बंभचेर 
१७७ 
तम्हा उबज्जए इत्थी 
विसलित्तं व कण्ठगतच्चा 
श्छ्८ 
णो पाण भोयरास्स ग्रतिभत्त 
आहारए सथा भवई 
१७६ 
बभचेर उत्तमतवनियम णाणदसण 
चरित्तसम्मत्त विणुय मुल 


१८० 
जमिय भग्गमि होई सहसा सव्व भग्ग ज मिय 
आरराहियमि आराहिय वयमिण सब्धं 


ब्रह्मचये 


१७५ 
जो आवदयकता से अधिक भोजन नही करता, वही ब्रद्माचर्य का 
साधक सच्चा निम्नैन्थ है । 


१७६ 
तपों में सर्वोत्तम ब्रह्मचर्य तप है 
१७७ 


व्रह्मचारी स्त्रीसंसगं को विपलिप्त कण्टक के समान मानकर 
उससे वचता रहे । 


श्छ्८ 
ब्रह्मचारी को कभी अधिक मात्रा में मोजन नहीं करना 
चाहिए । 


१७६ 
ब्रह्मचर्य, उत्तम तप, नियम, ज्ञान, दर्शन, चारित्र, सम्यक्त्व और 
विनय का भूल है । 


१८० 
एक ब्रह्मचर्य के नष्ट होने पर सहसा अन्य सब गुण नष्ट हो 
जाते हैं। एक ब्रह्मचर्य की आराधना कर लेने पर, सब शील, 
तप विनय आदि ब्रत आराधित होते हैं । 


५४ भगवान महावीर की सुक्तिर्या 
९८९ जा 
ग्रणोगा गुणा अहीणा भवति एक्कमि वंभचेरे 


श्८२ 
स॒ एव भिक्‍खू जो सुद्धं चरइ बंभचेर 
१८३ ह 
देव दाणवगंधव्वा जक्ख रक्‍्खस्स किन्‍नरा । 
बंभयायि नमसंति दुक्‍करं जे करंति ते ॥। 


श्८पड़ 
इत्यिग्नो जे ण सेवंति झाइ भोवखा हु ते जणा 


१८५ 
न॒तें सुहं काम गुरोसु राय॑ 
ज॑ भिक्‍खुणं सील गुणे रयारां 
विभूस॑ परिवज्जेज्जा सरीर परिमंडरा । 
बंभचेर रझ्ओो सिकख सिंगारत्यं ने धारए ॥। 


२ श८ण७ 
सह 'रुवे य गन्धे रसे फासे तहें वय 
पंचविहे कामगुरो निज्चसोपरिवज्जए 


धर्म ओर नीति (ब्रह्मबर्य) '५५ 


१८१ 
ऐक ब्रह्मचर्य की साथना से अनेक गुण स्वतः अधीन हो 
जाते हैं । " 

१८२ 
जो शुद्ध भाव से ब्रह्मचयं पालन करता है, वस्तुतः वही भिक्ष है। 


के २ ८३ 
देवता, दानव, गधर्व यक्ष, राक्षस और किन्नर सभी ब्रह्मचर्य के 


साधक को नमस्कार करते है क्योकि वह एक वहुत दुष्कर 
कार्य है। 


श्पढ 


जो पुरुष स्त्रियों का सेवन नही करते, वे मोक्ष प्राप्ति मे सबसे 
अग्रसर है । 


१5५ 
जो सुख, शील-गरुण मे रत भिक्षुओं को प्राप्त होता है, वह 
सुख, काम भोगो में राग रखने से नही मिल सकता । 


श्८द्‌ 
ब्रह्मचर्य-साधनारत साधक-भिक्षु शुगार का वर्जत करे और 
शरीर को गोभा सज्जात्मक शुगार घारण न करे । 


श्द्छ 
ब्रह्माचारी शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पदे इन पाच प्रकार के 
काम गुणो का सदा त्याग करे । 


प्र ६ भगवान महावीर की सूकितयों 


श्प८ 
जहा कुम्मे समञ्रंगाईं सए देहे समाहरे । 
एवं पावाईं मेहावी अज्मप्पेण समाहरे || 


१८६ 
रसापगामं न निसेवियव्वा पायंरसादित्षतिकरा नराण । 
दित्तं च कामा समभिदहवंति दुम जहा साउफल व पकखी || 


१६० 
लद्दध कामे ण॒पत्थेज्जा 


१६९१ 
बम्भयारिस्स इत्यी विग्गहश्नो भय 


१६२ 
नाइमत्तं तु भु जिज्जा बम्भचेररश्रो 
१९३ 
णो निर्गर्थ इत्थीणं पुव्वरयं 
पुव्वोीलियं अणुसरेज्ज 
१६४ 
संभिरूम भाव॑ं पयहे पयासु 


धर्म और नोति (त्रह्मचयं ) ५७ 


श्पण८ 
जिस प्रकार कछुआ अपने अगो को अन्दर सिकोड़ कर भय- 
मुक्त हो जाता है, उसी प्रकार साधक अध्यात्मयोग के द्वारा 
अन्तरात्माभिमुख होकर अपने आप को विपयो से बचाये 
रखे । 

१८६ 
ब्रह्मगारी को घी और दूध आदि रसो का सेवन नही करना 
चाहिए । क्योकि रस प्रायः उद्दीपषक होते हैं, उद्दीत पुरुष के 
लिकेट काम वासना वैसे ही चली जाती है, जैसे स्वादिष्ट फल 
वाले वक्ष के पास पक्षी चले आते हैं। 


१६० 
भोगो के प्राप्त होने पर भी उनकी इच्छा नही करे। *.. 


१६१. 
ब्रह्मचारी के लिए स्त्री के शरीर से भय रहता है। 


१६२ 
ब्रह्मचर्य मे रत होता हुआ अतिमात्रा मे भोजन नहीं करे । 


१६३ 
साधु स्त्रियों के साथ पूर्वकाल में भोगे हुए भोगों को याद 
होने नही करे । 


१९४ 
वैराग्य भावना से श्रेष्ठ धर्म रूप श्रद्धा उत्पन्न होती है । 


(८५ भगवान महावोर की सुक्षितर्यो 


१६५ 
विसएसु मणुन्नेसु पेमं नाभि निवेसए 


१६६ 
नारीसु नोव गिज्केज्ा धम्मं च पेसल णच्चा 
१६७ 
तय रुवेसु मर करे 

१९८ 

निव्विण्ण चारी अभ्ररए पयासु 
१६६ 

विरते सिणाणाइसु इत्थिया सु 


र्‌ 50 
इत्थि निलयस्स मज्मे न बम्भयारिस्स खमो निवासों 


२०१ 
गुत्तिदिए गुत्त बम्भयारी सया श्रप्पमत्ते विहरेज्ज 


ु २०२ 
सच्विदियाभिनिव्वुड़े पयासू 
२०३ 
इत्यि याहि अणगारा सवासेण णासमुवयंति 


धर्म और नीति (न्रह्मचर्य ) ५६ 


१६४५ 
मन के चाहे हुए विषयों मे मोह का आग्रह मत करो, मोहग्रस्त 
न बनो । 


१६९६ 
साधक धर्म को सुन्दर समझ कर, स्त्रियों का लोभ नही करे । 


१६७ 
रूप विपयों में मत को न लगाओ | 
१६८ 
वराण्यजश्ञील होकर स्त्रियों के प्रति रतिभावना नही लाए । 
श्ह६ 
स्तान आदि शुग़ारिक कार्यों से और स्त्रियों से विरक्त रहो । 
२०० ह 
स्त्रियों के निवास स्थल पर ब्रह्मचारी का निवास . क्षम्य 
नही है । 
२०९१ 
जितेन्द्रिय और गुप्तन्रह्मचारी सदा अप्रमादी होकर ही विचरे। 


के २०२ 
स्त्रियो से सभी इन्द्रियो द्वारां दूर ही रहना चाहिए । 
२०३ 


अणगार स्त्रियों के साथ सहवास करने से नष्ट 


होते है । 


६४० भगवान महावोर की सुक्तियाँ 


२०४ 
जा जा दिच्छसि नारीओो श्रद्धि श्रप्पा भविस्ससि 


२०५ 
न चरेज्ज वेस साम॑ंते 
२०६ 
अरए पयासु 


२०७ 
अविवास सय्य नारी बम्भयारी विवज्जए 


२०८ 
थी कह तु विवज्जए हर 


२०६ 
जे विन्नवणा हिंड्ज़ोसिया सतिन्नेहि सम॑ व्रियाहिया 


२१० 
सुबंभचेरं॑ वसेज्जा 
२११ 
उरग महत्वयं, घारेयव्वं सुदुक्‍्कर॑ 


२१२ 
कुसीलवड्ढणं ठाणं दूरझो परिवज्जए 


घर्म श्रोर नीति (ब्रह्मचर्य) ६१ 


२०४ 
काम भावना से जिन जिन नारियो की और देखोगे, उतनी ही 
वार आत्मा अस्थिर होगी ! 
२०० 
वेश्या के मकान के पास नहीं जाए। 


२०६ 
स्त्रियों से विरक्त रहना चाहिए । 


२०७ 


ब्रह्मचारी सौ वर्ष की आयु वाली स्त्री से भी दूर ही रहे । 


२०८ 
स्त्रीकथा को सर्वथा छोड दो। 


७५ 
जो स्त्रियो द्वारा सेवित नही हैं, वे सिद्ध पुरुषो के समान ही कहे 
गए हूं । 
5१७ 
सुत्रह्मचर्य रूप धर्म मे रहे यानी ब्रह्मचर्य का पालन करे । 


3 3 « 
जो उम्र है महाक्नत हैं सुदुष्कर है, ऐसे ब्रह्मचर्य को धारण करना 
चाहिए । 
3 2 
कुशील के बढाने वाले स्थान को दर ही से छोड दो । 


६२ भगवान महादीर की सूक्तियाँ 


२१३ 
दुकवखं बंभवय घोर 
२१४ 
मूलमेयमहम्मस्स, महादोस समुस्सय 


२१५ 
दुज्जए कामभोगे य, निच्चसो परिवज्जए 


२१६ 
जे गुरो से आावटू, जे आवद से गुरो 


धर्म श्रौर नीति (ब्रह्मचय) ६३ 
२९३ 
उम्र बहाचर्य ब्रत का घारण करना अत्यन्त कठिन है । 
२१४ 
अन्नह्मचर्य अधर्न का मूल है, महादोपो का स्थान है ! 


२१० 
स्थिरचित्त भिक्षु दुर्जय काम भोगो को हमेशा के लिए छोड दे । 
२१६ 


इन्द्रियों के लिए जो दाव्दादि विषय कामग्रुणात्मक है, वे ससार 
में भंवर के समान हैं। अत. कामगुणात्मक इन्द्रियो के विषयों 
से दूर रहना चाहिए । 


अपंरिग्रह 


२१७ 
बहुपि लद॒घु न निहे, परिग्गहा थ्रो अप्याणं अवसक्किज्जा 


श्श्८ 
परिग्गह निविद्ठाण बेरं तेसि पवडढई 
2 ॥॒ 
लोभ कलि कसाय महवंखं धो 
चितासय निचिय विपुल सालों 
२२० 
नत्यि एरिसो पासो पडिबंधो 
अ्त्यि सब्व जीवाणं सब्वलोए 
२२१ 
अपरिग्गह संक्रुडंण लोगमि विहृरियव्व 


२२२ 
अयुत्तविय गेण्हियव्वं 


२२३ 
मुच्छा प्‌ रिगहो वुत्तो 


श्रपरिग्रह 


२९७ 
अधिक मिलने पर भी सम्रह न करे । परिग्रह वृत्ति से अपने को 
दूर रखें । 
२१८ 
जो परिग्रह मे व्यस्त हैं वे संसार में अपने प्रति वैर ही बढ़ाते है 
93060 
परिग्रह रूप वृक्ष के स्कन्घ है लोभ, क्लेष, कषाय तथा चिंता 
रूपी सैकडो ही सघन और विस्तीर्ण उसकी शाखाए हैं । 
जे 
समूचे ससार में परिग्रह के समान प्राणियों के लिए दूसरा कोई 
जाल एवं वन्धन नही है । 
333 
अपने को अपरिग्रह भावना से सवृत्त कर लोक मे विचरण 
करना चाहिए । 


5833 
' इसरे की कोई भी चीज हो आजा लेकर प्रहरा करनी चाहिए । 
२२३ 


५ मूछाभाव ही परिग्रह कहा गया है । 


६६ भगवान महावीर की सुक्तियां 


२२४ 
सव्वारमस्भ परिच्चागो निम्ममरत्तं 
२२५ 
वित्तेन ताणं न लभे पमत्ते 
इमम्मि लोए ग्दुवा परत्था 
२२६ 
नृत्यि एरिसो पासो पडिबंधो श्रत्यि 
सव्व जीवाणं सब्बलोए 


२२७ 
इच्छा हु आगास समा अरखांतिया 
२२८ 


धराधन्च पेसवग्गेसु परिग्गह विवज्जर्णं 
सव्वारम्भ परिच्चाओश्रो निम्ममत्तं सुदुक्‍्कर 


२२६ 
जयानिव्विदए भोए जे दिव्वे जे य माणुसे 
तया चयइ संजोग सब्मितर बाहिर 


२३० 
जपि वत्य च पाय वा कंबल पाय पुच्छण 
ज॑पि सजम लज्जठ्वा धारति परिहरति य 


धर्म ओर नीति (अपरिग्रह) ६७ 


र्र्‌४ड 
सभी प्रकार के आरम्भ का परित्याग करना ही निर्ममत्व है । 


२२०५ 
प्रमत्त पुरप घन के द्वारा न तो इस लोक में अपनी रक्षा कर 
सकता है और न परलोक में हो । 

२२६ 
विज्व के सभी प्राणियो के लिए परिणग्रह के समान दूसरा कोई 
जाल नही, वन्धन नही । 

२२७ 

इच्छा आकाश के समान अनन्त है । 
& हाफ 

धन धान्‍य नौकर चाकर आदि का परियग्रह त्यागना, सर्वे 
हिंसात्मक प्रवृत्तियो को छोडना और निरपेक्ष भाव से रहना 
यह अत्यन्त द्ुष्कर है । 

8 
जव॒ मनुष्य दैविक और मनुष्य सम्बन्धी भोगो से विरक्त हो 
जाता है, तव वह आम्यन्तर और वाह्मय परिग्रह को छोडकर 
आत्म-साधना मे जुट जाता है । 

२३० 
जो भी वस्त्र पात्र कम्बल और रजोहरण हैं उन्हे मुनि सयम 
और लज्जा की रक्षा के लिए ही रखते है किसी समय वे 
सयम की रक्षा के लिए इनका परित्याग भी करते हैं । 


के 
ु 
डा. ्ः 


६८ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


२३१ 
जे पाव कम्मेंहि धण मरूसा 
समाययन्ती  अमय गहाय 
पहाय ते पास पयहदििए नरे 
वेराणु बद्धा नरयं उवेति 
२३२ 
जस्सि कुले समुप्पन्तेट जेहि वा संवसे नरे 
ममाइ लुप्पई वाले श्रन्ने अन्नेहि मुच्छिए 


२३३ 
कसिणपि जो इमलोय 
पडिपुण्णं. दलेज्ज इक्कस्स 
तेशाइईवि से न संतुस्से 
इंद॒ दुप्प्ए इसे आया 
२३४ 
विडमुब्भेइ्मं लोणं तेलल साप्पि च फाणिय 
न ते सन्निहिमिच्छन्ति नायपुत्त वओरया 


२३४५ 
जे सिया सन्तिहिकामे गिही पव्वइए न से 


धर्म और नीति (भ्परिग्रह) ६६ 


२३१ 
जो मनुष्य धन को अमृत मानकर अनेक पाप कर्मो द्वारा उसका 
उपाजेन करते हैं वे धन को छोड़कर मौत के मुह में जाने को 
तैयार हैं । वे वैर से बंधे हुए मरकर नरकवास प्राप्त करते हैं। 


शेर 
अज्ञानी ' मनुष्य जिस कुल में उत्पन्न होता हैं अथवा जिसके साथ 
निवास करता हैं उसमे ममत्व भाव रखता हुआ अपने से भिन्न 
वस्तुओ में इस मूच्छाभाव से अन्त में वह बहुत ढु-खित 
होता है । 


२३३ 
यदि घन घान्य परिपूर्ण यह सारी सृष्टि किसी एक व्यक्ति को 
दे दी जाय तब भी उसे संतोष होने का नहीं क्‍योंकि लोभी 
आत्मा की तृष्णा दुष्पुर होती है ॥ - 


२३४ 
जो लोग भगवान महावीर के वचनो में अनुरक्त है वे मक्खन, 
नमक, तेल, घृत, ग्रुढ़ आदि किसी भी वस्तु के सग्रह करने का 
मन में संकल्प तक नही लाते । 

२३२ 
जो साधु मर्यादा विरुद्ध कुछ भी संग्रह करना चाहता है वह 
साधु नही बल्कि गृहस्थ ही है । 


८ चर पे 


जज पून्न्कॉगॉल्क ता ख 
हूँ 


७० भगवान पहावीर की सुक्तियाँ 


२३६ 
अ्रन्ते हरंति त॑ वित्त कम्मी कस्मेहि किच्चतो 


२३७ 
कामे कमाही कमिय खु दूवख 
श्रे८ 
जे ममाइश्र मईं जहाइ से जहाइ ममाइश्न 


२३६ 
से हु दिदुभए मुणी जस्स नत्यि ममाइञ्र 


२४० 
तिविहे परिगहे पण्णत्ते त जहा 
कमस्म परिगहे, सरीर परिर्गहे, 
बाहिर भंडमत्त प्रिग्गहे, 
२४१ 
लोहस्सेस अशुफ्फासो मन्‍्ते भ्रन्तयरामवि 


धर्म श्र नोति (श्रपरिग्रह) ७१ 


२३६ 
संचय किया हुआ घन यथा समय दूसरे उडा लेते है किन्तु 
सग्रही को अपने पाप कर्मों का दृष्फल भोगना ही पड़ता है । 


२३७ 
कामनाओ का अन्त करना ही दुःख का अन्त करना है । 


श्रे८ 
जो साधक अपनी ममत्व बुद्धि का त्याग कर सकता है वही 
परिग्रह का त्याग करने में समर्थ हो सकता है । 

२३६ 


जिसकी चित्तवृत्ति से ममत्वभाव निकल चुका है वही संसार के 
भय स्थानों को सुन्दर रीति से देख सकता है । 


२४० 
परिग्रह तीन प्रकार का है--कर्म परिग्रह, शरीर परिग्रह. बाह्य- 
भण्ड भात्र उपकरण परियग्रह । 


२४१ 
सग्रह करता यह अन्दर रहने वाले लोभ की भलक है। 








श्रद्धा 


२४२ 
सद्धा परमदुल्लहा 


२४३ 


जाए श्रद्धाएं निक्‍खंतो तमेव 
अरु पालेज्जा विजहित्ता विसोत्तिय 


२४४ 

वितिगिच्छा समावन्तनेरां 

अप्पाणेणं नो लहई समा हि 
२४५ 

कह कह वा विति गिच्छतिण्णो 


२४६ 
अदेवेत्ू व दक्खु वाहियं सहहसु 


२४७ 
संसयं खलु सो कुणाइ जो मग्गे कुणइ घर 


न श्रद्धा 


2 - 
धर्म मे श्रद्धा होना अत्यन्त दुर्लेम है । 


२४३ 

. जिस श्रद्धा के साथ निष्क्रमण किया है, साधनापथ अपनाया है, 
उसी श्रद्धा के' साथ मन की शंका या कुण्ठा से दूर रहकर उसका 
अनुपालन करना चाहिए । 


२४४ 
शकाशील व्यक्ति को कभी समाधि नही मिलती । 


रढ४वग 
मनुष्य को कैसे न कैसे मन की विचिकित्सा से पार हो जाना 
चाहिए । 


२४६ 
नही देखने वालों ! तुम देखने वाले की वात पर श्रद्धा रखकर 
चलो । 


२४७ 


साधना में सशय वही करता है जो कि मार्ग मे ही रुक जाना 
चाहता है । 


७४ भगवान महावीर को सुक्तियों 


र्४ं८ 
सद्धा खमं शो विणदत्तु रागं 


२४६ 
सुई चलदू सद्धं च वीरिय पुर दुल्लहं 
बहवे रोयमाणावि णो य रण पडिवज्जई 


२५० 
धम्मसद्भधाएण सायासोक्लेसू रज्जमारों विरज्जइ 


२५१ 
सहृहणा पुणरावि दुल्लहा 


घर्मं और नीति (श्रद्धा) ७५ 


8] 


श्ष्८ 
धर्म श्रद्धा हमे आसक्ति से मुक्त कर सकती है । 


२४६ 
श्रुति और श्रद्धा प्राप्त होने पर भी संयम मार्ग में वीय॑ पुरुषार्थ 
होना अत्यन्त कठिन है । बहुत से लोग श्रद्धा सम्पन्त होते हुए 
भी सयम मार्ग मे प्रवत्त नही होते । 

२५० 
धर्म श्रद्धा से वेषयिक सुखो की आसक्ति छोड़कर यह जीव 
वैराग्य को प्राप्त कर लेता है । 


२०५१ 
उत्तम धर्म को सुन लेने के वाद भी उस पर श्रद्धा होना और 
भी दुलभ है । 


तप 


२५२ 
देहदक्खं॑ महाफलम्‌ 


२५३ 
भवकोड़िय संचियंकम्म तवसा रिएज्जरिज्जड 


२५४ 
नो पुयणं तवसा श्रावहेज्जा 
२५४ 
नन्‍तत्थ निज्जरट्डयाए तवमहिद्ठेज्जा 


२५६ 
सउरणी जह पंसुगु डिया विहुणिय धसयइ सिय॑ रयं॑ 
एंव दविश्रोवहाणवं कम्म॑ खबइ तवस्सि माहरो 


२५७ 
तवेसु वा उत्तमं वभचेरं 
र्‌र८ 
भसिघारागमण चेव दुक्‍्करं चरिउं तवो 


तप 


२०२ 
देह का दमन करना तप है, यह महान फलप्रद है । 


२०३ 
कोटि कोटि भवों के सचित कर्म तपस्या की अग्नि मे भस्म हो 
जाते हैं । 


२५४ 
तप के द्वारा पूजा प्रतिष्ठा की अभिलाषा नहीं करनी चाहिए । 


श्र 

केवल कर्म निर्जता के लिए तपस्या करनी चाहिए। इहलोक 
परलोक व यश कीर्ति के लिए नही । 

२०६ 
जिस प्रकार शकुनी नाम का पक्षी अपने परो को फडफडा कर उन 
पर लगी घूल को भाड देता हैं उसी प्रकार तपस्या के द्वारा 
मुमुल् अपने कृतकर्मों का बहुत गीघ्र ही अपनयन कर देता है । 

२०७ 

तपो में सर्वोत्तम तप हे ब्रह्मचर्य । 
रश्र्८ 


तप का आचरण तलवार की धार पर चलने के समान 
दुष्कर हैं । 


७८ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


२०६ 
एगमप्पाणं संपेह्वाए घुणों सरीरग 


२६० 
छन्दं निरोहेशा उवेह मोवख 


२६१ 
सकक्‍्ख खु दोसइ तवो विसेसो 
न दीसई जाइ विसेस कोई 
२६२ 
तवो जोइ जीवो जोई ठाण 
जोगा सुया सरीरं कारिसग 
कम्मेहा सजमजोग सन्ति 
होम हुणामि इसिणपसत्य 


२६३ 
कसेहि अप्पाण जरेंहि श्रप्पाण 


र्द्४ 
श्रप्पपिण्डासि पाणासि अ्प्पभासेज्ज सुब्वए 
२६५ 
णो पाणभोयणस्स शअ्रतिमत्त 
ग्राहारए सया भवई 


/ घर्म और नीति (तप) ७६ 


रस्श्ह 
आत्मा को घरीर से पथक जानकर भोगलिप्त शरीर को तपस्या 
के द्वारा चुन डालो ॥ 


. २१६० 
इच्छा निरोध तप से मोक्ष की प्राप्त होता है । 


२६१ 
तप की विशेषता तो प्रत्यक्ष दिखलाई देती है किन्तु जाति की 
तो कोई विशेषता नजर नही आती । 

र६२ 
तप ज्योति अर्थात्‌ अग्नि है, जीव ज्योति स्थान है, मन वचन 
काया के योग आहुति देने की कडछी है, शरीर अग्नि प्रज्वलित 
करने का साधन है कर्म जलाए जाने वाला इधन है, सयम योग 
जाति पाठ है मैं इस प्रकार का यन करेंता हैँ जिसे ऋषियों ने 
श्रेष्ठ बतलाया है। 


२६३ 
तप के द्वारा अपने को कृश करो । तन मन को हल्का करो 
अपने को जीर्ण करो, भोग वृत्ति को जर्जर करो । 
र्‌६४ 
सुत्रती साधक कम खाए, कम पीए और कम बोले । 
रध्० 
ब्रह्माचारी को कभी भी अधिक मात्रा मे भोजन नहीं करना 
चाहिए | 


८० भगवान महावीर को सुक्तियाँ 


२६६ 
जमे तव नियम संजम लज्काय भमाणा$वस्सय - 
मादीएसु जोगेसु जबणा सेत्त जत्ता 
२६७ 
तवेण परिसुज्कई 
२६८ 
तवप्पहाण चरिय च उत्तम 
२६९ 
सो तवो दुविहो वुत्तो बाहिरुब्भन्तरों तहा 
बाहिरो छब्विहो व॒ुत्तो एवमब्भतरोतवो 
२७० 
तव नारायजुत्तेश भित्त्‌र्ण कम्म कंचुय 


२७१ 
वेएज्ज निज्जरा पेही 
२७२ 
पच्चक्‍्खाणेण अआसव दाराइ निरुम्भइ 
२७३ 
ग्रणण्हये तवे चेव 
२७४ 


अप्पादतो सुही होइ 


धर्म श्र नीति (तप) ८१ 


२६६ 
तप नियम सयम स्वाध्याय घ्यान आवश्यक अ दि योगो भे जो 
यत्ता विवेक प्रवत्ति है वह मेरी वास्तविक यात्रा जीवन चर्या है। 


२६७ 
साघक तप से शुद्ध हो जाता है । 
२६८ 
तप मूल छारित्र ही सर्वश्रेष्ठ चारित्र है । 

२६६ 
तप दो प्रकार का है वाह्य और आमभ्यन्तर | ये दोनों ६, ६ 
प्रकार का कहा गया है। 

२७० 
तप रूपी लोह बाण से युक्त धनुष के द्वारा कर्म रूपी कक्‍च को 
भेद डालें । 


२७१ 
निर्जरा का आकांक्षी सहनगील होवे । 


र७छर्‌ 
प्रत्याख्यान से आंश्रव के द्वार वध हो जाते हैं । 
२७३ 
तप से पूर्ववद्ध कर्मों का नाश करो । 
२७४ 
आत्मस्थ कपायों का दमन करने वाला ही सुखी होता है । 
दर 


८५२ भगवान सहावीर को सूक्तियां 


२७५ 
तवेश वोदाण जणयई 


२७६ 
पणसणभूणोयरिया भिक्‍खा यरिया रसपरिच्चाश्रो 
कायकिलेसोी संलोणया य, बज्को तवो होइ 
२५०७ 
पायच्छित्त विशुओ, वेयावच्च तहेव सज्काओों 
भाण च विउस्सग्गो एसो अब्भिन्तरों तवी 
र्छप८ 


आलोयणाए उज्जभाव॑ जणयइ 


२७६ 
वल थाम च पेहाए सद्धमारोग्गमप्पणो 
रवेत्त काल च विन्नाय तह॒प्पाण निजु जए 
श्८ ० 
तव॑ चरे 
२८१ 
तवसाधुणइपुराण पावग 
र्८२ 
तवोगुण पहाणस्स उज्जुमइ 
र८रे 
समा हिकामे समझो तवस्सी 


घर्म श्रोर नीति (तप) ८३ 


र७० 
तप से व्यवदान-पूर्व कर्मों का क्षय कर आत्मा जुद्धि प्राप्त 
करता है ॥ 

२७६ 
अनहतन, ऊनोदरी, भिक्षाचरों, रसपरित्याग, कायक्लेश' और 
प्रति सलीनता ये वाह्य तप के ६ भेद है । 

२७७ 
प्रायश्चित, विनय, वंयावृत्य स्वाध्याय ध्वाव और कायोत्सर्ग ये 
आभ्यन्तर तप के छ. भेद हैं । 

२७८ 

आलोचना से निष्कपटता के भाव पंदा होते हैं । 


२७६ 
अपना बल दृढ़ता श्रद्धा आरोग्य तथा क्षेत्रकाल को देखकर 
आत्मा को तपश्चर्या मे लगाना चाहिए । 
स्‌८० 
तप का आचरण करो । 
र्८ १ 
तप द्वारा पुराने पाप की निर्जेरा होती है । 
रश्णर 
तप रूप प्रधान गुण वाले की मत्ति सरल होती है । 
श्पर३्‌ 


जो श्रमण समाधि की कामना करता है वही तपस्वी है । 


८४ भगवान महावीर को सूक्षितयां 


श्पर४ 
पडिक्कमरोणं वय छिद्दाणि पिहेड 


२८४ 
तब कुव्वइ मेहावी 


२८६ 
प्रक्कमिज्ञना तव संजमम्िस 


र्८छ 


प्रकोहरों सच्चर ते तवस्सो 


धर्म झोर नीमि (त्तप) ८५ 
श्पोर 
प्रतित्रमण से त्रतो के छिद्र ढक जाते हैं । 


श्फण 
मेधावी पुरुष तप करता है । 


श्पद्‌ 
तप संयम में पराक्रम बतलाओ | 


२८७ 
अक्रोधी, सत्यरत तपस्वी होता है ।' 


साधना 


र्प््८ 
फाणजोग समाहटदटु 
काय॑ विउसेज्ज सब्बसों 
र्८घ€ 
भोगी . भोगे. परिच्चयमारो 
महाणिज्जरे महापज्जवसाशंं भवदइ 


२६० 
ज॑ से तव नियम संजम सज्काय म्राणाउवस्सय 
मादीएसु जोगेसु जयणा, से त्ञ॑ जत्ता 
२६१ 
बाह॒हि सागंरो चेव तरियव्वों गुणोदही 


२६२ 
खमावणयाएण पल्हायणभाव॑जरखयइ 


२९६३ 
अ्रसंजमे निर्यात्त च संजमेय पवत्तरां 


साधना 


स्घध८ 


ध्यान योग का आलम्बन कर देहभाव का सर्वतोभावेन विसर्जन 
करना चाहिए । 


श्प€ 
भोग समर्थ होते हुए भी जो भोगो का परित्याग करता है 
वह कर्मो को महान निर्जरा करता है उसे मुक्ति रूप भहा 
फल प्राप्त होता है । 


२६९० 
तप नियम सयम स्वाध्याय ध्यात जावश्यक आदि योगो में जो 
यतना विवेक थुक्त प्रवृत्ति है वही मेरी वास्तविक यात्रा है । 


२६१ 
सदगुणों की साधना का कार्य भुजाओ से सागर तैरने ज॑सा है । 
हि 
क्षमापना से आत्मा मे प्रसन्नता की अनुभूति होती है । 


२€२ 
असयम से निवृत्ति बौर सबम मे प्रवृत्ति करनी चाहिए | 


८८ भगवान महावीर फी सूक्षितयाँ 
२€४ 


अहीवेगन्तदिद्विए चरित्ते पुत्त दुच्चरे 


२६५ 
जवा लोहमया चेव चावेयव्वा सुदुवकर 


२६६ 
अशुवश्ोगी दव्वम्‌ 


धर्म श्लोर नीति (साधना) ८६ 


२€४ 
सर्प जैसे एकाग्र दृष्टी से चलता है वसे एकाग्र दृष्टि से चारित्र 
घममं का पालन बहुत ही कठिन है । 


२€५ 
ज॑से लोह के जवो को चवाना कठिन है वसे ही सयम साघन। 
का पालन भी कठिन है । 


२६६ 
उपयोग (विवेक) शून्य साधना केवल द्रव्य है, भाव नही । 


सम्रभाव 


२€७ 
जहा एण्णर्स कत्थवइ तहा तुच्छसस कत्य३ 
जहा तुच्छुस्स केत्थइ तहा पृण्णस्सकत्तव5५ 


२€८ 
उवहेएणं बहिया य लोग 
से सब्वलोगभ्मि जे केइ विष्र्‌ 


२६६ 
जीविय नाभि कखिज्जा मरणांनोवि पत्थए 
दृहओ विन सज्जेज्जा जीविए मरणे तहा 


३२३०० 
गथेहि विवित्तेह्ठि आउकालस्स पारए 


३०१ 
इंदिएहि गिलायंतो समिय आहरे मुणी 
तहा वि से अगरहे अचले जे समाहिए 


समसभातर 


२६९७ 
निस्पृष्ठ उपदेशक जिस प्रकार पुण्यवान को उपदेश' देता है उसी 
प्रकार तुच्छु को भी उपदेश देता है और जिस प्रकार तुच्छ को 
उसी प्रकार पुण्यवान्‌ को भी, अर्थात्‌ दोनो के प्रति समभाव 
रखता है । 


२€८ 
जो अपने धर्म से विपरीत रहने वाले लोगो के प्रति भी, तठस्थता 
रखता है, उद्विग्न नही होता है वह समस्त विश्व के विद्वानों 
में अग्रणी हैं । 


2 
साधक न जीने की आकाक्षा करे और न मरने की कामना 
करे । वह जीवन और मरण मे किसी प्रकार की आकाक्षा न 
रखता हुआ सममभाव से रहे । 


३०० 
साधक को अन्दर और बाहर की सभी बन्धन रूप गाठो से 
मुक्त होकर जीवन यात्रा पूर्ण करनी चाहिए । 

३०१ 
शरीर और इन्द्रियो के क्लान्त होने पर भी मुन्ति अन्तर्मन् में 
समभाव रखे, इधर उबर गति और हलचल करता हुआ भी, 
साधक निद्य नहीं है यदि वह अच्तरग में अविचल है तो । 


६२ भगवान भहावीर की सुक्तियां 


३०२ 
समाइयमाहु तस्स ज जो अप्पाण्ं भए ण दंसए 


३०३ 
सव्वंजंग तू समयाखु पेही 
पियमष्पिय कस्स वि नो करेज्जा 


३०४ 
गआ्रायाणे अज्जो सामाइए 
आयाणोे अज्जो सामाइयस्स अट 


३०४ 
देहदुक्व महाफलम्‌ 


३०६ 
थोव लद्ध/ न खिसए 
३०७ 
अलद्धु यं नो परिदेवइज्जा 
लद्ध | न विकत्थइ स पुज्जों 


व ज हे 
जियाणिय, श्रप्प गरमप्पएणं 
जो रागदोसेहि समो स पूछ 


घर्म श्रोर नीति (समभाव) ६३ 


३०२ 
समभाव उसी को रह सकता है जो अपने को हर किसी भय 
से मुक्त रखता हैं । 


३०३ 
समग्र विदव को जो समभाव से देखता है वह न किसी का 
प्रिय करता है और न अप्रिय अर्थात्‌ समदर्शी अपने पराए की 
भेद बुद्धि से परे होता है। 


३०४ 


है आर्य ! आत्मा ही समत्व भाव है, और आत्मा ही सामा- 
यिक का अर्थ है । 


३००५ 
शारीरिक कष्टो को समभाव पूर्वक सहने से, महावल की प्राप्ति 
होती है । 


३०६ 
मनचाहा लाभ न होने पर ऋुूजलाए नही 
३०७ 


जो लाभ न होने पर खिन्न नही होता है, और लाभ होने पर 
अपनी वडाई नही हॉँकता है, वही पूज्य है । 


र्०फ८ 
जो अपने को अपने से जानकर रागद्गेष के प्रसगो पर सम 
रहता है, वही साधक पूज्य है । 


६८४ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


३०९ 
लाभालाभे सुहे दुब्खे जीविए मरणे तहा 
समो निंदा पसंसासु समो माणा वमाणश्रो 
३१० 
लाभुत्ति न मज्जिज्जा अलाभुत्ति न सौइज्जा 
३११ 
नो उच्चावयं मणं नियदछिज्जा 


३१२ 
समय॑ सया चरे 
३१३ 
समता सब्वत्य सुब्वए 
३१४ 
पियमप्पिय सब्त तितिक्ख॒एज्जा 


३१५ 
सयणोे अ्रजणे ञ्र समो समोशञ्र माणावमारोेसु 


३१६ 
समे यजे सब्बपाण भूयेसु से हु समरे 


धर्म शोर नीति (समभाव) ६५ 


3०6 | 
जो लाभ, अलाभ सुख, दुःख ,जीवन, मरण, निन्‍दा, प्रशसा, और 
मात अपमान में समभाव रखता है वही वस्तुतः मुनि है | 


३१७ 
सावक मिलने पर गर्व न करे और न मिलने पर शोक न करें । 


३११ 
सकट की घड़ियों मे भी मन को ऊचा नीचा अर्थात्‌ डावा- 
डोल नही होने देना चाहिए । 


श्१२ ' 
साधक को सदा समता का आचरण करना चाहिए । 


३११३ 
सुत्रती को सर्वत्र समताभाव रखना चाहिए। 


३१४ 
प्रिय हो, अप्रिय हो, सवको समभाव से सहन करना चाहिए । 


३५१४५ 
स्वजन तथा परजन मे, मान एवं अपमान से जो सदा समभाव 


रखता है, वह श्रमण होता है । 

३१६ 
समस्त प्राणियों के प्रति जो समभाव रखता है, वही सच्चा 
साधु है । हे 


९८ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


३२३ 
न लोगस्सेसरांचरे जस्स नत्यि इमा जाई 
अण्णा तस्स कग्रो सिया ? 


रेर४ 
न सक्‍का न सोउं सहां सोतविसयमागया 
रागदोसा उजे तत्थ ते भिक्‍खू परिवज्जए 


३२५ 
नो सक्‍का रुवमहूटठं चक्‍ल विसयमागय 
राग दोसा उ जे तत्थ ते भिक्‍ख परिवज्जए 


३२६ 
न सवका गधमस्घाऊंँ नासाविषयमागय 


रागदोसा उ जे तत्थ ते भिक्‍खू परिवज्जए 


३२७ 
ने सेेंका रस मस्साऊं जीहा विषयमागय 
रागदोसाउ जे तत्थ ते भिक्‍व परि वज्जए 


रे२८ 
न सका फासमवेए्ँ फासविसय भा ग्य 
राग दोसा उजे तत्थ ते भीक्खू प रिवज्जए 


9-+0 ब्ब्ज अछतक. 
कं दे जल _्ज्क जज हज 


धर्म और नीति (बीतराग) ६६९ 


३२३ 
लोक षणा से मुक्त रहना चाहिए । जिसको यह लोक॑षणा नहीं 
है, उससे अन्य पाप प्रवृत्तियाँ कंसे हो सकती है ? 

रेर४ट 
यह ञशक्य नही है कि कानों में पडने वाले अच्छे या बुरे शब्द 
सुने न जाए । अतः शब्दों का नही, पर शब्दों के प्रति जगने 
वाले राग द्वेंप का साधु को त्याग करना चाहिए । 


शेर 
यह गक्‍य नही है कि आँखों के सामने आने वाला अच्छा या 
वुरा रूप देखा न जाए। अत. रूप का यही पर होने वाले 
राग हेंप का साधु को त्याग करना चाहिए। 

३२६ 
यह गक्‍य नही है कि नाक के समक्ष आया हुआ गनब या 
दुर्गन्च, सूघने मे न आए । अत- गध का नही किन्तु गब के 
प्रति जगने वाले राग द्वंघ का त्याग करना चाहिए । 

३२७ 
यह शक्‍य नहीं है कि जीभ पर आया हुआ अच्छा या बुरा 
रस चखने मे न आए | अत रस का नहीं पर रस से होने 
वाले राग हं प का साथु को त्याग करना चहिए । 

| ३२८ 

यह शकक्‍य नही है कि शरीर के स्पर्श होने वाले अच्छे या बुरे 
स्पर्श की अनुभूति न हो । अत स्पर्श का नही पर स्पर्श से 
जगने वाले राग ह् प का साधु को त्याग करना चाहिए । 


वीतराग 


३१७ 
विमुत्ता हु ते जणा जे जणा पारगामिणो 


२१८ 
लोभमलोभेरश दुगछमारो 
लड्े कामे नाभि गाहई 


३१६ 
अणोहंतराए, ए नो य ओह, तरित्तर अतीरंगमा एए 
नो य तीर गभित्तए अपारंगमा, ए ए नोय पारं गमित्तए 


३२० 
का मादुरतिक्कामा 
३२१ 
अणोमदसो निसण्णोे पावेहि कम्मेहि 
३२२२ 


किमत्थि उवाही पासगस्स न बविज्जइ ? नत्थि 


वीतरारग 


३१७ 
जो साधक कामनाओ को पार कर गए हैं, वस्तुतः वे ही 
मुक्त पुरुष हैं । 


रे६९८ 
जो लोभ के प्रति बलोभ वत्ति रखता हैं; वह और तो क्‍या 
काम भोगो के प्राप्त होने पर भी आक्ृष्ट नहीं होता । 


३१६ 

जो वासना के प्रवाह को नही तैर पाए है वे संसार के प्रवाह 
को नही तैर सकते । जो इन्द्रिय जन्य काम भोगो को पार कर 
तट पर नही पहुंचे हैँ, वे संसार सागर के तट पर नही पहुंच 
सकते । जो रागद्वेप को पार नहीं कर पाए हैं, वे संसार सागर 
से पार नही हो सकते । 

३२० 

कामनाओ का पार पाना, वहुत कठिन है । 

३२१ 
उच्च दृष्टि वाला साधक ही पाप कर्मों से दूर रहता है । 

३२२ 
वीतराग सत्यद्रष्टा को कोई उपाधि होती है या नही ” नहीं । 
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१०० भगवान सहावीर की सूक्तियाँ 


३२९ 
समाहियस्स आग्गिसिहा ,व तेयसा 
तवो य पन्‍ता य जस्सोय वड़ढ़इ 


३६० 
अणुक्‍्कमे श्रप्पलीणो मज्केश मुणिजावए 


३३१ 
लद्ध कामे न पत्थेज्जा 
३१२ 
वीयरागयाएरण नेहाणुबधणणि, 
तष्हासुबंधणणिय वोछिदई । 
538 
समोय जो तेसु स वीयरागों 
३३४ | 


एविदियत्यास य मणस्स अत्य 
दुक्खस्स है उ मणुयस्स रागिणों 
न चेव थोव पि कयाइ दुःक्खं 
न वीयरागस्स करेति किचि 
३३५ 
अणि है से पुछे अहियासए 


घर्म ओर नीति (वीतराग) १०१ 


३२६ 
अश्नि शिखा के समान प्रदीप्त एवं प्रकाशमान रहने वाले 
अन्तर्लीन साधक के तप प्रज्ञा और यश निरन्तर, बढते 
रहते हैं । 


२३२० 
अहं रहित एवं अनासक्त भाव से मुनि को राग ह् प के प्रसगों 
से दूर रहना चाहिए 


३२३९१ 
प्राप्त होने पर भी काम भोगी को स्वीकार नहीं करना चाहिए। 


३३२ 
वीतराग भाव से राग और तृष्णा के बधन कट जाते हैं । 


२३२३ 
जो भले और बुरे शब्दादि के विषयो में समाव रहता है वह 
वीतराग है । 

३३४८५ 
रागात्मा को ही मन एवं इन्द्रियो के विषय द्वु ख के हेतु होते 
है । वीतराग को तो वे किड्चित्‌ मात्र भी दु खी नही वना 
सकते । 


रेश० 
वात्मचेत्ता साधक को निःस्पृष्ठ होकर आने वाले कष्टो को सहन 
करना चाहिए । 


१०२ भगवान महावीर को सुक्तियाँ 


3३६ 
वीयरागभाव पडिवन्ते वियरा 


जीवे सम सुह दुवंखे भव 


३३७ 
नलिप्पए भव मज्के वि संतो 
जलेण वा पोक्खरिणी पलास॑ 


रेरे८ 
से हु चकखू मणुस्साणं जे कंखाए य अन्तए 


३३६ 
कामी कामे न कामए, लद्धा वावि श्रलद्ध कण्हुई । 


घर्म और नीति (वीतराग) १०३ 


३३६ 
वीतराग भाव को प्राप्त हुआ जीव सुख दु ख मे एकसा रहता है । 


३३७ 
जो आत्मा विषयो से दूर है, वह ससार मे रहता हुआ भी जल 
में कमलिनी पत्र के समान अलिप्त रहता है । 


रे३८ 
जिस साधक ने आसक्ति भाव को नष्ट कर दिया है, वह 
मनुष्यों के लिए मार्ग-दर्शक चक्ष रूप है । 


३३६ 
साधक सुखाभिलाषी वन काम भोगो की कामना न करे और 
प्राप्त भोगो के प्रति भी निस्पृह् भाव रखे । 


सरलता 


३४० 
कड़ कडेत्ति भासेज्जा अकड़ नो कड़ेत्तिय 


३४१ 
आहच्च चंड़ालिय कट्ट _ न निण्हविज्ज कयाइ वि 


३४२ 
सोहि उज्जूय भूयस्स धम्मो सुद्धस्स चिद्ठइ 


३४३ 
एगमवि मायी मायं कठटु आलोएज्जा 
जाव पड़िवज्जेजा अत्थि तस्त आराहणा 


३४४ 

अविसवायशा[ स॑ पन्‍नायाए ण॑ जोबे 

धम्मस्स आराहए भव 
२४५ 


करण सच्चे बरठुमारो जीवे जहावाइ तहाकारी यावि,भवई 


सरलता 


३3४० 
विना किसी छिपाव या दुराव के किए हुए कर्म को किया हुमा 
कहिए तथा नहीं किए हुए कर्म को न किया हुआ कहिए । 

३४१ 
यदि साधक कभी कोई चाण्डालिक दुष्कर्म करले तो फिर कभी 
उसे छिपाने का प्रयत्न न करे । 

३४२ 
ऋजु अर्थात्‌ सरल आत्मा की विशुद्धि होती है, और विशुद्ध 
आत्मा मे ही धर्म ठहरता है । 

३४३ 
जो प्रमादवश् हुए कपटाचरण के प्रति पश््चाताप करके सरल 
हृदय हो जाता है, वह घ॒र्मं का आराधक है। 

३४४ के 
दम्भरहित अविसवादी आत्मा ही धर्म का सच्चा आराधक 
होता है । 

३४५ 
करणसत्य-व्यवहार में स्पष्ट तथा सच्चा रहने वॉला आत्मा 

दर्श को प्राप्त करता है । 


फ 


सयम्र 


३४६ 
ज॑ मयं सव्व साहूणं त मयं सल्लगत्तर्ण 
साहइत्ताण त॑ तिण्णा देवा वा अभविसुते 


३४७ 
बालुया कवले चेव निरस्साए उ संजमे 


रे४ड८ 
संजमेण अणण्हयत्तं जणयइ्‌ 


३४६ 
जो जीवे विन जाणइ अजीवे विन जाणइ 
जीताञ्जीवे श्रयाणतो कह सो नाहीड़ संजमं 


३५० 
जो जीवे वि वियाणाइ अजीवे वि वियाणइ 
जीवाब्जीवे वियाणतो सो हु नाहीह संजमं 


३५१ 
ग्रसंजमे निर्यात्त च सजमेय पवत्तरां 


संयम 


३४६ 
सभी साधुओ द्वारा मान्य ऐसा जो संयम धर्म है, वह पाप का 
नाथ करने वाला है। इसी सयम धर्म की उत्कृष्ट आराधना 
कर अनेक भव्य जीव संसार सागर से पार हुए हैं और अनेक 
ते देवयोनि प्राप्त की है । 
३४७ 
सयम वालू-रेती के कौर की तरह नीरस है। 
उ3४पद 
सयम से जीव आश्वव-पाप का निरोध करता है । 


३४६ 
जो जीवों को नही जानता है, वह अजीवो को भी नहीं जानता 
जीव और अजीब दोनो को नही जानने वाला सयम को कैसे 
जान सकता है । 

३४० 
जो जीवों और अजीवो को भी जानता है, वह जीव और 
अजीव दोनो को जानने वाला सयम को भी भली-भाँति से 
जान लेता है । 


३५१ 
असयम से निवृत्ति और सयम मे प्रवृत्ति करनी चाहिए । 


! ०८५ भगयान महावीर फी सुक्तियाँ 


३५२ 
गारत्थेहिय सब्वेहि साहवोी संजमुत्तरा 


३५३ 
तहेव हिस अ्रलियं चोज्जं अबम्भ सेवरां 
इच्छाकाम॑ च लोभ च संजग्रो परिवज्जए 


३४४ 
जो सहस्स सहस्साणं मासे मासे गव दए 
तस्सावि संजमो सेश्रो अदिन्तस्स वि किचण 


३५५ 
एगमघमारा सपेहाए धुणे सरीरग 


३५६ 
कसेहि श्रप्पाणं जरेहि अ्रप्पाण 


३५७ 
चउव्विहे संजमे मण सजमे वइ संजसे 
काय  संजमे ठवंगरण . संजमे 


रेशफ 
गरहा संजमे नो अ्रगरहा सँजमे 


धर्म श्लोर नीति (संयम) १०६ 


३२५२ 
सव गृहस्थो की अपेक्षा साधुओं का संयम श्रेष्ठ होता है। 


३२५३ 
सयमी पुरुष हिसा, भू ठ, चोरी, अक्नह्मचरय सेवन, भोगलिप्सा 
एवं लोभ इन सबका सदा परित्याग करे । 


३५४ 
जो मनुष्य प्रति मास दस दस लाख गायो का दान देता है 
उसकी अपेक्षा दान न देने वाले अकिचन सयमी का सयम 
श्रेष्ठ है | 


३२५० 
आत्मा को शरीर से पृथक जानकर भोगलिप्त शरीर को घुन 
डालो । 


३०५६ 
अपने की क्ृण करो, तन-मन को हल्का करो, अपने को जीर्ण 
करो और भोगवृत्ति को जर्जेर करो । 


३५७ 
सयम के चार प्रकार हैं--मव का सयम, वचन का सयम, श'रीर 
का सयम और उपाधि सामग्री का सयम । 


द्र्श्फ 
गह्हा (आत्मालोचन) सयम है और अगर सयम नही है । 


११० भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


३५६ 
भोगी भोगे परिच्चय माणों महारिणज्जरे 
महापज्जवसारो भव 


३६० 
अच्छंदा जेन भुजति नसे चाइत्ति दुच्चई 


३६१ क्‍ 
-जे य कते पिएभोए लद्धे विपट्टि कुब्बई 
साहोरों चयई भोए से हु चाइत्ति बुच्चए 


धर्म भर नीति (सयम) १११ 


३५६ 
भोग समर्थ होते हुऐ भी जो भोगो का परित्याग करता है, वह 
कर्मो की महान निर्जरा करता है, उसे मुक्ति रूप महाफल 
प्राप्त होता है । 


३६० 
जो पराधीनता के कारण विपयो का उपभोग नही कर पाते, 
उन्हें त्यागी नही कहा जा सकता । 


२६१ 
जो मनोहर और प्रिय भोगो के उपलब्ध होने पर भी, स्वाधीनता 
पूर्वक उन्हें पीठ दिखा देता है अर्थात्‌ त्याग देता है, वही त्यागी 
कहलाता है । 


सदगुण 


२६२ 
गुणसट्ठियस्स वण घयपरिसित्तुव पावश्नोभा३ 


गुणहीणस्स न सोहइ नेहविहुणो जह पडइवो 


२६३ 
श्रंबत्तररोण जीहाइ कूइपा होइ खीरमुढ्गस्मि 
हसो मोत्तूण जलं आपियद॒ पय तह सुसी सो 


३६४ 
चउहि ठाणेहि सते गुणे नासेज्जा कोहेणं पड़िनिवेसेणं 
ग्रकयण्णुयाए मिच्छत्ताभिणिवेसेरां 
३६५ 
गुरोहि, साह अगुणेहिड्साह 
गिष्हाहि साहू ग्रुणमुज्य्यज्साहू 
३६६ 
कखे गुणों जाव सरीर भेऊ 
२३५७ 
निमम्मे निरहकारे 


सद्गुण 


३६२ 
गुणवान व्यक्ति का वचन घृतसिचित अग्नि की तरह तेजस्वी 
होता है जबकि गुणहीन व्यक्ति का वचन स्नेहरहित (तेल- 
शून्य) दीपक की तरह तेज भौर प्रकाश से शून्य होता है । 
३६३ 
हस जिस प्रकार अपनी जिद्दा की अम्लता शक्ति के द्वारा 
जल मिश्चवित दूध मे से जल को छोडकर दूध को ग्रहण कर 
लेता है उसी प्रकार सुशिष्य दुगु णो को छोडकर सद्ग्गरुणों को 
ग्रहण करता है । 
३६४ 
क्रोध, ईर्ष्या-डाह, अक्लतज्ञता और मिथ्या आग्रह इन चार 
दुगु णो के कारण मनुष्य के विद्यमान गुण भी नष्ट हो जाते हैं । 
२६५ 
सदगुण से साधु कहलाता है, दुगु ण से असाघु । अत७व दुग्र॒ णो 
को त्याग कर सदगुणों को ग्रहण करो । 
३६६ 
जव तक जीवन है तब तक सदगुणो की आराधना करते रहना 
चाहिए । 
३६७ 
ममता रहित और अहकार रहित बनो 


११४ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


रे६८ 
अभकोहरोे सच्चरए सिक्‍्खा सीले 
अप्पमत्तों परिव्वए 
2५७9० 


संगाम सीसे व पर दमेज्जा 


३७१ 

मेहावी जाणिज्ज धम्मं 
३3७२ 

सिक्‍्खं सिक्‍्लेज्ज पड़िए 
३७३ 

न कखे पुव्व सथवं 

३२७४ 

वायणाए निज्जरं जणयइ 


घ॒ममं शोर नीति (सदगुण) ११५ 


३६८ 
अक्रोबी सत्यरत तपस्वी होता है । 


३६६ 


अग्रमादी होता हुआ विचरे | 


३७० 
जसे संग्राम के अग्रभाग पर गत्तरु का दमन किया जाता है वेसे 
ही इन्द्रियों के विषयो का दमन करो | 
३७१ 
मेधावी धर्म को जाने । 
३७२ 
पण्डित पुरुष व्याकरणादि का अध्ययन करे । 


३७३ 
पूर्व काल मे प्राप्त प्रथसा आदि की इच्छा नही करे । 
३७४ 


वाचना से निर्जरा होती है | 


स्वाध्याय 


३७४५ 
सज्काए वा निउत्तेश सव्व दुक्खविमोखरो 


३७६ 
सज्भायं च तवो कुज्जा सब्ब भावविभावण 


३७७ 
सज्काएणं णाणावरणिज्क कम्मं ख़बेई 


३७८ 
नवि अत्थि न वि आ होही सज्कायसमं तवोकम्म 


सस्‍्वाध्पयाय 
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स्वाध्याय करते रहने से समस्त दु.खों से मुक्ति मिल जाती है । 


२३७८ 
स्वाध्याय रूपी तप सभी भावों का प्रकाशक है । 


३७७ 
स्वाध्याय से ज्ञानावरणीय कम का क्षय होता है । 


३७८ 
स्वाध्याय के समान दूसरा तप न कभी हो सका, न वर्तमान में 
कहीं और न भविष्य मे कभी होगा । 


क्रोध 


३७६ 
पव्वयराइसमार्ण कोह अखुपविद् जीवे 
काल करेइ शेरइएसु उववज्जति 
३८० 


कुद्धो सच्च सील॑ विषय हरोज्ज 


३०८९१ 
जे य चंड़े मिए थद्धे, दुव्बाई नियडी से 
तुज्कइ से श्राविणी यप्पा कड॒ढ सोयगयं ज॑ हा 


३८२ 

अप्पाणंपि न कोवए 
३८३ 

कोह विजयेणं खंति जणयई 

रेप 

कंसाया श्रग्गिणो ब॒त्ता 
३८५ 

भरहेवयइ कोहेणं 


क्रोध 


३७६ 
पर्वत की दरार के समान जीवन मे कभी नही मिटन्ते वाला 
उग्र क्रोध आत्मा को नरक गति की ओर ले जाता है । 


३८० 


क्रोध में अबा हुआ व्यक्ति सत्य, शील और विनय का नाश 
कर डालता है । 


३८१ 
जो मनुष्य क्रोधी अविवेकी अभिमानी दुर्वादी कपटी और घूर्ते 
है. वह संसार के प्रवाह मे वेसे ही वह जाता है जैसे जल के 
प्रवाह में काष्ठ | 


रेफर 


अपने आप पर भी कभी क्रोध न करो | 


३८३ 
क्रोध को जीत लेने से क्षमामाव जागृत होता है । 
३प८४॑ 


कषाय को अग्नि कहा है । 


र३े८५ 


क्रोध से नीची गति को जाता है। 


१२० भगवान महावीर की सृुक्तियां 


३८६ 
कोही पीइ परणासेइ 
३८७ 
उवसमेण हरो कोह 


३णफ८ 


विगिच कोहं श्रविकपमारो 


३८९ 
इम॑ णिरुद्धाउथ सपेहाए 
दुक्खे य जाण अ्रदु आगमेस्स 
पुठो फासाईइं या फासे 
लोय य पास विफदमाणां 

३६० 
चउहिं ठारणेहि कोहुप्पत्ति सिया 
ते जहा--खेत्त पड़च्च 
वत्थू पडुच्च सरीर पडुच्च 

उवहि पडुच्च 

३९१ 
चेड पइ दिए कोहे पण्णत्ते 
ते जहा आायपइंटिए 


परपइट्विए तदुभयपइट्ठिए 
अप्पइधिए । 


धर्म श्रोश नीति (क्रीष) १२१ 


दे८३ 
क्रोध प्रीति का नाश करता है। 


३८७ 


शान्ति से क्रोध को जीतो । 


३८८ 
आत्मसाधक कम्प रहित होकर क्रोधादि कपाय को नष्ट कर 
के कमं रूपी काष्ठ को जला डालता है । 


शे८प€ 
क्रोध मनुष्य की आयु को नष्ट करता है तथा क्रोध से मानसिक 
दु.ख होता है। कोघी मनुष्य पाप कर्म को वांघकर नरक में 
जाता है और वहाँ नाना प्रकार के दु खों को भोगता है, यह 
समभ कर क्रोध का त्याग करना चाहिए । 


३६० 
कर उत्पन्न होने के चार कारण हैं -१. क्षेत्र नरकादि आश्रित 
२. वस्तु घर अथवा सचित्त अचित्त मिश्र वस्तु आश्रित 
३ शरीर कुरूपादि आश्वित ४. उपाधि उपकरण आश्रित । 


३६१ 
क्रोध के चार प्रकार-१. आत्म प्रतिष्ठित-अपनी भूल पर होने 
वाला २. पर प्रतिष्ठित-दूसरे के निमित्त से होने वाला 
३. तदुभय प्रतिष्ठित दोनो के निमित्र से होने वाला ४. 
अप्रतिष्ठित निमित्त के बिना उत्पन्न होने वाला । 


१२२ सगवान महावीर की सुक्तियाँ 


३६२ 
जे कोह दंसी से माणदेसी 


३९३ 
णो क्ुज्के नो माणे 
३६४ 
कोह ण पत्थए 


घरम्मं शोर नोति (क्रोष) १२३ 


रे 
जिसके हृदय मे क्रोध है उसके हृदय से मात भी अवश्य है । 


३६९३ 
क्रोध न करें और भान न करे । 


३६४ 
क्रोध की इच्छा मत करो । 


सात 


३६५ 
पन्‍तामय चेव तवोमयं च 
निन्‍्तनामए गोयमयं च भिक्‍ख्‌ 
आजीवर्य चेव चउत्थमाहु 
से पण्डिए उत्तमपोग्गले से 


३६६ 
उन्‍न यमारु य नरे महामोहे पमुज्कई 


३६७ 
बुद्धामो त्ति य मन्‍नता, अंतए ते समाहिए 


३ेश्८ 
जे माणदसी से मायादंसी 


३६६ 
माणो विणय नासणो 
४७०० 


मार्ण महवया जिरणो 


सान 


३६०५ 
प्रज्ञा मद, तप मद गौत्र मद और आजीविका मद, इन चार 
प्रकार के मदो को नहीं करने वाला निसस्‍्पृह भिक्षु सच्चा 
पण्डित और पवितन्नात्मा होता है । 


३६६ 
अहकार करता हुआ मनुष्य महामोह से विवेक छृन्य होता है । 


३६७ 
अज्ञान वश अपने आपको ज्ञानी [समझने वाला समाधि से 
बहुत दूर है। 


रशेश्८ 
जो मान वाला है उसके हृदय में माया भी निवास करती है । 


३२६६ 
मान विनय गुण का नाश करता है। 


४0०० 
मान को नम्नता से जीते । 


हक 


जन 234. "आम 


| 
१२६ भगवान महावीर की सुक्तिय 


४०९ 


तारा 
न तस्स जाई वा कुल व 38 
नण्णत्थ विज्ञजाचरण सु 


४०२ 
अत्ताणं न समुक्कस्स 
४०३ ु 
बालजणो पगब्भइं 
४०% 
प्रन्त॑ जर्णपस्सत्ति बिबभ्‌ 


४०४ 
अग्रत्त जण खिसद बालपनते 
७४० द्‌ 
] ० जीवे 
| मार्ण अणखुपविद्द 
थभसमाणं माण («६७% 
बह करेइ शोरइएसु उवबबः 


४७७ की 
माण विजए ण॒ महव ज 
४०८ के लक 
सुअलाभे न मज्जिऊ 
४०६ 
णो मारो 
४१० 


माण रु पत्थए 


घ॒र्मं और नीति (सान) १२७ 


४०२१ 
योत्राभिमानी को उसकी जाति व कुल शरणभूत नहीं हो 
सकते । मात्र ज्ञान और घम्म के सिवाय अन्य कोई भी रक्षा नही 
कर सकते । 
४०२ 
आत्मा के लिए समुत्कर्ष शील (अहंकारी) न हो । 
४०२३ 
अभिमान करना अनज्नञानी का लक्षण है । 
४०४ 
अभिमानी अपने अहकार से चर होकर दूसरो को सदा परछाई 
के समान तुच्छ मानता है । 
ढड०प 
जो अपनी वुद्धि के भहंकार मे दूसरो की अवज्ञा करता है वहमद वृद्धि है 
४०६ 
पत्थर के खभे के समान जीवन में कभी नहीं भूुकने वाला 
अह॒कार आत्मा को नरक गति की ओर ले जाता है । 
४०५० 
अभिमान को जीत लेने से नम्नता जागृत होती है। 
डठल्प 
ज्ञान प्राप्त होने पर मान न करें । 
४0868 
मान न करें। 
४१० 
मान को इच्छा मत करो । 


साया 


४११ 
माई पमाई पुर्ण एड गब्भ 


४१२ 


सुहभे सले दुरुद्धरे 


४१३ 
वंसीमूलके तणुसमाणं माय अखुपविदद 
जीवे काल करेइ णेरइयेसु उववज्जति 
४१४ 
मायी विउव्वइ नो अमायो विउव्वदइ 
४१५ 
मायाविजएणां अ्रज्जवं जणायइ 
४१६ 
जे माणदंसी से मायादंसी 
४१५७ 
माया मज्जव भावेण 


साया 


४११ 
मायावी और प्रमादी वार वार गर्भ मे अवतरित होता है, जन्म 
मरण करता है । 
४१२ 
मन मे रहे हुए विकारों के सूक्ष्म शल्य का निकालना बहुत 
कठिन हो जाता है । 
४१३ 
वास की जड के समान गाठदार माया बात्मा को नरक गति 
की ओर ले जाता है । 
४९४ 
जिसके अन्दर मे माया का अश है वही नाना रूपो का प्रदर्शन 
करता है वैसा अमायी नही करता है । 
४१० 
माया को जीत लेने से सरल भाव प्राप्त होता है । 
४१८६ 
जो मान करने वाले है, वे माया करने वाले भी है । 
४१७ 
सरलता से माया-कपठ को जीतें । 


१३० भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


४डश्८ 
माई मिच्छादिद्वि भ्रमाई सम्मदिद्वी 
४९६ 
साया मित्ताणि नासेइ 
४२ 0 


धम्मविसए वि सुहमा माया होइ श्रणत्थाय 


४२९१ 
मायामो्स वडढई लोभदोसा 
तत्थाईवि दुक्खान विमुच्चई से 

अर 

माय च वज्जए सया 
४२३ 

माया गई पडिग्घाओं 
४२४ 

माया मोस विवज्जए 


धर्म श्लीर नीति (माया) १३१ 


दे 
मायावी जीव मिथ्यादृष्टि होता है, अमायावी सम्यरदृष्टि 
न 
माया मित्रता का नाश करती है । 
४२० 
घ॒र्म के विषय में की हुयी सूक्ष्म माया भी अनर्थ का कारण 
बनती है । 
४२१ 
लोभ के दोष से उसका कपट और भूठ वढता है परन्तु कपट और 
मूठ का प्रयोग करने पर भी वह ढु ख से मुक्‍त नही होता । 
४२२ 
सदा के लिए माया को छोड दो । 
४२३ 
माया उच्च गति का प्रतिघात करने वाली है । 
४२४ 
माया मृपावाद को छोड दो । 


लीभ 


४२५ 
लोभो सव्वविणासणभी 
४२६ 
इच्छालोभिते मुत्तिमग्गस्स पलिमंथृु 
४२७ 
लोभ संतोसओ जिरे 
४२८ 
करेइ लोह वेरं॑ वडढइ अप्पणो 


४२६ 
लोभाओ दुहझ्नो भय 
४३० 
पुढवी साली जवा चेव हिरण्ण पसुभिस्सह 
पडिपृण्ण नालमेगस्स इइं विज्जा तव चरे 


४३१ 
वसिण पि जो इम लोय पडिपुण्णां दलेज इक्कस्स 
तणापि से न सतुस्से इंइ दुष्प्रएए इसे श्राया 


लोभ 


ड्श्त्‌ 
लोभ सभी सदगुणो का नाश कर देता है । 
४२६ 
लोभ मुक्ति पथ का अवरोधक है । 
४२७ 
लोभ को सन्‍्तोपष से जीतना चाहिए । 
डर्८ 


जो व्यक्ति लोम करता है वह अपनी ओर से चारो ओर वेर 
की अभिवृद्धि करता है । 

४२६ 

लोभ से दोनो लोक में भय रहा हुआ है । 

४३० 
चावल और जो आदि घान्यों तथा सुवर्ण और पश्ुओ से परि 
पर्ण यह समूची पृथ्वी भी लोभी को तृप्त नहीं कर सकती यह 
जानकर संयम में रत होना चाहिए । 

४३१ 
अनेक बहु मूल्य पदार्थों से परिपुर्ण सारा विश्व भी किसी एक 
मनुष्य को दे दिया जाय तो भी वह सन्तुष्ट न होगा। लोभी आत्मा 
की तृष्णा इस प्रकार शान्त होनी अत्यन्त कठिन है । 


१३४ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


४३२ 
सुवण्णरूप्पप्स उ पव्वया भवे 
सिया हु केलाससमा अ्रसंखया 
नरस्स लुद्धस्स न तेहि किंचि 
इच्छा हु आगाससमा श्रणन्तिया 
४३६ 
जहा लाहो तहा लोहो लाहा लोहो पवडढई 
दो मास कय कज्ज कोडोए विन निद्ठियं 


४३४ 


भवतण्हा लया कुत्ता भोमा भोम फलोदया 
तमुच्छित्तु जहानाय॑ विहरासि महामुणी 


४३५ 
तण्हाहया जस्स न होई लोहो 
४३६ 
लोभपत्त लोभी समावइज्जा भोसं वयणाए 
४३७ ह 
मम्माइ लुप्पइ बाले 

३८ 

सीहू जहा व कुणिमेणं 

निव्भयमेग चरेति पासेखां 
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४३२ 
कलाश के समान चादी और सोने के कैलाश के समान विशाल 
असख्य पर्वत भी यदि पास में हो तो भी तृष्णाशील व्यक्ति की 
तृप्ति के लिए वे नही के वराबर हैं कारण आकाश के समान 
तृष्णा अनन्त है । 

४३३ 
ज्यों ज्यों लोभ होता है त्यों त्यो लोभ 'भी बढ़ता जाता है 
देखिए पहले केवल दो मासे स्वर्ण की इच्छा थी बाद मे वह 
तृष्णा करोडों पर भी पूरी न हो सकी । 

४३४ | 
हैं महामुनि ! ससार-तृष्णा एक भयकर लता है जिसके फल 
भी बडे भयकर है | मैं उस लता का उच्छेद करके सुख पूर्वक 
विचरण करता हूँ । 

४३३५ 

जिसको लोभ नहीं, उसकी तृष्णा नष्ट हो गयी । 


४३६ 
लोभ का प्रसग आने पर व्यक्ति असत्य का आश्रय ले लेता है । 
४३७ 
यह मेरा है, वह मेरा है, इस ममत्व बुद्धि के कारण, बाल जीव 
विलुप्त होते हैं । 
४३८ 
निर्भ ये अकेला विचरने वाला सिह भी मास के लोभ से जाल 
में फस जाता है, वसे ही मनुष्य भी । 


१३६ भगवान महावोर को सुक्तियाँ 


४३६ 
अन्न हरंति त॑ वित्त 
कम्मी कम्मे हो किज्चती 
डड ० - 
किमिराग रत्त वत्थ समाणलो भ अखुपविट्ठे 
जीवे काल॑ करे इ नेरइएसु उववज्जति 


४४१ 


लुद्धो लोलो भरोज्ज अ्न्रियं 


४४२ 
लोभ विजएण सतोसं जणयइ 
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४३७६ 
यथावसर संचित घन को तो दूसरे उड़ा लेते हैं ओर संग्रही को 
अपने पाप कर्मो का दुष्फल फल भोगना पड़ता है ! 


४ड४० 


कृमिराग अर्थात्‌ मजीठ के रंग समान जीवन में कभी नहीं 
छटने वाला लोभ आत्मा को नरक गति की ओर ले जाता है। 


हक 
मनुष्य लोभग्रस्त होकर मूठ बोलता है । 


४४२ 
लोभ को जीत लेने से सतोप की प्राप्ति होती है । 


विनय 


४४३ 
थभा व कोहा व मयप्पसाया, 
गुरुसगासे विणय न सिक्‍से | 
सो चेव उ ततस्स अभृइभावो, 
फलं व कीथग्रस्स वहाय होइ ॥! 


४४४ 
सिया हु से पावय नो डहिज्जा 
आसीविसो वा कुविश्यो न भवखे 
सिया विस हालहल न मारे 
न यावि मुक्‍्खो गुरुहीलणाए 
४४५ 


विणय॑ं पि जो उवाएण, चोइओ्नो कुप्पई नरो । 
दिव्वं सो सिरिमिज्जंति दण्डेशण पडिसेहए ।। 


४४६ 
मूलाश्रों खंधप्पभवों दुमस्स 
खधाऊपच्छा समुवेन्ति साहा 
साहाप्पसाहा विरुहन्ति पत्ता 
तञझ्नो सि पुृष्फ च फल रसोय 


विदय 


४४३ 
जो मुनि अभिमान, क्रोध, माया या प्रमादव्श गुरु के निकट 
रहकर विनय नहीं सीखता, उनके प्रति विनय का व्यवहार 
नहीं करता उसका यह अविनयी भाव बास के फल की तरह 
स्वय के लिए विनाश का कारण बनता है । 

४४४ 
संभव है कदाचित अग्नि न जलावे, सम्भव है कुपित विषधर 
न डसे और यह भी सम्भव है कि हलाहल विष भी मृत्यु का 
कारण न बने किन्तु गुर की अवहेलना करने वाले साधक के 
लिए मोक्ष सम्भव नही है । 

४४५ 
कोई महापुरुष सुन्दर शिक्षा द्वारा किसी को विनय मार्ग पर 
चलने के लिए प्रेरित करे तब वह कुपित होता है। ऐसो 
स्थिति मे वह स्वय अपने द्वार पर आई हुयी दिव्य लक्ष्मी को 
डण्डामार कर भगा देता है । 

४४६ 
वक्ष के मुल से स्कन्ध उत्पन्न होता है स्कन्‍्ध के पश्चात्‌ शाखाए 
ओर शाखाओ मे प्रशाखाएं निक्रलती है इसके पश्चात्‌ फूल 
फल और रस उत्पन्न होता है । 


१४० भगवात सहावीर को सुक्तियां 


४४७ 
एवं धम्मस्स विशञ्रो मूलं परमो से मोक्‍्खा 
जेण किरत्ति सुय सिग्घ, निस्सेस चाभिगच्छई । 


४४८ 
जस्सतिए धघम्म पयाइ सिक्‍से 
तस्सतिए वेराइय पड जे 
४४६ 
आयरियं कुविय नच्ना पत्तिएण पसायए । 
विज्भवेज्क पजली उड़ो वएज्ज न पुखुत्ति य ।। 


४० 
विणश्रो वि तवो तवो पि धम्मों 
४५१ 
वेयावच्चेण तित्थथरनाम गोय 
कम्म निबधेद 
४५२ 


' गिलाणशस्स अगिलाए वेयावच्च करणयाए 
अब्भुट्ठेयव्व भवइ । 
४५३ 
फेलह डम्बर वज्जिए-“*** सुविणशीएत्तिवुच्चई 
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४४७ 
इसी प्रकार धर्म रूपी वक्ष का मूल विनय है और उसका 


अन्तिम फल मोक्ष है। विनय से मनुष्य को कीति प्रशसा और 
श्र तज्ञान आदि समस्त इष्ट तत्वों की प्राप्ति होती है । 


४४८ 
जनके पास घर्म शिक्षा प्राप्त करे उनके प्रति सदा विनय भाव 
रखना चाहिए । 


४४६ 
विनीत शिष्य आचार्य को कुपित जानकर प्रीतिकारक वचनों 
से उन्हे प्रसन्‍तर करे, हाथ जोडकर उन्हें शान्त करे, और अपने 
मुह से ऐसा कहे कि पुन मैं ऐसा नही करूगा! । ) 
४५० 
विनय स्वयं एक तप है और श्रेष्ठ धर्म है । 
४५१ 
वेय्यावृत्य-सेवा से जीव तीर्थंकर नाम गौत्र जैसे उत्कृष्ट 
पृण्यकर्म का उपार्जेंन करता है । 


श्र 
रोगी की सेवा के लिए सदा जागरूक रहना चाहिए! 


४५३ 
कलह और जीव हिंसा को बर्जनेवाला व्यक्ति सुविनीत होता है । 


१४२ भगवान महावीर की सूक्तियाँ 


४४ 
तम्हा विणयमेसिज्जा, सोल पडिलभेज्जग्रो 


४५५४ 
विशय मूले धम्मे पन्‍नते 
४५६ 


जत्थेव घम्मायरियं पासेज्जा 
तत्येव- वदिज्जा नमसिज्जा 
४५४५५ 
रायरिएएसू विणय पऊजे 
डप्र८ 


जे भ्रायरिय उवज्कायाण सुस्सूसा वयरा करे 
तेसि सिक्‍्खा पवढन्ति जलसित्ताइवपायवा 


४५६ | 
विवत्ती अविणीयस्स सपत्ती विषीयस्स य 
४६० 
जे छन्दमाराहयई स पुज्जो 
४६१ 
आएाणिहंस करे गुरुणमुववाय कारए 
इंगियागार सम्पन्ते से विणोए त्ति वुच्चई 


घर्म और नीति (विनय) १४३ 


४४ 
विनय से साधक को शील-सदाचार मिलता है अत. उसकी खोज 
करनी चाहिए । 

श्र 

धर्म का मूल विनय-आचार है। 

हु 
जहा कही भी अपने घर्माचायें को देखें, वही उन्हे वन्दन 
नमस्कार करना चाहिए । 

४५७ 

बडो के साथ विनय पूर्वक व्यवहार करो । 


प्र 
जो अपने आचार्य एवं उपाध्यायों की शुश्र पा-सेवा तथा उनकी 


आज्ञा का पालन करता है उनकी शिक्षाए वसे ही बढती है 
जैसे कि जल से सीचे जाते पर वृक्ष 


४५६ 
अवनीत दु ख का भागी होता है और विनीत सुख का भागी | 
४६० 
जो गुरुजनो की आज्ञा का पालन करता है, वह शिष्य पुज्य 
होता है । 
४६१ 
जो गुरुजनो की आज्ञा का पालन करता है उनके निकट सपर्क 
मे रहता है एव उनके हर सकेत व चेष्टा के प्रति सजग रहता 
उसे विनीत कहा जाता है । 


१४४ सगवान सहायीर की सृफ्तिया 
४६२ 


अ्रशुसासिश्रो न कृष्पिज्जा 


४६३ 
हिय॑ त॑ मण्णुई पण्णो चेस होइ अ्रसाहुणो 


४६४ 
रमए पडिणए सास हय भद्द व वाहए 


ड ह्‌ प्र 
बाल सम्मइ सासंतो गलियस्सं व वाहए 


४६६ 
नच्चानमइ मेहावी 


४६७ 
विशए ठविज्ज श्रप्पाण इच्छन्तो हियमप्पणों 


धर्म श्लोर नीति (विनय) १४५ 


४६२ 
गृुरुजनों के अनुशाशन से कृपित नहीं होना चाहिए । 


४३ 
विनीत दिष्य गुरुननो की हितशिक्षा को हितकर मानता है 
पर अवनीत को वे बुरी लगती हैं । 


हि डंदचृ४ 
विनीत शिष्य को शिक्षा देता हुआ ज्ञानी गुरु उसी प्रकार 
प्रसन्‍न होता है जिस प्रकार अच्छे घोडे पर सवारी करता हुआ 
धघृडसवार । 


४६  श 9 
मूर्खे शिष्यो को शिक्षा देता हुआ गुरु वैसे ही खिन्न होता है जैसे 
अडियल घोड़े पर चढा हुआ सवार । 


४६६ 
बुद्धिमान ज्ञान प्राप्त करके विनीत हो जाता है। 


४६७ 
अपनी भात्मा का हित चाहने वाले को विनय धरम मे-स्थिट 
रहना चाहिए ! 


१० 


ब्राह्मण कौन ? 


४८ 
जो न सज्जइ आगंतू पव्वयंतो न सोयई 
रमइ अज्ज-वयणास्मि त वयं बम माहरां 


४६६ 
जायर॒व जहामहु निद्धतमल पावर 
राग-दोस-भयाईय त॒वयं वम माहरां 


४७०७० 
तसपाण वियाणोत्ता संगहेण य थावरे 
जो न हिसइ तिविहेण त॑ वर्य॑ बूम माहरां 


४७९ 
कोहा वा जइ वा हासा लोहा वा जइ वा भया 
मुसं न वयई जोउ ते वय बूस माहण 


४७२ 
चित्तमतमचित्तं वा अप्प वा जइ वा बहु 
न गिण्हेइ अदत्त जे त बय॑ बूम भाहरां 


ब्राह्मण कोन ? 


४ंद्य 
जो आने वाले स्नेही जनो मे, आसक्ति नहीं रखता और जो 
उनके जाने पर जोक नही करता जो सदा आर्य वचनो मे! रमण 
करता है, उसे हम ब्राह्मण कहते है । 


४६६ 
जो अग्नि मे तपाकर शुद्ध किए हुए और कसौटी पर परखे हुए 
सोने के समान निर्मेल है, जो राग द्वेष तथा भय से रहित हैं, 
उसे हम ब्राह्मण कहते हैं । 
४७० 
जो जगम स्थावर सभी प्राणियों को भलीभाति जानकर उनकी 
“ तन मन वचत्त से कभी हिसा नहीं करता, उसे हम ब्राह्मण 
कहते हैं ' 
४७१ 
जो क्रोध से हास्य लोभ अथवा भय से किसी भी अशुभ, सकलल्‍्प 
से असत्य नही बोलता उसे हम ब्राह्मण कहते हैं ! 
४डछर 
जो सचित्त अचित्त कोई भी पदार्थ चाहे वो थोड़ा हो या ज्यादा 
स्वामी के दिए विना चोरी से नही लेता उसे हम ब्राह्मण 
कहते है । 


१४८ सगवान महावीर की सूक्तियाँ 


४७३ 
दिव्वमाण सतेरिच्छ जो न सेवइड मेहुरां । 
मणसा काय वकक्‍केणं, त वय॑ बूम माहर्ण ॥। 


४३४ 
जहा पोम्म॑ जले जायं, नोवलिप्पइ वारिणा, 
एवं अलित्त कामेहि त॑ व्यय बूम माहरां 


४७५४ 
जहित्तापुब॑ संजोग नाहु सगेय बंधवे 
जो न सज्जइ भोगे सु त॑ वर्य॑ बूम माहरां 


४७६ 
कम्मुणा बभणो होइ 
४७७ 
तवस्सियं किस दन्‍्त श्रवचियमंससों णियं। 
सुव्वय पत्तनिव्वार, त वय॑ बम माहणं | 


डेप 
अलोलुय मुहाजीवि श्रणगार अकिचरणां। 
अससत्त गिहत्थेसु त॒ बय बम माहर्णं 


है 
बभचेरेण बंभणों 


धर्म झोर नीति (भ्राह्मण फोन ?) १४६ 


४७३ 
जो देवता मनुष्य तथा तीयेज्चच सम्बन्धी सभी प्रकार के मेथुन 
भाव का तन सन वचन से कभी सेवन नहीं करता उसे हम 
ब्राह्मण कहते हैं । 

४७४ 
जेसे कमल जल में उत्पन्न होकर भी जल से लिप्त नही होता 
उसी प्रकार जो संसार में रह कर भी काम वासनाओ से लिप्त 
नही होता उसे हम ब्राह्मण कहते हैं । 

४७५४ 
जो स्त्री पुत्रादि के सम्बन्धो को जाति बिरादरी के मेल मिलाप 
को वन्धु जनो को एक बार त्याग कर उनके प्रति कोई आसक्ति 
नही रखता, दुबारा काम भोगों में नहीं फंसता उसे हम 
ब्राह्मण कहते हैं । 

४७६ । 

कर्म से ही ब्राह्मण होता है । 

४७७ 
जो तपस्वी कृश एवं इन्द्रियों का दमन करने वाला है जिसके 
मास और रुधिर का अपचय हो चुका है जो ब्रतशील एवं 
जगान्‍त है उसको हम ब्राह्मण कहते हैं । 

४७८ 
जो मनुष्य लोलुप नहीं है जो निर्दोष भिक्षा वृत्ति से निर्वाह 
करता है, जो गृह-त्यागी है, अकिचन' है, गृहस्थों में अनासक्त है 
उसे हम ब्राह्मण कहते हैं । 

४७६ 

ब्रह्मचयें के पालन से ब्राह्मण होता है । 


रात्रि भोजन 


४८० 
अत्यंगयर्मि श्राइच्चे, पुरत्था य अणशुगर्गए । 
प्राहरमाइय सब्वं, मणसा विन पत्थए ॥। 


४८९१ 
सन्तिमे सुहुमा पाणा, तसा अदुव थावरा 
जाई राश्नो अपासंतो, कहमेसशियं चरे 


४८२ 
से श्रसणणं वा, पाणं वा, खाइमं वा, साइम वा, 
ने वसय॑ राइ्रुब्जिज्जा नेवस्ने हि राइं 
भृंज्जाविज्जा राइं भंजंते 
वि अन्ने ने समणुजाणिज्जा 


डघरे 
राईमोयण विरशो जीवभवई भ्रणासवों 


पड 
उदउल्ल॑ बीयसंसत्तं, पाणा निब्वडिया महिं । 
दिया ताइ विवज्जेज्जा राओ्नो तत्थ कहूँ चरे ।। 


रात्रि भोजन 


डपद८० 
सूर्योदय के पहले या सूर्यास्त के बाद संयमी मनुष्य को भोजन 
पान आदि किसी भी वस्तु की मन से इच्छा नहीं करनी 
चाहिए 
डर 
ससार में बहुत से त्रस और स्थावर प्राणी बडे ही सृक्ष्म होते 


है वे रात्रि को दिखाई नही देते तब रात्रि भोजन कैसे किया 
जा सकता ” ' 


४८२ 
साधक अज्नपाणखादमस्वादस इन चारो आहार का रात्रि में 
न स्वय सेवन करें न करावे न करते हुए को भला जानें । 

४८३ 
जो रात्रि भोजन से विरत रहता दूर रहता वह आस्त्रव रहित 
हो जाता है । 

है.६०३.॥ 
कही जमीन पर कुछ पडा होता है, कही बीज बिखरे होते हैं 
और कही पर सृक्ष्म कीड़े मकोड़े होते हैं दिन मे तो उन्हे टाला 


जा सकता है किन्तु रात्रि मे उन्हे बचाकर भोजन कैसे किया 
जा सकता है। 


११२ भगवान महावीर की सुक्तियाँ 


४डपर 
चउव्विहे वि आहारे राई भोयण वज्जणा 
सच्तिहोी संचओ चेव वज्जेयव्वो सुठुक्करं 


४८६ 
अ्र्ग वरिएएहि भ्राहियं घारंति राइणिया ड्ह 
उुव परमामहव्वया श्रक्वाया उ सराइभोयणा 


४८७ 
परव्वाहारं न भृंजति, निग्गंधा राइभोयणं 


धर्म और नीति (रात्रि मोजन) १५३ 


४ 
अन्न आदि चतुविध आहार का रात्रि मे सेवत नहीं करना 
चाहिए तथा दूसरे दिन के लिए भी रात्रि मे खाद्य पदार्थ का 
संग्रह करना निषिद्ध है। अतः रात्रि भोजन का त्याग वास्तव 
में बड़ा दुष्कर है । 

डं८पद्‌ 
जिस प्रकार दूर-देशान्तर से व्यापारी द्वारा लाये हुए बहुमूल्य 
रत्नों को राजा लोग ही घारण कर सकते है। इसी प्रकार 
तीर्थंकर द्वारा कथित रात्रि मोजन त्याग के साथ पंचमहात्र तो 
को कोई विशिष्ट आत्मा ही धारण कर सकती है । 

८७ 
निम्नेन्थ मुनि रात्रि के समय किसी भी प्रकार का आहार नही 
करते । 


संदाचार 


डएपए 
जहा सुणी पुइकन्नी निक्कसिज्जई सब्वसो 
एवं दुस्सील पडिणीए मुहरी निक्‍कसिज्जई 


४८६ 
कणुकुण्डग॑ चदइत्ताणं विट॒ठंभंजइ सूयरे 
एवं सील॑ चइत्ताणं दुस्सीले रमई मिए 


४६० 
विणए उविज्ज शअप्पाणां 
इच्छन्तोी हियमप्पणो 


४६१ 
चीराजिण नगिणिण जडिसंघाडि मूँडिण 
एयाणि वि न तायन्ति दुस्‍्सोत्न॑ंपरियागयं 


४९२ 
भिक्‍खाए वा गिगत्ये वा 
सुन्वए कम्महड दिव॑ 


सदाचार 


ड्पप 
जिस प्रकार सडे हुए कानों वाली कुतिया जहाँ भी जाती है, 
निकाल दी जाती है उसी प्रकार दुःशील उददड और वाचाल 
मनुष्य भी सर्वत्र घकक्‍के देकर निकाल दिया जाता है । 


डं८ह 
जिस प्रकार चावलो का स्वादिश्ट भोजन छोडकर शझ्कर विष्ठा 
खाता है उसी प्रकार पशुवत जीवन बिताने वाला अक्षानी 
सदाचार को छोड कर दुराचार को पसच्द करता है। 


४8० 
आत्मा का हित चाहने वाला साधक स्वयं को सदाचार मे 
स्थिर करे । 


[ 


४६१ 
चीवर, मृगचर्म, नग्नता, जठाएं, और शिरोमुडन, ये सभी 
उपक्रम आचार हीन साधक की दुर्गेति से रक्षा नहीं कर 
सकते । 


४६२ 
भिक्ष हो चाहे गृहस्थ हो जो सदाचारी है वह दिव्य गति को 
प्राप्त होता है | 


१५६ भगवान महावोर की सूक्षितयाँ 


हर 
गिहिवासे वि सुब्वए 
न संतसति मरणां ते सीलवन्ता बहुस्सुया । 


४8४ 
नत॒श्ररी कंठछित्ताकरेइ 
ज॑ से करे मप्पणिया दुरप्पा 


४ह&8ए ; 
भणंता शअ्रकरेन्ता य, बंध मोक्ख पइण्णिगो । 
वायावी रियमेत्तंग, समासासेन्ति अ्रप्पयं ॥। 


४६६ 
न चित्ता तायए भासा, कुओ बिज्जाणुसासरंं 


४९७ 
मा ण॑ तुम पदेशी 
पुग्व॑ रमणिज्जे भवित्ता, 
पच्छा अरमणिज्जे भवेज्जासि । 


धर्म शोर नीति (सदाचार) १५७ 


४६३ 
धर्म शिक्षा सम्पन्न गृहस्थ गृहवास में भी सदाचारी है। 


ज्ञानी और सदाचारी आत्माएं मरण काल में भी भयाकान्त 
नही होते । 


४६४ 

गर्देन काटने वाला शत्रु भी इतनी हानि नहीं करता जितनी 
हानि दुराचांरं मे प्रवृत्त अपना ही स्वयं का आत्मा कर 
सकता है । 


है 5204 
बन्ध और मोक्ष की चर्चा करने वाले दाशनिक केवल वाणी के 
बल पर ही आत्मा को आश्वासन देते हैं। किन्तु आचरण कुछ 
भी नहीं करते वे केवल बोलकर ही रह जाते हैं । 


४६६ 

विविध भाषाओ का ज्ञान मनुष्य को दुर्गति से बचा नही 
सकता तो फिर विद्याओ का अनुशासन कंसे किसी को बचा 
सकेगा ? 


४६७ 
है राजन । तुम जीवन के पूर्वकाल में रमणीय होकर उत्तर 
काल में अरमणीय मत बनना । 


१५८ भगवान महावीर की सुक्तियां 


४6८ 


तमे णाम॑ एगे जोइ, जोई णाम एगे तमे । 


४६६ 
धम्मज्जियं च ववहार बुद्धेहि आयरियं सया । 
तमायरतो ववहार गरह' णाभिगच्छद ।। 


धर्म शोर नीति (सदाधार) १५६ 


४8८ 
कभी कभी अज्ञान अन्धकार मे भी सदाचार की ज्योति जल 


उठती है और कभी कभी ज्ञान ज्योति पर दुराचार का अन्ध- 
कार भी छा जाता है । 


४ &€ 
जो व्यवहार धर्म सगत है जिसका तत्वज्ञ आचार्यो ने सदा 
आचरण किया उस व्यवहार सदाचार का आचरण करने 
वाला मनुष्य कभी भी निन्‍्दा का पात्र नही होता । 


सबत्रा 
कि ह ज 7 मच 
वेयावच्चेणं तित्ययर नामगरोयंकम्म निवंधेइ 


५०१ 
अ्रसगिहीय परिजणस्स सगिण्हणयाए अ्रव्भुटटेयव्व मवई 


५०२ 
गिलाणस्स अगिलाए वेयावच्चक रणयाए 
श्रव्भुट्ठेयव्बं॑ भवइ 
५०३ 
समाहिकारए रण तमेव समाहि पडिलब्भई 


प्र०४ं 


सुस्सूसए श्रायरि श्रप्पमत्तो 


सवा 

पए०० 
आचार्यादि की वैयांवृत्य करने से जीव त्तीर्थकर नाम गोत्र का 
उपाजेन करता है | 

५०१ 
अनाश्चित एव असहाप्रजनो को सहयोग एवं आश्रय देने के 
लिए तत्पर रहना चाहिए । 

५०२ 
रोगी की सेवा करने के लिए सदा अग्लानभाव से तेयारु 
रहना चाहिए । 

५०३ 
जो दूसरो के सुख एवं कल्याण का प्रयत्न करता है वह स्वय 
भी सुख एवं कल्याण को प्राप्त होता है । 

प्र०४॑ 

शिष्य अप्रमादी होता हुआ आचार्य की सेवा भवित करे 


११ 


सत्संग 


५०५ 
सवरणो नारे य विन्तारों, पच्चक्खा गेय संजमे 
अ्रणण्हये तवे चेव, वोदारों अ्किरिया सिद्धी 


५०६ 
कुज्जा साहहि संथव 


सत्संग 


गज 
सत्संग से धर्म, श्रवण से तत्व ज्ञान, तत्वज्ञान से विज्ञान-विशिष्ट 
तत्व बोध, विज्ञान से प्रत्याख्यान, सासारिक पदार्थों से विरक्ति 
प्रत्याख्यान से संयम, संयम से अनाश्रव, नवीन कर्म का अभाव 
अनाश्रव से तप, तप से पूर्वंवद्ध कर्मों का नाश, पूव्वबद्ध कर्म 
नाश से निष्कर्मता, सर्वेथा कर्म रहित स्थिति और निष्कमंता 
से सिद्धि अर्थात्‌ मुक्त स्थिति प्राप्त होती है । 


+०६ 
हमेशा साधु के साथ ही सत्संग करो । 


संतोष 
५०७ 


संतोसिणोी नो पकरेंति पार्व॑ 


प्र्‌्ण्प८ 
सटटे अतित्तेव. परिग्गहम्मि 
् हम्मि 
सत्तो व सत्तो न उबेइ तुदिठ 


५०६ 
सतोसपाहन्नरए स पुज्जो 


संतोष 
प्०७ः 


सन्‍्तोषी साधक कभी पाप नही करते । 


मु श्‌०ण्प 
शब्द आदि विषयों मे अतुप्त और परिण्रह में आसक्त रहने 
वाला अत्मा संतोष को कभी प्राप्त नही होता । 


५०६ 
जो सतोष' के पथ में रमता है, वही पृज्य' है । 


४१० 
ग्रकिरिय परिवज्जए 
४११ ु 
सव्व सुचिण्णं सफल नराण 


५१२ 
जाइ सद्धभाइ निवखत्तो 


तसेव अणु पालिज्जा 


५१३ 
णो जीवितं णो मरणाहि कंखी 


म१४ 
श्रणट्ठाजे य. सध्वत्या परिवज्जेज्ज 
५१५ ह 
रायणिएसु विणय॑ [पउंजे 

५१६ कि 

अल॑ बालस्स सं 
५१७ 

चरेज्ज अत्त गवेसए 


. कत्तेंव्य 


२१० 
अकत्तंव्य का परिवर्जेन कर दें । 
५११ 
सभी सुक्ृत्य मनुष्यों के लिए अच्छा फल लाने वाले होते हैं । 


० ९ 
जिस श्रद्धा के साथ धर्म मार्ग पर निकले उसी अनुसार उसका 
अनुपालन करे । 


*९३, 
अनासक्त महापुरुष नतो जीवन की आकाक्षा करे और न 
मृत्यु की ही आकाक्षा करे । 
+९४ 
जो अनर्थ रूप है उन्हे सर्वेथा छोड दे ॥ 
४१० 
जानदर्शन चारित्र मे वृद्धपुरुषो के प्रति विनय रखना चाहिए । 
२१६ 
मूर्ख आदमियो के संसर्ग से दूर रहो । 
४१७ 
आत्मा का अनुसंधान करने वाला चारित्र शील हो । 


१६८ सगवान महावीर को सुक्तियों 


४१८ 
घुय मायरेज्ज 


५१६ 
ग्रतत्ताए परिव्वए 


५२० 
निव्विदेज्ज सिलोग पूयण 


५२१ 
सुपरिच्चाई दम चरे 


५२२ 
सत्यार भत्ती अणुवीई वायं॑ 


धर्म और नीति (कत्तेव्य) १६६ 


१८ 
संयम का आचरण करो ॥ 


५९१६ 
आत्मा को पाप से बचाने के लिऐ संयम शील हो । 


४.२० 
अपनी प्रशसा पूजा और प्रतिष्ठा से दूर ही रहो । 


५२१ 
सुपरित्यागी इच्द्रिय दमन डे धर्म का आचरण करे । 


+२२ 
आचार्य की भवित विचार पूर्वक वाणी मे रही हुई है। 


अध्यात्म और दर्शन (१) 





आत्मा 
वेराग्य 
श्रमण 
श्रमणोपासक 
सम्यगृज्ञान 
सम्यगृदर्शंन 
[सम्यकृचारितच्र 
वाणी विवेक 
कर्म 

योग 
महापुरुष 
अनित्यता 
तत्वस्वरूप 
मोक्ष 
भिक्षाचरी 
उपदेश 
प्रशान्त 

स्नेह सूत्र 


की के की हे की कभी के $ मे पा कीं. की 


६ 


के. के मऊ 


अज्ञान 

अप्रमाद 
अनासक्ति 
मनोनिग्नह 
रागह्वेप 

पापपृण्य 
मानवजीवन 
अभय 

। अधर्म 
अनिष्ट-प्रवृत्ति 
कामादि 

बाल' और पडितमरण 
क्षमा 

गुरु शिष्य 
इन्द्रिय निग्रह 
मृत्य कला 
प्रलोीक 

मोह 


पट 
र्कः 
्ः 
कै 
कै 
, 
्मः 
भः 
मै 
मै 
न 
रा 
न 
का 
मर 
मै 
सर 
श्र 


आत्मा 
श२३ 
एगे आया 


भर४ 
नो इन्दियगेज्क श्रमृत्तभावा 
अ्रमुत्तभावा वि य होइ निच्चों 


प्२५ 
अरुवी सत्ता श्रपयस्स पय नत्थि। 


५२६ 
जेश वियाणई से शझाया। 


५२७ 
कप्पिशो फालिश्रो छिन्नो उक्कित्तों श्र श्रणोगसों 


५२८ 
दद्धों पक्‍को श्र अ्रवसो पावकम्मेहिं पाविश्रो 


खात्सा 


#२ रे 
स्वरूप दृष्टि से सभी आत्माएँ समान हैं । 


४२४ 
मुक्त जीवात्मा अमूर्त स्वरूप है, इसलिए इन्द्रियों द्वारा ग्राह्म 
नही है, अमूर्त स्वरूप होने की वजह से वह निश्चय पूर्वक 
नित्य है । 


२४, 
मुक्त जीव अरूपी सत्ता वाला होता है, शब्दातीत के लिए 
शब्द नही होता अपद के लिए पद नही है । 


४२५ 
जिससे ज्ञान होता है, वही आत्मा है। 


२९२७ 
यह आत्मा अनेक बार काटा गया, फाडा गया, छेदन किया 
गया और चमडी उतारी गयी । फिर भी आत्मा-आत्मा है। 


#र्८ 
यह पापी आत्मा पापकर्मों द्वारा आग से जलाया गया, पकाया 
गया और दु.ख भेलने के लिए विवश किया गया। फिर भी 
यह ज्यो का त्यों है। 


१७४ भगवात्र महावीर की सूक्तियां 
7२६ ु 
अ्रन्तो जीवो श्रन्‍्त॑ सरीर 


५३० 
ग्रह भ्रव्वए वि श्रहं अ्रवद्धिए वि 


५३१ 
हत्यिस्स य कुंथुस्स य. ससे चेव जीवे 


५३२ 
अ्रत्तकडे दुःक्खे नो परकडे 


५२३३ 
सरोर माहु नावत्ति, जीवो वुच्चइ नाविश्रो 


संसार अण्णवो वृत्तो जे तरन्ति महेसिणों 
"३४ 
वरं मे अ्रप्पा दन्‍तो संजमेश तवेणय 
मा5हं परेहि दम्मन्तो बन्धणेहि वहेहिय 


५३४ 
नत॑ श्री कठ छेत्ता करेइ ज॑ से करे अ्रप्पणिया दुरप्पा 


ग्रध्यात्म और दर्शन (आत्मा) १७५ 


२९ 
आत्मा और है शरीर और है । 


4२३० 
मैं आत्मा अविनाशी हूँ और अवस्थित भी हूं । 


+ रे 
आत्मा की दृष्टि से हाथी और कुन्थुआ इन दोनो में एक ही 
आत्मा है। 


#२२ 
आत्मा का दुख अपना ही किया हुआ दुख है, किसी अन्य 
का नही । 


२३३२ 
शरीर नाव है, आत्मा नाविक है | ससार समुद्र है इस ससार 
समुद्र को महषि जन पार करते हैं । 


३४ 
दूसरे लोग मेरा बन्धनादि से दमन करें इसकी अपेक्षा मैं सयम 
ओर तप के द्वारा अपना दमन करूँ, यह अच्छा है । 


श्जेन 
सिर काटने वाला ज्त्र भी उतना बुरा नहीं करता जितना कि 
दुराचरण मे आसक्त आत्मा करती है । 


९ भगवान महावीर को सुक्तियां 


५३६ 
संबुज्फह कि न बुज्मह संबोहि खलु पेच्च दुल्लह। 
तो हुवरामतिराइओो नो सुलभ पुणारावि जीविय 


५रे७ 
भावणा जोग सुद्धप्पा, जले नावा व आहिया 


नावा व तीर सम्पन्ता, सव्वदुक्‍्खातिउद्दइ 


५३८ 
जे एगं जाणइ से सव्व॑ं जाणइ 


प्३६ 
सु च अज्भत्थं च मे बंध पमोक्‍्खो अज्मत्येव 


प्र४० 
जे आ्राया से विन्‍्नाया जे विन्नाया से आया 
५४१ 
इमेण मेव जुज्कराहि कि ते जुज्केण बज्भग्रो 
जुज्फकारिहं खलु दुल्लह 


अध्यात्म शोर दर्शन (आंत्मा) १७७ 


शरद 
मनुष्यो ! जागो जोगो, अरे तुम क्यो नही जगते ? परलोक में 
अन्तर्जायरण प्राप्त होना दुलंभ हैं। बीती हुई रात्रियाँ कभी 
लौट कर नही आती पुनः मानव जीवन पाना आसान नहीं है 
अत. अपने आपको समझिए ! 


२२७ 
भावना योग से जिसका अन्तरात्मा शुद्ध ही गया है वह पुरुष 
जल मे नाव के समान माना गया है, जैसे तीर भूमि को 
पाकर नाव विश्राम करती है इसी प्रकार वह मानव सब 
दु'खो से छटकारा पा जाता है । 


रेप 
जो एक बात्म स्वरूप को जानता है, वह सब कुछ जानता है ' 


शभ३६ 
मेंने सुना है और अनुभव किया है कि बन्ध और मोक्ष तुम्हारी 
आत्मा पर ही निर्भर करता है । 
प्र४० 
जो आत्मा है वह विज्ञाता है जो विज्ञाता है वही आत्मा है | 


२.४१ 
मनुष्य जीवन पाकर कर्मो से युद्ध करो, बाह्ययुद्धो से तु्े 
क्या लेना-देना है ” यदि इस बार चूक गए तो युद्ध के योग्य 
नर जन्म मिलना कठिन है । 
३ 


१७८ भगवान महादोर की सृक्तिया 


४४२ 
अ्रप्पानई वेयरणी शअ्रप्पा में कुड़ सांमली 
अप्पा काम ढुह्ा धेणू अप्पामे नन्‍्दरा वर्ण 


५४२ 
अप्पाकत्ताविकत्ताय दुह्मणय सुहाणय 
अ्प्पामित्तममित्त च दुपट्ठिश्र सुपद्धिश्रो 


पर ४४ 
अ्प्पा चेव दम्ेथव्वों अ्रप्पाहु खलु दुहमो 
श्रप्पा दच्तो सुहो होइ अ्रस्सि लोए परत्थय 


शव५ 
अप्पाण भेव जुज्भाहि 
कि ते जुज्केण बज्मश्रो 


५४६ 
अप्पाणं जचइत्ता सुह मेहए 


४४७ 


पव्व अप्पे जिए जिय 


ग्रध्यात्म झौर दर्शात (श्रात्मा) १७६ 


४४२ 
अपनी आत्मा ही वरक की वेतरणी नदी तथा कूटशाल्मली 
वृक्ष है और अपनी आत्मा ही स्वर्ग की काम दुधावेनु तथा 
नन्‍्दन वन है । 


४४३ 
आत्मा ही अपने सुख-दु ख का कर्ता तथा भोक्‍ता है अच्छे मार्गे 
पर चलने वाला आत्मा अपना मित्र है और दुरे मार्ग पर चलने 
वाला आत्मा अपना शत्रु है । 


थ्र्८४ 
आप अपने आप अपना दमन कीजिए । क्योकि अपने से अपना 
दमन कठिन है। जो अपने से अपना दमन कर सकता है, वह 
दोनो लोको में सुखी रहता है । 


शट/ 
आत्मा से ही युद्ध करो। वाह्म युद्ध से तुम्हे क्‍या प्राप्त होने 
वाला है ? 


2४६ 
आत्मा को जीत कर सुख प्राप्त करो । 


भ४ ७ 
आत्मा को जीत लेने पर सब कुछ जीता हुआ ही है । 


१८० भगवान महावोर फी सुक्तियाँ 


प्रड८ 
जे अ्रज्भत्थं जाणइ से बहिया जाण॒इ 
जे बहिया जाणइ से श्रज्मृत्यं जाणइ 


भ्४8 
एगं जिणेल्न अ्रप्पाण 
एस से परमो जश्नों 


५० 
पाड़िओश्रो फालिशों छिन्मों 
विप्फुरन्तों अ्रणोगसों 


श्रध्यात्म शोर दर्शव (आत्मा) १८१ 


५४८८ 
जो आतरिक को जानता है वही वाह्य को भी जानता है और 
जो बाह्य को जानता है वही आतरिक को भी जानता है। 


#४६ ' 
अकेली आत्मा पर ही विजय प्राप्त करो यही सर्वश्रेष्ठ 
विजय है। 


४० 
यह आत्मा अनेक बार इधर उधर भागते हुए पटका गया, 
फाड़ा गया, छिन्न-भिन्न किया गया । 


वेराण्य 


कक 
एगे श्रहमंसि न में श्रत्थिकोह 
नया हमवि कस्स वि 
५५२ 
परिजूरइ ते सरीर य॑ 


५५३ 
विड्डइ विद्धसइ ते सरीर य॑ 


५्प्४ 
डुमपत्तए पंड्यए जहा 
एवं मणुयाण जीवबियं 
५्प्५्‌ 
कुसग्गे जह झोस विंदुए 
एव मसुयाण जीविय॑ 
५५६ 
कुंसरगे परुन्‍्न॑ निवइयं वाएरियं 
एवं बालस्स जीविय॑ 


वेराग्य 


कक 
मैं अकेला ही हैँ, मेरा कोई नहीं है, और मैं भी किसी का 
नही हू । 
श्र 
तुम्हारा शरीर निरंचय ही जीर्ण होने वाला है। 


भरे 
है गौतम | यह तुम्हारा शरीर छूट जाने वाला है, विध्वंस हो 
जाने वाला है। 


प्र 
जैसे वृक्ष का पीला पत्ता गिर पडता है, वैसे ही मनुष्य के 
जीवन को समभो । 


५०४ 
जैसे घास पर ओस की बुद अस्थिर होती है वैसे ही यह मचुष्य 
जीवन भी अस्थिर है । 


५०५ 
जैसे कुञाग्र पर ठहरा हुआ जलबिंदु हवा द्वारा प्र रणा पाकर 
गिर पड़ता है. वैसे ही वाल जन का भोगी जीवन भी 
नष्ट हो जाता है । 


१८४ भगवान महावीर फी सूक्तियाँ 


५५७ 
ण॒य संखय माहु जीवित 
तह विय बाल जणो पगब्भई 


रश८ 
तरुण ए वाससयस्स तुद्ग॒ती 
इत्तर वासे य वुज्मह 


५५६ 
ताले जह वधण चुए 
एवं आउक्खयमि तुद्ग॒ती 


२६० 
एको सय॑ं पच्चणु होइ दुक्खं 


४५११ 
मच्चुणाहव्भाहशे लोगो 
जराए परिवारिओ 


५६२ 
माया पिया रणाहुसा भाया 
नाल ते मम ताणाए 


५६३ 
एगत्त मेय अ्रभिपत्थएज्जा 


अ्रध्यात्म शौर दर्शन (वेराग्य) १८५ 


४४७ 
टूटा हुआ जीवन पुन. नहीं जोडा जा सकता है फिर भी वाल- 
जन पाप करता ही रहता है । 


सर्प 
सो वर्ष की आयु वाले पुरुष की आयु भी तरुण अवस्था मे 
टूट जाया करती- है अत यहा पर अल्प कालीन वास ही 
समभो । 


जी 


अर ९ 
जैसे बंधन से गिरा हुआ ताड़फल टूट जाता है वसे ही आयुष्य 
के क्षय होते ही प्राणी परलोक चला जाता है । 


ड घ््द्‌ | 
दु.ख का अनुभव बकेले को ही और खुद को ही करना पड़ता है। 


२६१ 
यह ससार मृत्यु से पीडित है और बुढापे से गिरा हुआ है । 


प्र 
माता पिता पुत्र वन्धु भाई कोई भी मेरी रक्षा के लिए समर्थ 


नही है । 


रे 
एकत्व भावना को ही प्रार्थना करो । 


(८६९ भगवान महावीर की सृक्तियाँ 


नप्ड 

एगस्स जतो गति रागतीय 
५६५ 

संवेगेर अखुत्तरं धम्म सद्ध जशणयइ 

५६६ 

विरता उ न लग्गन्ति 

जहा सुकको गोलओओो 
५६७ 


कफेस्माणं तु पहाणाए आणुपुव्वी कयाइउ 
जीवा सोहि खिपत्रा आययंति मणुस्सय॑ 


ञ ५६८ 
जम्मं दुःक्ख जरा एक, रोगाय मरणाणिय 
भ्हो दुःक्खो हु संसारो, जत्थ कीसति जंतुणो 


५६९ 
जाणित्तु' दुक्खं पत्तेय, साय॑ 
सु वय सपेहाए, खण जाणा हि पड़िए । 


५७० 
भाणुसत्ते अ्रसारस्मि, बाहिरोगाण आलए । 
गरा मरण घत्थाम्म, खर्णं पिन्न क्‍्सपज-+ , 


प्रध्यास्म झौर दर्शन (बराग्य) १८७ 


श५४ 
प्राणी अकेला ही जाता है, और अकेला ही आता हैं । 


गप्श 
वैराग्य भावता से श्रेप्ठ धर्म रूप श्रद्धा उत्पन्न होती है । 


५६९६९ 
जैसे सूखे गोले पर कुछ चिपक नहीं सकता वेसे ही विरक्‍्त 
आत्माए कर्म मल से सलग्न नहीं होती । 


२५७ 
जब पाप कर्मो का वेग क्षीण होता है और अन्तरात्मा क्रमश. 
शुद्धि को प्राप्त होता है तब कही मनुष्य जन्म मिलता है । 


शप्फ 
जन्म दुख है जरा बुढापे का दुख है रोग मरण का दुःख हैं, 
अहो * सारा संसार दुख रूप ही है। यहाँ सब प्राणी दुःख 
की आग में जल रहे हैं । 


२५९ 
पण्डित |! सुख और दु ख प्रत्येक प्राणी को सहने पड़ते हैं, 
अब भी जीवन की घडियाँ शेप हैं। इस प्रकार का विचार 
करके अवसर को पहचान, इसे मत भूल । 


७० 
मानव शरीर असार है आधिव्याधियो का घर है जरा और 
मरण से ग्रस्त है अत. मैं क्षण भर भी इसमे रहना नही चाहता | 


१८८ भगवान महावीर को सुक्तियां 


२७१ 
असासए सरीरम्मि, रइ नोवलभामह। 
पच्छा पुरा व चइयव्वे, फेणवुब्वुय सन्निभे 


५७२ 
जीविय चेव रुव च, विज्जुसपाय चञचल 
जत्य त मुज्यसिराय पेच्चत्थ नाव वुज्कसि 


५७३ 
जो परिभवइ पर जण, ससारे परिवत्तई मह । 
अदु इंखिणिया ऊ पाविया, इति संखाय मुणीण मज्कई । 


४७४ 
जेण सिया तेण खोसिया इणमेव 
नाव बुज्भन्ति जे जणा मोह पाउडा 


श्७२ 
जह तुन्भे अह श्रम्हे तुम्हे, वि होहिहा जहा अम्हे 
अम्पाहेइ पडत पंड्म, पत्त किस लयारां 


मम 2 


अध्यात्म और वहाँन (वेराग्य) १८६ 


५७१ 

यह शरोर पानी के बुलबुले के समान क्षण भंग्रुर है, पहले या 
पीछे एक दिन इसे छोडना है अत” इसके प्रति मेरी तनिक भी 
आसक्ति नही है । 


७२ 
मनुष्य का जीवन और रूप सौन्दर्य बिजली की चमकवत चचल 
है | राजन्‌ आइचरय है, फिर भी तुम इस पर मुग्ध हो रहे हो 
परलोक की ओर क्यो नही निहारते ? 


२७२ के 
जो मनुष्य दूसरे का तिरस्कार करता है वह चिर काल तक 
संसार में परिभ्रमण करता है। पर निन्‍दा पाप का कारण है 
यह समझ कर साधक अहभाव का पोपण नही करते । 


प््‌छो४ड 
तुम जिनसे सुख की आशा रखते हो वस्तुतः वे सुख के कारण 
हैं नही मोह से घिरे हुए लोग इस बात को नहीं समभते । 
जन 
पीला पत्ता जमीन पर पडता हुआ अपने साथी हरे पत्तों से 
कहता है, आज ज॑ंसे तुम हो एक दिन हम भी ऐसे ही थे और 
प्राज जैसे हम हैं एक दिन तुम्हे भी ऐसा ही होना है । 


१६० भगवान महावीर को सूक्तियां 


4७६ 
जाव॑ंतविज्जा पुरिसा, सब्वे ते दृदख संभवा । 
लुप्पंति वहुसो यूढा, ससारम्मि अ्रणंतए । 
२9७ 
जीवियंभाभि कखेज्जा, मरण नो वि पत्थए ॥ 
दृह ओ वि न सज्जेज्जा, जीविए मरणो तहा । 


प्रध्यात्म और दर्शान (वराग्य) १९१ 


५७६ 
जितने भी अज्ञानी पुरुष हैं वे सब दुःख के भागी है । सत्‌ असत्‌ 
के विवेक से शून्य वे इस अनन्त ससार में बार-बार पीड़ित 
होते रहते है । 
ध७७ 
सावक, न तो जीवित रहने की इच्छा करे और न ज्ञीघत्र मरना 
ही चाहे, जीवन तथा मरण किसी मे भी आसक्ति न रखे । 


शअसण 


रक्षप 
सम सुह दुक्ख सहे अजे स भिक्‍खू 
५७६९ 
रोइ अनाय पुत्तवयरों पचासव संवरे जे सभिक्‍्खू 


गणज०ण० 


वंतं नो पडिश्रायदइ जे सभिवखत 


शप र्‌ 
जे कम्हि विन मुच्छिए स भिक्ख 
५पर 
मण वय कायसु सलुडे स भिवख 


भपरे 
धम्मज्फाणरए अजे स भिक्‍खु 
प्रणढ़ 
सव्व सगावगए अ्र जे स भिकक्‍ख्‌ 
श८५ 
अणाइले या अकसाइ भिकक्‍खू 


शमण 


प्रछ८ 
जो सुख दुख सहने मे समभाव रखता है, वह भिक्ष है । 
७६ 
ज्ञातपुत्र महावीर के वचन में रूचि लाकर जो पाचो आश्रवों 
का संवर करता है वही भिल्षु है । 
ह॒ प८० 
त्यागे हुए को जो पुनः ग्रहण नही करता वही भिक्ष्‌ है । 
“८१ 
जो किसी में भी मूच्छित नही होता है वही भिक्ष है । 


८२ 

जो मन वचन काया के द्वारा सवृत्त है, त्रत शील है, वही 

भिक्षहै।! 
परे 

जो धर्म ध्यान मे रत है वही भिल्षु है। 
प्रणढ 
जो सभी प्रकार की सगति से दूर है वही भिक्षु है । 

नुपन 


अनाविल (पापरहित) अथवा अकषायी ही भिक्षु होता है । 
१३ 


१६४ भगवान महावीर की सुक्तियां 


रपदि 
निग्गंधा उज्जु दंसिणो 
र८७ 
घम्मारामे चरे भिक्‍खू 
शफफ 
भिक्‍्खू सुसाहुवादो 


भ८8 
चरे मुणी सव्वठ विप्पमुक्के 


२६० हे 
निहूँ च भिवखत न पमाय कुज्जा 
५६१ 
श्रलोल भिक्‍खू न रसे सुगिज्मे 
५६२ 
सामण्णं दुच्चरं 
५६३ 
मुणी ण मज्जई 
ए्९४ 


निस्ममों निरहंकारो, चरे भिक्‍खू जिणाहय । 


ह ५६५ 
अभयंकरे भिक्‍खु अ्रणाविलप्पा 


अ्रध्यात्म और दर्शन (असमरण) १६५ 


शप५ 
निग्नन्थ सरल दृष्टि वाले होते हैं । 
भ्र्८७ 
भिक्ष धर्म रूपी वाटिका में ही विचरे। 
पएण८ 
सिक्ष सत्य और मधुर बोलने वाला होता है। 

शज€ 

सव तरह से प्रपञच से दूर रहता हुआ मुनि जीवन का व्यवहार 

चलावे । 


२६० 
भिल्ष्‌ निद्रा और प्रमाद नही करे । 
६९ + 


अचचल होता हुआ ( अनासक्त होता हुआ ) भिक्षुओ में 
गृद्ध न हो । 

*#९२ 

श्रमण घर्मं का आचरण करना अति कठिन है। 
२६३ 
मुनि अहकार नही करता है । 

नह 
ममता रहित और अहकार रहित होता हुआ भिक्ष जिन 
आज्ञानुसार विचरे । ह 


र€्ग 
रागद्रष रहित आत्मा वाला भिक्ष्‌ अभय दान देता रहे । 


१६६ भगवान सहावोर की सृक्ितर्यां 
२९६ 
भिक्‍ंखवत्ती सुहावहा 


५६७ 
मुणीमोणंसमायाय घुणे कम्म सरोरणं 


भ्श्८ 

समे य जे सव्वपाण, भूतेसु सेह समरे 
५९६९ 

विहंगमा व पृप्फेसु दाणभत्ते सरो रया 


६०० 
अवि अप्पणों विदेहम्मि नायरति ममा इ्यं 


६०१ 
उच्चा पिच्चा सुह सुबई, पावसमणोत्ति वुच्चइ 


६०२ 
असविभागो श्रचियत्ते पावसमरणोत्ति व॒ुच्चइ 


६०३ 
सो समणो जइ सुमणो, भावेश जइण होइ पावमणों । 
सयणो य जरो य समो, सभो य माणावमारणोसु ॥ 


प्रध्यात्म भर दर्गन (भमरण) १६९६७ 


न९प्‌ 
भिक्षा वृत्ति सुखो को लाने वाली है । 


४९७ 
मुनि मौन को ग्रहण करके शरीर मे रहे हुए (आत्मस्थ) कर्मों 
को कंपित कर दे । 


लश्फ 
जो समस्त पफ्राणियो के प्रति समभाव रखता है वही श्रमण है । 

४६६ 
श्रमण जीवनोपयोगी आवश्यक्ताओ की इस प्रकार पूर्ति करे 
कि किसी को कुछ कष्ट न हो । 

६०० ह 
अकिचन मुनि, और तो क्‍या अपने देह पर भी ममत्व नही 
रखते । 

६० १ 
जो श्रमण खा पीकर खूब सोता है, समय पर धर्माराधना 
नही करता है, वह पाप श्रमणः कहलाता है । 

६०२ 
जो श्रमण प्राप्त सामग्री को साथियो मे बाटता नही है वह 
पाप श्रमण कहलाता है। 

६०३ 
जिसका हृदय सदा प्रफुल्लित है जो कभी भी पाप चिन्ता नही 
करता जो स्वजन परजन तथा मान और अपमान' बुद्धि का 
सन्तुलन रखता है वही श्रमण है । 


१६८ भगवान सहावीर की सुक्तियाँ 


द्‌ ०्ट 
जह मम न पिय दुक्‍्खे, जाणिय एमेव सव्वजीवारं । 
न हणइ न हणावेइ य, समणमई तेण सो समणो ॥ 


६०५ 
णत्थि ये से कोइ वेसो पिश्रो य सब्वेसू चेव जीवेसु । 
एएण होइ समणो, एसो अन्नो वि पज्जाओो ॥। 
६०६ 
नाणदंसणसम्पन्तंसंजमे ये तवे रख॑ 
एवं गुण समाउत्तं संश्रय॑ साहुमालवे । 


प्रध्यात्म श्रोर दर्शंत (भ्रमण) १६६ 


६०४ 
जिस प्रकार मुभे दुख अच्छा नही लगता उसी प्रकार सभी 
जीवों को दु-ख अच्छा नहीं लगता यह समझ कर जो न स्वयं 
हिंसा करता न करवाता अर्थात्‌ सभी प्राणियों पर समवुद्धि 
रखता है वही श्रमण हे । 


घ०्श्‌ 
श्रमण की एक व्याख्या यह भी है कि जो किसी से हेप नही 
करता जिसे सव समान भाव से प्रिय है, वह श्रमण है । 


६०६ 
सच्चा श्रमण उसी को कहना चाहिए जो ज्ञान और दर्शन से 
सम्पन्न हो समम और तपश्चरण मे लीन हो और सदा सदगुण 
को धारण करने वाला हो । 


श्रमणोपासक 


६०७ 


धम्मेरंं चेव वित्ति कप्पेमा णाविहरंति 


६०८ 
चत्ताारि समणोवासगा अदह्दागसमोण 
पडागसमारों खाझु समाणे खरकंट समा णे 


६०६ 
उस्सिय फलिहा, अबंगुय-दुवारा, 
चियत्ततेउर-परघरपवेसा । 


श्रमणोपासक 


६०७ 
सद्गृहस्थ घर्मानुकुल ही आजीविका करते है। 


६०८ 

श्रमणोपासक चार प्रकार के होते हैं--- 
सर्पण के समान-स्वच्छहृदय, 

पताका के समान अस्थिर हृदय 
स्थाणु के समान भिथ्याग्रही 
तीक्षणकंटक के समान कटुभाषी 


4०६ 
जिसका हृदय स्फटिक रत्न के समान निर्मल, दानादि लोक 
सेवा के लिए उदार चित्रवाला है और जिसके घर का द्वार 
सदा खूला रहता है। राजभवन से लेकर साधारण घरो तक 
वह निशक होकर प्रवेश कर सकता है| ऐसा श्रावक का 
जीवन होता है । 


सात 


६१० 
तम्हा पण्डिए नो हरिसे नो कृप्पे 


६११ 

उद्देसो पासगस्स नत्थि 
६१२ 

कूसले पुण नो बद्धे न पुत्ते 


६१३ 
पन्‍्तारोहिं परियाणह लोयं मृणोत्ति छुच्चे 


६१४ 
आयंकदंसी न करे पाव॑ 


हशप्‌ 
का अइई के आपणंदे ? 


६१६ 
सउणीजह पंसु गुड़िया, विहुरिय घसयई सिय॑ रय । 
एवं दवि श्रोवहाण वं, कम्मं खबई तवस्सिमाहरों ॥। 


ज्ञाच 


६९० 
आत्म ज्ञानी साधक को किसी भी स्थिति मे न हषित होना 
चाहिए न कुपित ही । 
६११६ 
तत्वद्रष्ट्रा को किसी के उपदेश की अपेक्षा नही है । 


९२९१२ 
जानी के लिए वन्ध या मोक्ष जैसा कुछ नही है । 


६१३ 
जो अपने ज्ञान से संसार को ठीक तरह जानता है, वही 
मुनि कहलाता है । 

द्श्द 
जो संसार के दु.खी का ठीक तरह से दर्शन कर लेता है, वह 
पाप कर्म नही करता । 


द१५ 
ज्ञानी के लिए क्या दुःख क्या सुख ? कुछ भी नही है । 


द्श्द्‌, 
मुमुक्ष तपसवी अपने कृत कर्मों का बहुत शीघ्र ही अपनयन कर 
देता है जैसे कि पक्षी अपने पैरो को फड़फड़ाकर उन पर लगी 
हुयी घूल को भाड देता है । 


२०४ भगवान महावीर की सुक्तिर्या 


/ 


६१७ 
जहा हि अंधे सह जो तिणावि 
रुवादिगी पस्सति हीणणोत्ति 


६१८ 
आहसू विज्जाचरणं पमोकक्‍खं 
६१६ 
न कम्मुणा कम्म खवेति बाला 
अकम्मुणा कम्म खवेति धीरा 
६२० 
तमे णशाम॑ एगे जोई जोई णाम॑ एगे तमे 


६२१ 
इह भविए वि नारे पर भविए 
वि नाणे तदभय भविए विनारो 
६२२ 
पढम॑ नाणं तश्रो दया 
६२३ 
जहासुई ससुत्ता पड़िया विन विणस्सइ 
तहा जीवे ससुत्ते ससारे न विखुस्सइ 


६२४ 
नाणोेण जाणइ भावे 


अध्यात्म और दशंच (ज्ञान) २०५ 


जिस प्रकार अन्ध पुरुष प्रकाश होते हुये भी नेत्र न होने के कारण 
रुपादि कुछ भी नहीं देख पाता है इसी प्रकार प्रज्ञाहीन मनुष्य 
आस्त्र के समक्ष रहते हुये भी सत्य के दर्शव नही कर पाता । 


द९८ 
ज्ञान एव विद्याचरण से ही मोक्ष प्राप्त होता है । 
घ१६€ 


अज्ञानी मनुष्य पापानुष्ठान से कर्म का नाश नहीं कर पाते 
किन्तु ज्ञानी घीर पुरुष अकर्म से कर्म का क्षय कर देते हैं । 


६२० 
कभी कभी अज्ञानी मनुष्यों में से भी ज्ञान ज्योति जल उठती 
है और कभी कभी ज्ञानी हृदय पर भी अज्ञान छा जाता है। 
६२१ 
ज्ञान का प्रकाश इस जन्म में रहता हैं परभव में रहता है 
और कभी दोनो जन्मों मे भी रहता है । 
प्र्र 
पहले ज्ञान होना चाहिए फिर तदनुसार आचरण होना चाहिए 


धागे में पिरोइ हुयी सुई गिर जाने पर भी गुम नहीं होती 
उसी प्रकार ज्ञान रूप धागे से युक्त आत्मा ससार में भटकता 
नही, विताश को प्राप्त नही होता । 
६२४ 
ज्ञान से जीव, जीवादिक तत्वों को जानता है । 


२०६ भगवान महावीर की सुक्तियों 


द२५ 
तत्थ पचविह चारणां सुय॑ अ्रभिरिवोहिय॑ 
आ्रोहि नाणं तु तइयं मण नाणं च केवल 
६२६ 
नाणोणविणा न हुति चरण गुणा 
६२७ 
दुविहा बोही णाण बोही चेव दंसण बोही चेव 
द्र८ 
एगेनारो 
६२६ 
महुगार समाबुद्धा 
६३० 
नाणी नो परिदेवए 


६३१ 
सीहे मियारा पवरे एवं हवइ बहुस्सुए 


ध्रेर 
सकक्‍के देवाहिवई एवं हवई बहुस्सुए 


६३३ 
सुयमहिद्विज्जा उत्तमट्ट गवेसए 


अत 


झग्राध्यात्म शोर दर्शन (ज्ञान) २०७ 


६२०५ 
मति, श्रुत, अवधि, मन्ः पर्याय और केवल इस तरह ज्ञान पाच 
प्रकार का है । 


६२६ 
जान के बिना जीवन मे चारित्र के गुणो की प्राप्ति नही होती है । 
६२७ ह 
समझ दो प्रकार की है, ज्ञान समझे और दर्शन समझ । 
दर८ 
उपयोग की दृष्टि से ज्ञान एक प्रकार का है । 
६२६ 
ज्ञानी मधुकर के समान होते हैं । 
६३० 
ज्ञानी कभी खेद नही करते । 
६३ ९ 


जैसे सिह मृगो में श्रेष्ठ होता है वसे ही जनता में बहुश्र्‌ त 
व्यक्ति श्रेष्ठ होता है । 
६३२ 


जेसे इन्द्र देवताओं का अधिपति होता है, वेसे ही विद्वान भी 
जनता मे प्रमुख होता है । 


९३३ 
श्र्‌तह्यास्त्र का अध्ययन करके उत्तम अर्थ की, मोक्ष की 
खोज करे | 


२०८ भगवान महावीर की सूक्तियां 


६३४ 

जिणो जाणइ केवली 
६३५ 

ना दंसरिएस्स नाण 
हेड 


नाणेण य मभुणी होइ 

तवेण होई तावसो 
६३७ 

बुद्धा हु ते अंतकड़ा भवंति 


द३े८ 
दुविहे नारो पच्चक्खे चेव परोक्‍्खे चेव 
घ्३े६ 
नाणसपनन्‍नयाए जीवे 
सव्व भावाहि गम जणायह 
६४० 
चउब्बिहा बुद्धी उप्पशया वेणइया 
कस्मिया पारिणामिया 


प्रध्याश्म श्रोर दहन (शान) २०६ 


द३४ 
जिन रूप केवली ही सब छुछ जानते हैं । 


६२०५ 
सम्यक दर्शन से रहित का सम्यग्‌ ज्ञान नही होता है । 


द३६ 
ज्ञान से ही मुनि होता है और, तप से ही तपस्वी होता है । 


६३७ 

जो निश्चय में ज्ञानी है वे संसार का अश्त करने वाले होते है 

६३८ है 

ज्ञान दो प्रकार का है प्रत्यक्ष और परोक्ष । _ 

६३६ 
ज्ञान की संम्पन्नता से जीव सभी पदार्थों का ज्ञान उत्पन्न कर 
लेता है । 

६४० 
चार प्रकार की बुद्धि बवलाई गयी है ओत्पातिको, वेनयिकी 
कार्मिक और पारिणामिकी । 


श्ड 


सम्यग्दशेन 


६४९१ 
समत्तदंसी न करेइ पाव॑ 
६४२ 
नत्यि चरित्तं सम्मत्त विहरां 
६४२ 
_नादसंरिज्ज नाख नारोण विणा न हँति चरणगुणा 
अगुणिस्स नत्थि मोक्‍्खो खत्यि अमोक्खस्स निव्वारणां 


६४४ 
“ तहियारं तु भावाण सब्भावे उबएसरां 
भावेणं सहहन्तस्स सम्मत्त त वियाहिय॑ 


६४५ 
दसरोेण य सहहे 
५४६ 
ताणब्भट्ठा दसण लूसिणों 


६४७ 
वोरा सम्मत्त दंसिणों सुद्ध तेसि परक्‍्कंतं 


सम्पग्दर्श न 


६४१ 
सम्यग्दर्णी साधक कभी पाप कर्म नहीं करता । 
दर 
सम्यवत्व के अभाव में चारित्र नहीं हो सकता। 
६४३ 
सम्यग्दशंत के अभाव मे ज्ञान प्राप्त नहीं होता, ज्ञान के अभाव 
में चारित्र के गुण नहीं आ सकते, ग्रुणो के अभाव मे मोक्ष नहीं 
होता और मोक्ष के अभाव मे निर्वाण प्राप्त नही होता । 
६४४ 
जिवादिक सत्य पदार्थों के अस्तित्व के विपय' मे सदगुरु के 
उपदेश से अथवा स्वय ही अपने भाव से श्रद्धा करना दर्शन 
कहा गया है । 
६४५ 
दर्शन के अनुसार ही श्रद्धा रक्खो । 
६४६ 
सम्यक्‌ दर्णन से पतित हुआ प्राणी सम्यजज्ञान से भी अ्रष्ट्र 
हो जाता है ! 
६४७ 
जो वीर हैं और सम्यकक्‍्त्व दर्शी है, उन्ही का पराक्रम शुद्ध है । 


२१२ भगवान महावीर की सूक्तियाँ 


६४८ 
दसण सपन्‍नयाए भव मिच्छत्तछेयरा करेई 
६४६ 
सम्महिहटठी सया अमूृढ़े 
६५० 
दिद्ठिम॑ दिट्ठि ण लूसएज्जा 
६५१ 
चउठ्वीसत्थएणं दंसणविसोहि जययइ 
६५२ 
दुविहे दसणे सम्म दसरणो चेव 
मिच्छा दसरो चेव 


ध्रध्यात्म भोर वहन (सम्यग्बदंत) २१३ 
६४८ 
दर्शन की सम्पन्नता से सांसारिक मभिथ्यात्व का छेदन होता है। 
६४९ 
सम्यक्‌ दृष्टि सदेव अमृढ होता है । 
६०० 
सम्यक्‌ दुष्टि वाला अपनी दृष्टि को दूषित नही करे । 


६५१ 
चोबीस तीथकरों की स्तुति से सम्यवत्व शुद्धी होती है । 


६९०५२ 
दर्दोन दो प्रकार का है सम्यकत्व दर्शन और मिथ्यात्वदर्शन । 


चारित्र 


६५३ 
चरित्तेण निगिण्हाई 
६५४ 
अग्रुणिस्स नत्यि मोक्‍्खो 


६५४ 
चरित्त संपन्नयाएं सेलेसी भाव॑ जणयई 


3 
एगे चरित्ते 


६५७ 
विज्जा भरण पमोकक्‍खं 


धद्श्८ 
पामाइय भाहु तस्स जं, जो अप्पारां भए ण दंसए । 


चारित्र 


६४३ 
साधक चारित्र से भोग वासनाओ का निग्रह करता है । 


चशव 
चारित्र हीन को मोक्ष नही मिलता । 


5५० 
चारित्र सम्पन्तता से जीवन में निर्मल ग्रुण पैदा होता है । 


६५६९ 
एक ही चारित्र है। 
६५७ 


ज्ञान और चारित्र ही मोक्ष है। 


धद्श्८ 
जो अपनी आत्मा के लिए किसी भी प्रकार का भय नहीं 
देखता है, यही उसके लिए सामायिक कही गयी है। 


वाणीविवेक 


६५६ 
नो वयरं फरुस वइज्जा 


६६० 
राइशियस्स भासमाणस्सवा वियागरेमाणस्स 
वा नो अंतर भास भासिज्जा 


६९२६१ 
अरा णुवोद भासी से निर्गन्थे 


ध्ष्र 
अणयसावीड भासी से निर्गथे 
समावइज्जामोसं॑ वयणाए 


६६३ 
अणुचितिय वियागरे 


द्द्द्ड 
ज॑ छुन्‍न॑ तंन वत्तव्य॑ 
६६४ 
तुम तुमंति अ्रमणुन्‍्नं सव्वसो त॑ न वत्तए 


वाणीविवेक 


६५६ 
कठोर वचन न बोले । 


हज ६६० 
अपने से बड़े गुरुजन जब बोलते हो विचार चर्चा करते हो तो 


उनके बीच मे न बोले । 


६६६ 
जो विचार पूर्वक बोलता है, वही सच्चा निम्नेन्थ है । 


६६२ 
जो विचार पूर्वक नही बोलता है, उसका वचन कभी असत्य से 


दूषित हो सकता हैं । 
६६३ 
जो कुछ बोले पहले विचार कर बोले । 
६६४ 
जो गोपनीय बात हो वह नही कहनी चाहिए । 


६६० 


तू तू जैसे अभद्र शब्द कभी नही बोलने चाहिए । 


२१८ भगवान .महावोर की सुक्तियाँ 


ध्द् 
विभज्जवाय च वियागरेज्जा 


६६७ 
निरुद्धोाण वावि न दीहइज्जा 


६द्‌प 
नाइवेल वणएज्जा 


६६६ 
इमाईं छ अवयणाइ वदित्तए अ्रलियवयणोे 
होलियवयश. खिसितवयरों फरुसवयरो 
गारत्थिय वयणे विउसवित्त वा पुणो उदीरित्तए 


६७० 
मोहरिए सच्चवयणस्स पलिमथू 
६७१ 
जमटठंतु न जाणेज्जा एवमेयति नो वए 


६७२ 
जत्थशंकाभवे त तु एवमेयेति नोवए 


६७३ 
न लवे असाहु साहुत्ति, साहुँ साहुत्ति आलवे 


भ्रध्यात्म प्रौर दर्शन (वाशीविवेक) २१६ 


६६६ 
विचार झील पुरुष सदा स्याद्वाद से युक्त वचन का प्रयोग करे । 


६६७ 
थोडे मे कही जानी वाली बात को लम्बी न करें । 


ददेे 
साधक आवद्यक्ता से अधिक न बोले । 


६६६ 
छ तरह के वचन नही बोलने चाहिए, असत्यवचन, तिर॒स्कार 
युक्त वचन, भिडकते हुए वचन, कठोर वचन, साधारण मनुष्यों 
की तरह अविचार पूर्णवचन, और शान्‍्त हुए कलह को फिर 
से भडकाने वाले वचन । 
६५७० 
वाचालता सत्य वचन का विघात करती है । 


६७१ 
जिस वात को स्वय न जानता हो उसके सम्बन्ध में यह ऐसा 
ही हैं! इस प्रकार निश्चित भाषा न बोले ! 

६७२ 
जिस विपय में अपने को शका हो उसके विषय में “यह ऐसा 
ही है! इस प्रकार निश्चित भाषा न बोले | ' 


६७३ 
किसी भी प्रकार के दवाव व खुशामद से अयोग्य को योग्य 
नही कहना चाहिए, योग्य को योग्य कहता चाहिंए । 


२२० भगघान महावीर की सुक्तियां 
६७४ 
न हासमाणो वि गिरं वएजा 
६५५ 
सिय॑ श्रदुढठ॑ म्र्युवीद भासए 
सयाण मज्के लहई पसंसर्ा 


| ६७६ 
वइज्ज बुद्धे, हिय माणुलोमियं 


६७७ 
वायादुरुत्ताणि दुरुद्वरारि वेर।णुबधीणि महब्भयाणि 


च्छ्८ 
न य कुग्गहिय कह कहिज्जा 


६७६ 
बहुय माय आालवै 


६८० 
नापुद्ठो वागरे किचि, पूद्दो वा नालियं बए 


६८१ 
वयमुत्तायाए ण॑ णिविकारत्तं जराबइह 


अ्रध्यात्म शोर दक््षन (वारणीविवेक) २२१ 


६७४ 
हँसते हुए नही बोलना चाहिए। 


६७० 
जो विचार पूर्वक सुन्दर व परिमित शब्द बोलता है, वह 
सज्जनो मे प्रशंशा पात्ता है । 


६९७६ 
बुद्धिमान ऐसी भाषा बोले जो हितकारी, हो और सभी को 
प्रिय हो । 


६७७ 
वाणी से बोले हुए दुष्ट और कठोर वचन जन्म जनन्‍्मात्तर के 
वेर और भय के कारण बन जाते हैं। 
द्छ८ 


विग्रह बढाने वाली बात नही करनी घाहिए । 


६७६ 
बहुत नही बोलना चाहिए। 


ध्‌प० 
विना वबुलाए वीच में कुछ नहीं बोलना चाहिए, बुलाने पर भी 
असत्य जैसा कुछ न कहे । 


दरपर्‌ 
वचन गुप्ति से निविकार स्थिति प्राप्त होती है। 


२२२ भगवान महावीर की सुक्तिर्यां 


ध्‌णर 
तहेव काण काशोत्ति, -पडगं पंडगे त्तिवा 
वाहिय वा वि रोगि त्ति, तेण चोरे त्तिनों वए 


६८३ 
णातिवेल वरदेज्जा 
द्पंढ 
न असब्भमाहु 
धद्पश 
अप्प भासेज्ज सुब्वए 
६८द्‌ 
न लवेज्ज पुठो सावज्जं 
ध्पछ 
ज छुनन्‍त तन वत्तध्व॑ 
ध्ण८ 
अशणुचितिय वियागरे 
ध्प& 
भासमाणो न भासेज्जा 


६६९० 
अपुच्छिमो न॒भासिज्जा 


अ्रध्यात्म भशौर दर्शन (वाणीविवेक) २२३ 


द्फर 
काने को काता, वपुसक को नपु सक, रोगी को रोगी, चोर को 
चोर कहना सत्य है पर ऐसा नहीं कहता चाहिए इससे उन 
व्यक्तियों को दुख पहुचता है । 
द्८रे 
लम्बे समय तक वार्तालाप नहीं करे। 


द८ ४ 
असम्यता के साथ मत बोलो । 


. दुघश 
सुत्रती अल्प ही वोले । 


दि८द्‌ 
पुछने पर सावदय न बोले । 


ध्प७छ 


जो गोपनीय हो उसे नही बोलना चाहिए । 


ध्पप 
गभीर विचार करके बोले । 


दु८€ 
कोई दूसरा बोलता हो तो उसके बीच न बोले । 


६६० 
नही पूछा हुआ नही बोले । 


२२४ भगवान महावीर को सूक्तियाँ 


६६१ 
णेव वंफेज्ज मम्मय॑ 
६६२ 
सत्तविहे ववण विकप्पे आलावे, श्रणालावे, 
उल्लावे, उखुल्लावे, सलल्‍लावे, पलावे, 
विप्पलावे । 


६६३ 
चत्तारि भासाओ्ो भासित्तए 
जायणी, पुच्छणी, श्रणुन्नवणी; पृठस्सवागरणों 


६९४ 
मिअं॑ भासे 


"उस 


भ्रध्यात्म और दर्शन (वारणीविवेक ) २२५ 


६६१ 
मर्मघाती वाक्य नही बोले । 


६६२ 
सात प्रकार का वचन विकल्प कहा गया है। १ थोड़ा बोलना 
२ कुत्सित बोलना। रे मर्यादा उल्लंघन कर बोलता। ४ 
मर्यादा रहित बोलना । ४ परस्प < बोलना । ६ निरथेक बोलना 
७ विरुद्ध बोलना । 


६६३ 
चार प्रकार की भाषा कहीं गयी है याचनिक पृच्छ॑निका 
अवग्राहिका और पृष्ठ व्याक्रणिका । 


६६४ 
परिमित बोले । 


१२५ 


६९५ 
कड़ाणकम्माण न मोक्ख ग्रत्थि 
६६९५६ 


जमियं जगई पुढोजगा, द कम्मेहि लुप्पन्ति पाणिणों 
सयमेव कडेहि गाहई, णो तस्स मुच्चेज्ज5पुठय 


६६७ 
सब्वे सयकम्मकप्पिया, अवियत्तेर दुहेण पारि 


णणो 
हिण्डन्ति भयाउला सढा, जाइ जरामरणेहि5 


भिदुया 


द€्८ 
तम्हा एएसि कम्मार्णं, अखुभागा वियाणिया 
९एएसि संवरे चेव, खबरे य जए बुहो 


६१६९ 


स॒ कम्मुणा किच्च॒इ पावकारी 
ऊैडाण कम्माण न मोक्‍रव श्रत्यि 


तैरो जहा सचिमुहे गहीए, 
एवं पया पेच्च इहच लोए 


कं 


हे 


६६५ 
किए हुए कर्मो को बिना भोगे मुक्ति नही है । 

६६५६ 
सभी प्राणी अपने-अपने सचित कर्मों के कारण ही ससार में 
आते-जाते है, और कर्माअनुसार भिन्न-भिन्न योतियों मे पैदा 
होते हैं। क्योकि कर्म के भोगे बिंता जीव को छुटकारा 
नही मिलता । 

६९७ 
प्राणिजनन अपने-अपने कर्मों के अनुसार भिन्न-भिन्न योनियों 
को प्राप्त हुए हैं। कर्मों की अधीनता के कारण ए केन्द्रिय आदि 
की अवस्था में वे दु.खी रहते हैंँ। अशुभ कर्मों के कारण 
जन्म जरा और मरण से सदा भयभीत रह कर गतिचतुष्टय 
के रूप से संसार में भटकते रहते हैं । 

६६८ 
कर्मो के फल भोगने पड़ते हैं, ऐसा समझ कर नये कर्मो से क्रिया 
को रोकने के लिए तथा सचित कर्मो को क्षय करने के लिए 
बुद्धिमान पुरुष को सदा प्रयत्नशील रहना चाहिए । 

६६६ 
जैसे पापकर्ता चोर नकाव लगाने के मौके पर पकड़ा जाकर 
अपने कर्म से मारा जाता है । ठीक वैसे ही इस लोक में एव 
परलोक में कृतकर्मा आत्मा को कृत कर्म का फल भोगना 
पड़ता है । क्योकि कृत कर्मों से कभी फदा नही छूटता । 


९२८ भगवान महावीर की सक्तियाँ 


9०० 


रागो य दोसो5विय कम्मबीय 


७०९ ु 
पडुंद चित्तो यो चिणाइ कम्सं 


3०२ 
कम्माशि बलवन्ति हि 


७०३ 
कैम्मस च भमोहप्पभव 


७०४ 
गाढा य विवाग क म्मुणो 


७०४ 
कम्मेहि लुप्पंति पा खिणो 
3०५६ 


ऊस्स च जाई मरणस्स मूलं 


3०७ 


>सरइ सुहा सुहेहि कम्मेहिं 


उ्ण्ण 


आहाकम्मेहि गच्छई 


अध्यात्म और दशेन (कर्म) २२६ 


9०० 


असत्‌ कम के हेतु-राग और द्वष हैं । 


७०९१ 
प्रदृष्ट चित्त ही असत कर्म को एकत्र करता है । 


७०९२ 
कर्म निश्चय ही बलवान हैं । 


9०३ 


मोह ही से कर्मो का उदय होता है । 


७०४ 
कर्मों का फल अत्यन्त प्रभाव कारी होता है । 


७०४ 


प्राणिजन कर्मों से ही ड्बते हैं । 


७०६ 
जन्म और मरण का मुल' कम ही है । 
७०७ 


दुम कर्मो से साता रूप सुख शान्ति फंलती है । 


9०प८ 
(आत्मा) अपने किये हुए कर्मो के अनुसार ही (परलोफ) 
को जाता है । 


१३० भगवान महावीर की सुक्तियां 
७०६ 
कम्मुणा उवाही जायइ 
७९० 
इह तु कम्माइं पुरे कड़ाईं 
७११ 
असुह्ाण कम्मणिनिज्जाण पावगं 


७१२ 
कत्तार मेव अ्रणुजाइ कृम्स 


७१३ 
कम्मुणा तेण संजुत्तोगच्छुई उ परंभव 
७२१४ 
जहा कड कम्म तहा से भारे 


७१५ 
जे जारिसपुव्वमकासिकम्मं तमेव आगच्छति सपराए 


७१६ 
कम्मी कम्मेहि किच्चती 


७९२७ 
नाला वेदति कम्माइ पुरे कड़ाइं 


प्रध्यात्प श्रौर दर्शन (कर्म) २३१ 


७०६ 


कम से उपाधियाँ (अनेक विपत्तियाँ) पैदा होती है । 


७१० 


यहाँ पर जिन कर्मों को भोग रहें हो वे पहिले किए हुये हैं । 


७११ 
अशुभ कर्मो का मूल कारण पाप है। 


७१२ 
कर्म कर्ता का ही अनुगमन करता है । 


७९१२ 
उस कम के साथ ही जीव परलोक को जाता है । 


७१४ 
जैसा कर्म किया है, वैसा ही उसका बोझ समभो । 
७९१५ 


जिसने जैसा पूर्व जन्म मे कर्म किया है, वसा ही ससार में 
उसको फल भोगना पड़ता है । 


७१६ 
कर्मी कर्मों से ही दुःख पाता है। 


७१७ 
अबोध मनुष्य पृर्वेकृत कर्मों का फल भोगते हैं । 


२३२ भगवान महावीर को सुक्तियां 
७श्८ 
सकम्मुणा विप्परियासुवेइ 
७९६ 
श्रायाणिज्ज॑ परिन्नाय परियाएण विगिचड़ 


छर२्‌० 
रयाइ खेवेज्ज पुराकड़ाइ 


धर्म और नीति (कर्म) २३३ 


७१८ 
प्रत्येक आत्मा कर्मों के अनुसार अदलता-बदलता रहता है। 


७९६ 
ज्ञानी आश्रव और वध को समझ कर साधघुता के रूप से उन्हे 
दूर रखता है। 
७२० 
पूर्वेकृत कर्मों की रज को फेंक दो । 


योग 


७२२ 
पंच निग्गहणा घधीरा 


७२३ 
आयगुत्त सयावीरे 


७२४ 
भावणा जोग सुद्धप्पा 
जलेणावा व आहिया 


योग 


ज्र२ 


जो पाचो इन्द्रियो का निगम्रह करते है वही धीर पुरुप हैं । 


७२३ 
जो वीर होता है वही मन वचन काय ग्रुप्ति को नियंत्रण मे 
रखता है । 


७२४ 
भावना के योग से शुद्ध आत्मा जल' में नाव की तरह कहा 
गया है । 


महाप्रुष हे 


मेहाल 4 
सड़ढ़ो आणाए मेह 
रद 


हा से पुरिसत्तमो 
ति भोगेसु जहा 
विणियट्ट ति ही रा 
भोगे परिच्च 
ध् जउर८ 


द्धरे 
श्रप्पणो गिद्धिमु 
मी अ्रष्प० 
मोहार्व 
कक णए महेसी 
ण्ए 
अखुन्‍्तएनाव 


है रा] 


5 
्ट 


महापुरुष 


७२०५ 
जो भगवान की आज्ञा में विश्वास करता है वही महापुरुष है । 


७२६ 
जो भोगो से दूर रहते हैं वे ही श्रष्ठ महापुरुष है । 


७२७ 


बुद्धिमान पुरुष ही भोगों को छोड़ता है । 


छरश्प 
बुद्धिमान और आत्मार्थी पुरुण अपनी ममत्व वुद्धि को हटादे, 
यही महापुरुषी का पंथ है । 

७२६ 
महात्मा पुरुष न तो हर्ष से अभिमानपुरुष हो ओर न दुःख से 
दीन हो । 

७३० 
सम्यगृदर्शी वीर पुरुष नीरस और निस्वाद भोजन का आहर 
करते है । 


अनित्यता 


७३१ 
इम सरोर अ्रणिच्चं असुइ असुईं संभवं 


७३२ 
असासया वासमिणं दुकख केसाण भायणं 


७३३ 


अल्लीण गुत्तो निसिए। 


७३४ 
अगुत्ते अ्रणाणाए 
७३४ 
अमरोुन्‍्त समृप्पायं दुक्‍्खमेव 
७३६ 
न स्त्व सब्वत्थ अभिजश्षेय एज्जा 


अनित्यता 


७३१ 
यह शरीर अनित्य है, अशुद्ध है गौर अशुद्धि से ही उत्पन्न 
हुआ है । 


७३२ 
यह वास सयोग अशाइवत्‌ है और दुःख एवं क्लेशो का ही 
भाजन है। 
७३२ 
गुर. आदि के आश्रित रहता हुआ गुप्ति धर्म का पालन करता 
हुआ बेठ । 
७३४ 
अग्ुप्ति वाला आज्ञा से रहित होता है । 


७३० 
अमनोज्ञ की समुत्पत्ति ही दुःख है । 
७३६ 
सब जगह किसी भी पदार्थ के प्रति ललायित मत हो । 


जी 
बा 


तत्व स्वरूप 


9३७ 
नाणं च दंसणं चेव चरित्त च तवो तहा | 
वीरियं उवश्रोगोय, एयं जीवस्स लक्खरश ॥॥ 
७३८ 
जीवाइ्जीवा य बन्धोय, पुण्ण पावा$ सवोतहा 
संवरो निज्जरा मोक्‍्खो, सन्तेए तहिया नव 
७३६ 
सरीरं सादियं सनिधरां 
७४० 


जीवो णो वहढति णो हायंति अ्रवद्ठिया 


७४१ 
नोय उप्पज्जए अस 
७४२ 
करणजभो सा दुबखा नो खलु सा अभ्रकरणो दुक्‍्खा 


७४३ 
समुप्पायमजाणता कहूं नायंति संवरं 


तत्त्व स्वरूप 


७३७ 
ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, वी ये और उपयोग ये सब जीव के 
लक्षण हैं ' 
छरे८ 
जीव, अजीव, बन्ध, पुण्य, पाप, आश्रव, संवर, निर्जरा मोक्ष ये 
नो तत्व हैं े 
७३६ 
उजरीर का भादि भी है और अन्त भी है ! 
७४० 
जीव न कभी बढते हैं और न कभी घटते है बल्कि सदा 
अवस्थित रहते हैं । 
७४१ 
जो असत्‌ है वह कभी सत्‌ रूप में उसझ्न नही होता । 
७४२ 
कोई भी क्रिया किए जाने पर ही सुख दुःख का कारण बनती 
है, न किये जाने पर कभी नही । 
७४३ 


जो दुखोत्पक्ति के कारण को नही समझता वह उस के निरोध 
का कारण कैसे जान सकेगा ! 


१६ 


सोक्ष 


'9ढ८टंढ 
खेम॑ च सिवं अगात्तर 
७४५४ 
सुद्धण उवेति मोक्खं 
७४६ 
सव्व सग विनिम्मक्को सिद्ध भवई तनीरए 


७४७ 
सिद्धों हवइ सासश्रो 
७४८ 
अन्नाण मोहस्स विवज्जणाए 
एगन्त खोक्ख समुवेद मोक्‍्ख 
७४६ 
मोक्खसब्भूय साहणा नाण च दसरा चेव चउरित्त चे 
७५० 
अगुरिस्स नत्थिमोक्‍्खो 


७प १ 
नत्यि ग्रमोक्खतस्स निव्बाण 


सोक्ष 


७४४ 
मोक्ष शिव स्वरूप है, और श्रेष्ठ है। 


७४५ 
गुद्ध भात्मा मोक्ष को प्राप्त करती है । 
७४६ 
सभी प्रकार के सग से विनिमु क्‍्त होती हुयी सिद्ध आत्मा कर्म 
रहित हो जाती है । 
(७४७ 
सिद्ध प्रभु भाइवत होते हैं । 
छ्ष्८ 
अज्ञान रूपी मोह के विवर्जेन से एकान्त मोक्ष सुख को प्राप्त 
करता है | 
७४६ 
मोक्ष के सदभूत साधन ज्ञान दर्शन और चारित्र है । 
७४५० 
अगुणी का भोक्ष नही है । 


७५१ 
कर्मों से अमुक्त के लिए निर्वाण नहीं है । 


२४४ भगवान महाघीर की सृक्तियां 


७५२ 
डहरे य पाणे दुडढे य पाणो, ते भ्रत्तश्नों पासइ सब्ब 
उब्नेहद लोगमिणं महन्तं, बुद्धो पमत्तेसु परिव्वएः 


७५३ 
जे ग्रणण्णारामे से अणत दसी 


७५४ 


प्ररई झाउट्र से मेहावि खबंसि मुक्के 


७५५ 
ग्रायरण निसिद्धा सगब्भि 


७५६ 
पच्छाविते पयाया खिप्प गच्छुन्ति प्रमरभवरणार् 
नेसिपिग्रों तवोसजमो य, खंति ञ्र बंभ चेरंच 


७४७ 
नाण च दंसण चेव चरित्त च तवो तहा, 
एस मग्युत्ति पण्णत्तो, जिशेहि वर दरिसिहि । 
७५८ 
विगि च कम्मणो हेऊं जस सचिणु खंतिए, 
सरीर पाढव॑ हिच्चा उडढ़ पकमई दिस । 


अध्यात्म ओर वर्शात (मोक्ष) २४५ 


७०२ 
जो संसार के सब प्राणियो को आत्मवत्‌ देखता है, ससार को 
अशाश्वत समझता है और अप्रमत्त भाव से सयम मे रहता है 
वही मोक्ष का अधिकारी है । 

७५३ 
जो साधक मोक्ष के अतिरिक्त कही भी रूची नही रखता वही 
अटल श्रद्धा वाला माना गया है । 

उ3ग४ं 
जो साधक अरति को दूर रखता है, वह क्षण भर मे मुक्त हो 
जाता है । 

७०५ 
भावि कर्मों का आश्रव रोकने वाला साधक पूर्व साचित कर्मों 
का भी क्षय कर देता है । 

७५६ 
जो ढलति हुयी उम्र मे भी संयम के मार्ग मे चल पडते हैं, और 
तप संयम क्षमा तथा बह्ाचर्य को प्रिय. समझ कर उनमे रमण 
करते हैं, वे मी अमरत्व को प्राप्त हो जाते हैं । 

७५७ 
सर्वेदर्शी ज्ञानियो ने ज्ञान दर्शन चारित्र और तप को ही मोक्ष 
का मार्ग बतलाया है । 

७शणश्फ८ 
कर्म बन्ध के कारणों को ढूढ़ो, उनका छेद करो, और फिर 
क्षमादि के द्वारा अक्षय यश का सचय करो साधक पार्थिव 
दरीर को छोड़कर सदुगतठि व्ये प्राप्त करता है । 


रे 
/। 


२४६ भगवान महावीर फी सुक्षित्याँ 


७५६ 
नादंसणिस्स नाणं नाणेण विणा न हुँति चरण गुणा, 
प्रगुणिस्स नत्यि मोक्‍्खो, तत्यि अमोक्‍्खस्स निव्वाण । 


७६० 
जयासंवर मुक्किठ धम्म॑ फासे अखुत्तर, 
तया धुणाइ कम्मरयं श्रबोहि कलुस कड । 
७६१ 
जया जोगे निरुभित्ता सेलेसि पड़िवज्जई, 
तया कम्म॑ खवित्ताणं सिद्धि गच्छइ नीरओो । 


७६२ 
जयाकम्म॑ खवित्ताणं सिद्धि गच्छई नीरओो, 
तया लोगमत्थयत्थो सिद्धों हवइ सासश्रों । 


७६२ 
छिदिज्ज सोय लहुभूयगायी 


आध्यात्म और दर्शन (मोक्ष) २४७ 


छग९ 
श्रद्धा हीन को ज्ञान नही होता है, ज्ञान हीना को आचरण नही 
होता आचरण हीन को मोक्ष नहीं मिलता, और मोक्ष पाये 
बिना निर्वाण-पूर्ण गान्ति नही मिलती । 

७६० 
जब साधक उत्कृष्ट एवं अनुत्तर धर्म का स्पर्श करता है, तब 
आत्मा पर से अज्ञान कालिमा जन्य कर्म रज को भाड देता है। 

3६१ 
जब मन, वचन ओर दारोर के योगो का निरोध कर आत्मा 
शलेशी अवस्था को पाती है पूर्णत. स्पन्दन रहित हो जाती है 
तब कर्मों का क्षय कर सर्वथा मल रहित होकर मोक्ष को 
प्राप्त होता है । 

उधर 
जब आत्मा समस्त कर्मो का क्षय कर सर्वेथा मल रहित होकर 
मोक्ष को पा लेती है, तव लोक के अग्रभाग पर स्थित होकर 
सदा के लिए सिद्ध हो जाति है । 

७६३ 
शीघ्र ही मोक्ष में जाने की इच्छा रखने वाला साधक सताप 
को दूर रखे । 


भिक्षाचरी 


७६४ 
जहा दुमस्स प्रुफ्फेसु, भभमरो आवियइ रस । 
णय पुप्फ किलामेइ, सोय पीणोइ अ्रप्पयं ।। 


७६५४ 
एमे ए समणा सुत्ता, जे लोए सति साहुणो । 
विह गमा व पुप्फेसु, दाणभत्त सरो रया ।। 


७६६ 
अलामुत्ति न सोएज्जा, तवोत्ति अरहियासए 


७६७ 
समुयाणं चरे भिक्‍क्‌ कुलमुच्चाबर्य सया । 
नीय कुलमइक्कम्म, ऊसढ नाभिघारए || 


ध्च्छ 
ने चरेज्ज वासे वासंते महियाए वा पड तिए । 
महावाए व वायंते तिरिच्छ सपाइमेसुवा ॥। 


भिक्षाचरी 


७६४ 
जिस प्रकार श्रमर वक्ष के फूलो से थोड़ा-थोडा रस पीता है, 
किसी पुष्प को म्लान नहीं करता और अपनी आत्मा को 
सन्तुष्ट कर लेता है । 


७६४० 
उसी प्रकार लोक मे जो मुक्त श्रमण-साधु है, वे दाता द्वारा 
दिए गए दान आहार और एपणा मे रत रहते हैं, जैसे भ्रमर 
पुष्पो में । 

७६६ 
भिक्षु को यदि नियमानुसार निर्दोष आहार न मिले तो दुख न 
करे, किन्तु “सहज ही तप होगा/ ऐसा मानकर क्षुधा आदि 
परिषहो को सहन करे । 


७६७ 
साधु सदा धनवान और गरीब घरो की शिक्षा करे, वह निर्धन 
कुल का घर समभकर, उसे टालकर धनवान के घर न जाए । 

७छध्प८ 
वर्षा वरस॒ रही हो, कुहरा छा रहा हो, आधी चल रही हो 
और मार्ग मे जीवजन्तु उड़ रहे हो, ऐसी स्थिति में साधु भिक्षा 
के लिए अपने स्थान से बाहर न निकले । 


२५० भगवान महावीर की सृक्तियाँ 


७६६ 

अलद्धायः नो परिदेव एज्जा 

लद्ध/ न विकत्थयई स पुज्जों 
93० 

महुधयं॑ व भु जिज्ज संजए 

७७१ 

भारस्स जाआ मुणखि भुज्जएज्जा 
9७२ 

पक्खी पत्तं समादाय निखेक्खों परिव्वए 


9७३ 
ने रसट्ठाए भ्रुजिज्जा जवणद्वाए महाम्रुणी 


भ्रध्यात्म ओर दर्शन (भिक्षाचरी ) २५१ 


७४६६ 
भिक्षान मिलने पर जो खेद प्रकट नही करता और मिलने पर 
प्रशसा नही करता, वह पृज्य है । 

99० 
सरस या निरस ज॑सा भी आहार समय पर उपलब्ध होजाय, 
साधक उसे 'मधुघृत' की तरह प्रसन्न चित्त से खाए । 


७७९१ 
सुन्ति संयम निर्वाह के लिए आहार ग्रहण करे । 
७७२ 
मुनि पक्षी की भांती कल की अपेक्षा न रखता हुआ पात्र लेकर 
भिक्षा के लिए परिभ्रमण करे | 


७७२ 
मुनि स्वाद के लिए न खाए, बल्कि जीवन निर्वाह के लिए खाए । 


उपदेश 


७७४ 

भूएहि न विरुज्केज्जा 
9७४ 

मियं॑ कालेरभक्‍्खए 
9७६ 

ज॑ सेयं त समायरे 


39७ 
कसे गुणों जाव सरीर भेड 


उदय 
ज॑ किच्चाणिव्दुड़ा एगे निदु' पावंति प॑ ड़िया 
9७६ 
कालेक।ल समाथरे 


उछ८० 


दिठ्ठ हि. निव्वेय॑ गच्छिज्जा 


७८१ 
श्रच्चे ही अखुसास श्रप्पय॑ 


उपदेश 


७७४ 
प्राणियो के साथ वेरभाव मत रक्‍्खो । 


७७५ 
समयानुसार परिमित भोजन करो । 


७७६ 
जो कल्याणकारी है उसीका आचरण करो। 
9७७ 
शरीर समाप्ती के अन्तिम क्षण तक भी ग्रुणो की आकाक्षा 
करते रहो । 
उ9छप८ 
सत्‌ आचरण को करके अनेक निवृत्त हुए हैं। उसी आधार 
से पण्डित सिद्धि को प्राप्त करते हैं । 
७७६ 
काल क्रम के अनुसार ही जीवन व्यवहार को चलावे। 


छप८० 
विरोधी उपदेशो से उदासीनता ग्रहण करलो । 
७छप८ २ २ 
त्यागी अपनी आत्मा को अनुशासित करें| 


२५४ मगवान सहावोर की सृक्तियों 
छपर 
पिय मपिय कस्सइ णो करेज्जा 


७८३ 
सोय परिण्णायच रिज्जदेते 
७दर॑ 
जे मयं सब्व साहुण ते मय॑ सलल गत्तरां 


७८९५ 
तेमेव सच्च नीसंक जं जिरणेहि पवेइयं 


७८६ 
वण्णजरा हरइ नरस्स 
9८७ 


जरोवरणीयस्स हु नत्यि तारा 
ज्प८ 
न सिया तोत्त गवेसए 


छण& 
दव दवस्स न गच्छेज्जा 


७६७० 
अ्रकप्पिय न गिण्हिज्जा 


अ्रध्यात्म और दर्शत (उपदेश) २५५ 


७८२ 
प्रिय अप्रिय सभी शातिपूर्वक सहत करो । 


७छप८प३ 
सयमी निरवद्य आचारका ज्ञान करे तदनुसार आचरण करें। 


उपर 
जो सिद्धान्त सभी साधुओ द्वारा मान्य है वही सिद्धान्त शल्य 
को छेदने वाला है । 

७८ 
सत्य और नि गंक उसी को समभो जो कि वीतराग देव द्वारा 
कहा गया है । 

७८५ 

बुढापा मनुष्य के वर्ण को हरण कर लेता है। 

9८5७ 
बुढापे को प्राप्त हुए जीव के लिए निश्चय ही रक्षा का साधन 
नही है । 

उछपनयऊ 


पर छिद्रो के ढू ढ़ने वाले मत बनो | 


छ्प€्‌ 
जल्दी जल्दी धव घव॒ करके नही चलें । 


७&€० 
अकल्पनीय ग्रहण नही करे । 


२५६ भगवात सहावीर को सुश्ितयां 


3३६१ 

सव्वत्थ विरत्ति कुन्जा 
७९२ 

प्रज्जाइई कम्माईं करेहि 
७९३ 

रस गिद्धे न सिया 
७६४ 
कुम्मुब्व अलीण पलीण गुत्तो 


७९५ 

हसंतो नाभिगच्छेज्जा 
७९५ 

निव्वाणु संघए मुणि 
७६७ 

अशणुसासण मेव पक्‍कमे 
७9श्प८ 
छिल्न सोए श्रममे अकिचरो 
७६६ 
संकठाणं विवज्जए 

0.00 


खरणं जाणाहि पण्डिए 


भ्रध्यात्म और दहन (उपदेश) २३४७ 


७९९१ 
सब जगह संवर का आचरण करो 
७६२ 
श्रेष्ठ कामी को करो। 
७६३ 
रस से गृद्ध वाले मत बनो । 

७६९४ 
गुरु आदि के आश्रय में रहता हुआ कछुए के समान अपनी 
इन्द्रियो को और मन को संयम मे रखने वाला बने । 

७६९० 

हंसता हुआ नहीं चले । 
७६६ 
मुनि निणि को ही साथे । 
७६७ 
भगवान की आज्ञा में ही प्रराक्मम शील हो । 

७६८ 
आत्मार्थी छिन्‍्त जोक वाला, ममता रहित और अकिचन धर्म 
वाला होवे । 

७६६ 

शका के स्थान को छोड दो। 
पप०9 


है आत्मज्ञ ! समय के मृल्य को पहचानो । 


तशशस्त 


८5०९१ 

नो लोगस्सेसणं चरे 
८०२ 

बुद्धा धम्मस्स पारगा 
८०३ 


आणाए अभिसमेच्चा अकुओमय॑ 


८०४ 
आवटूट सोए सग मभिजाणाई 
ठनणग्प्‌ 


भाव विसोहीए निव्वाण मभिगच्छई 


८०६ 


सध पाउमस्सभहं समणगरण सहस्स पत्तस्स 


अचास्त 


८०९१ 
लोकानुसार आचरण मत करो । 
८5०५ 
बुद्ध ज्ञानी घर्मं के पार पहुंचे हुए होते हैं । 
८०३ 
ज॑सा वीतराग देव ने फरमाया है तदनुसार जो आचरण करता 
है उसको संसार का भय कंसे हो सकता है ? 
८०४ 
जो सम्यर्दर्शी है वह आवरते यानी जन्म जरा मरण रूप संसार 
को भलीभांति जानता है । 
प८पण्प्‌ 
भावों की विशुद्धि से निर्मेमत्व भावना मोक्ष की प्राप्ति 
होती है । 
८०६ 
श्री सघ कमल रूप है जिसके हजारो साधुरूपी सुन्दर पन्‍त लगे 
हुए हैं, ऐसा श्री सघ का हमेशा कल्याण हो । 


स्नेह सूत्र 


८०७ 


निबद्धो नाइ संगेहि हत्थी वा वि नवग्गेहे । 


5०८ 


एु ए सगा मणूसाण पायाला व अतारिमा । 


5०6 
त च भिक्‍खू परिन्‍्ताय सब्वे सगा महासवा । 


८१० 


विजहित्त पुन्बसंजोग व सिणेह कहंचि कुबिज्जा । 


कर 
वोच्छिद सिशेहमप्पणो कुमुझ्न॑ सारईयं व पाणियं । 


प८१२ 
असिणेह सिणेह करेहि । 
८१३ 
नेहपासा भयंकरा । 


स्तेह सूत्र 


८०५७७ 
स्नेह पाद मे बंधे हुए मुनि की स्वजन उसी तरह चोकसी रखते 
हैं जिस तरह नए पकडे हुए हाथी की । 

८०८७ 
माता, पिता, आदि का स्नेह सम्बन्ध छोडना उसी तरह कठिन 
है जिस तरह समुद्र को पार करना । 

प०8 
मुनि संसर्ग को ससार का कारण समक कर उसका परित्याग 
कर देवें । 

८९१० 
प्व॑ संयोगों की छोडकर फिर किसी भी वस्तु में स्नेह न 
कर । 

८११ 
जैसे शरदऋतु का कुमुद जल में लिप्त नही होता, वैसे तूँ भी 
अपने स्नेह को छोड़कर निलिप्त बन । 

८१२ 
जो तेरे से स्तेह करता है, उससे भी तू नि स्नेह भाव से रह । 

पर्३े 

स्नेह के वन्‍्धचन भयकर हैं । 


ज्ञान 


८१ 
प्रणाणाय पुद्ा वि एगे नियंट्टति 
सदा मोहेरश पाउड़ा 


पर्र 
वितहं पप्पश्खेयन्ते तम्मि ठाणम्मि चिंट्ठु३ । 


८१६ कि 
अल बालस्स सं 
८१७ 
सुत्ता श्रमुणी मुसिणणो सया जागरन्ति 
पर्८ 


लोयंसि जाण श्रहियाय दुकखं 


पर९६ 
अंधो अंघ पह णितो दृरमद्धाणुगच्छइ 


प२्‌० 
जहा अ्रस्साविशि णाव॑ जाइप्रंधो दुरुहिया 
इच्छुई पारमागंतु अंतराय विसीयई 


अज्ञाव 


पट 
मोहाच्छन्न अज्नानी साधक संकट आने पर, धर्म शासन की 
अवज्ञा कर फिर संसार की ओर लोट पचते है। 
८१०५ 
अज्ञानी साधक जब कभी असत्य विचारों को सुन लेता है तो 
वह उन्ही में उलमभ कर रह जाता है । 


८१६ 
अज्ञानी का सग नहीं करना चाहिए । 
८२१७ 
अज्ञानी सदा सोये रहते है और ज्ञानी सदा जागते रहते है । 
पश्८ 
यह समभ लिजीए कि संसार में अज्ञान तथा मोह ही अहित 
ओर दु.ख करने वाले है ! 
८१६ 
अघा अथे का पथ प्रदर्शक् बनता है तो वह अभीष्ट मार्ग से 
दूर भाग जाता है । 
प२र्‌० 
अज्ञानी साधक उस जश्मान्ध व्यक्ति के समान हैं जो सछिद्र 
नौका पर चढकर नदी किनारे पचहुँना तो चाहता है पर 
किनारा आने के पहले ही प्रवाह में डब जाता है । 


२६४ भगवान महावीर फी सुफ्तिर्या 


८२१ 
बाले पापेहि मिज्जती 
८२२ 


इओओ विद्ध समाणस्स पुणो सबोही दुल्लभा 


८२३ 
अन्ताणि कि काही कि वा नाहों सेय पावग 


परेड 
जीवाजीबे अयारणंतो कहं सो नाही संवरं ? 


८२५ 
जावतड विज्जापुरिसा सब्बे ते दुःख संभवा 


लुप्पति बहूसों मृढ़ा ससारस्मि अणतए 


८२६ 
आसुरीय दिसं बाला गच्छति अ्वसातमं 
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९९ 
अन्नानी आत्मा पाप करके भी उस पर अहकार करता है। 


८२२ 
जो अज्ञान के कारण पथभश्रष्ट होगया है उसे फिर भविष्य में 
सवोधि मिलना कठिन है । 


८२१३ 
अज्ञानी आत्मा क्‍या करेगा ? वह पुण्य और पाप को कींसे जान 
पाएगा ? 

पर 
जो न जीव और अजीव को जानता है वह सयम को कंसे 
जान पाएगा ? 

८णरज 
जितने भी अज्ञानी तत्व बोध हीन पुरुष हैं, वे सब दुःख के पान्त 
हैं । इस अनन्त ससार मे वे मुढ़ प्राणी बार-बार विनाश को 
प्राप्त होते रहते है । 

णर्‌द्‌ 
अजानी जीव विवश्ञ हुए अंघकाराच्छतत आसुरी गति को प्राप्त 


होते हैं । 


अनसाद 


८२७ 


जे पमत्ते गुणट्विए से हु दंड़े त्ति पवुच्चति 


पर८ 
तपरिण्णाय मेहावी इयाणि णो 
जमह पुव्मकासी पमाएगणां 


८२६ 
अंतर च खलु इमं संपेहाए 
धघोरे मुहुत्तमविणों पमायए 
८३० 


अल॑ कुसलस्स पमाएणां 


८३९१ 
सव्वभश्रो. पमत्तस्स भय 
सव्वशो अपमत्तस्स नत्यि भय 
८३२ 
उद्ठिए नो पर्मायए 
८३३ 
पमाय॑ कम्ममाहंसु श्रप्पमायं तहावर 


अश्रसाद 


८२७ 
जो प्रमत्त है विषयासक्त हैं वह निश्चित ही जीवो को दण्ड 
देने वाले होते हैं। 


दर्प८ 
मेधावी साधक को आत्मज्ञान द्वारा यहु निउ्चय करना चाहिए 
कि मैने पूर्व जीवन में प्रमाद वश जो कुछ भूले की हैं वे 
अब कभी नही करूगा । 

८२६ 
अनन्त जीवन प्रवाह में मानव जीवन को बीच का एक सुअवसर 
जान कर धीर साधक मुह॒ते भर के लिए भी प्रमाद न करे । 

पर३्‌० 
बुद्धिमान साधक को अपनी साधना में प्रमाद नहीं करना 
चाहिए । 

८१ 
प्रमत्त को सब ओर भय रहता है अप्रमत्त को किसी ओर भी 
भय नही रहता है । 

८३२ 

उठो प्रमाद मत करो । 

ण्रेरे 

प्रमाद को कर्म, आश्रव और अप्रमाद को अकर्म, संवर कहा है । 


२६८ भगवात्र महावीर को सुश्तियाँ 


परे४ 

जे छेय से विप्पमाय न क्रुज्जा 
८३४५ 

जे ते श्रप्पमत्ते संजया ते ण॑ नो आयार भा, 

नो परारंभा जाव अ्रणारभा | 

८३६ 
अ्रप्पमत्तो जये निच्च 
पर३े७ 
धोरा मुह॒त्ता श्रवलं सरीरं भारड़ पकखीव चरेउप्पमत्ते 


८५३८ 
सत्तेसुयावि पड़िबुद्ध जीवी 
प३े६ 
घीरो मुहत्तमपिणो परमायए 
वश्नो अच्चेइ जोव्वर्ण च्ृ 
८४० 
समय गोयम भा पमायए 
८४१ 
अ्रसंखयं जीवियं मा पमायए 
८४२ 
वित्तेण ताणा न लगे पमत्तों 


अध्यात्म और दर्शन (अ्रप्रमाद) २६६९ 


प८पर३े४॑ं 
चतुर वही है जो कभी प्रमाद न करे, 
फरेण 
आत्म-साथधना मे अग्रमत्त रहने वाले साधक न अपनी हिसा 
करते हैं न दूसरो को वे सर्वथा अनारभ अहिसक रहते हैं । 
८३५ 
सदा अप्रमत्तभाव से साधना में यत्त शील रहना चाहिए ! 
८२३७ 
समय बड़ा भयकर ओर इधर प्रतिक्षण जी शीर्ण होता हुआ, 
शरीर है अत अप्रमत्त होकर भारड़पक्षी की वरह विचरण 
करना चाहिए । 
परे८ 
जागृत साधक प्रमादी के बीच भी सदा अप्रमादी रहता है । 
८३६ 
बीर ! एक मुहूर्त का भी प्रमाद मत कर, तेरी आयु बीत रही 
है और यौवन ढल रहा है । 


पड ० 
है गौतम ! क्षणमात्र का प्रमाद मतकर। 
पड 
जीवन क्षणभगुर है अत: क्षणभर भी प्रमाद मत करो । 
८४२ 


प्रमादी घन के द्वारा अपनी रक्षा नही कर सकता । 


१७० सगवान महावीर की सुक्तिया 


८४३ 
विप्पमायं न कुज्जा 
पड 
जोवो पमाय बहुलो 
पड 
नाणी नो .पमाए कयाइ वि 
पो४६ 
अप्पाण रक्‍क्खी चरे श्रप्पमत्तो 
८४७ 


से यं खु भेयं ण पमोय कुज्जा 


ग्रध्यात्म शोर दर्शन (अ्रप्रमाद) २७१ 
८४३ 
प्रमाद मत करो । 
पड 
स्वभाव से ही जीव बहुत प्रमादी है । 
28 
ज्ञानी कभी भी प्रमाद नही करें। 
८४६ 
अपनी आत्मा की रक्षा करने वाला अप्रमादी होता हुआ विचरे। 
८४७ 


इसमें भेरा ही कल्याण है ऐसा विचार कर प्रमाद का सेवन न 


करें 
कर ॥ 


ग्रनासक्ति 


56८ 


आस च छुदं च विगिच घीरे, तुम चेव सल्‍लमाहटठु 


पडे६ 
जहा जुन्नाइ कद्ाईं हृव्ववाहो 
पम॒त्थइ एवं अत्त समाहिए श्रणिहे 


८7० 
सव्वत्थ भगवया श्रनियाणाया पसत्था 


८+१ 
कामे कमाही कमियं खु दुक्ख 
प्र 
असंसत्तं पलोइज्जा 
ये 
कन्तसोक्खेहि सहेहि पेम॑ं नाभ्विविवेसए 


प्प्रर्ढ 


इह लोए निष्पिवासस्स नत्थि किचि वि दुक्‍्कर 


ग्रनासक्ति 


पड८ 
हे धीर पुरुष | आशा, तृष्णा और स्वच्छ न्दता का त्याग कर। 
त्‌' स्वय ही इन काटो को मन में रखकर दु खी हो रहा हैं । 
पं४डह 
जिस प्रकार अग्नि पुराने सूखे काष्ठ को श्मीघत्र ही भस्म कर 
डालती है, उसी तरह सतत अप्रमत्ता रहने वाला साधक कर्मों 
को कुछ ही क्षणों मे क्षीण करदेता है । 
प्नु० 
भगवान ने सर्वत्र निष्कामता को श्रष्ठ बतलाया है। 


८५१ 
कामनाओ को दूर करना ही दु.खो को दूर करता है । 
८५२ 
किसी भी वस्तु को ललचाही आंखो से न देखें । 
८+रे 
केवल कर्णप्रिय तथा तथ्यहीन शब्दों मे अनुरक्ति नहीं रखनी 
चाहिए । 
प्प्र्ड 
जो व्यक्ति ससार की तृष्णा से रहित है उसके लिए कुछ भी 
कठिन नही है ! 
श्प्ल 


सनोभिग्नह 


८५५ 
नो उच्चावयं मण नियछिज्जा 
८५५ 
सर्ण परिजाणाइ से निग्गथे 


८7४७ 
अदोण मणासो चरे 
८पश८ 
संकाभिश्रो न गच्छेज्जा 
८२९ 
मणोसाहस्सिओं भीमो दुदस्सो परिधावई 
त॑ सम्म॑ तु निगिण्हामि धम्म सिक्‍्खाइ कन्थर 


८६० 


मशणुत्तयाएण जीवे एगरग जणायइ 


मनोतनिग्रह 


८ 
संकट में मन को ऊंचा नीचा अर्थात्‌ डावाडोल नही होने देना 
चाहिए । 
८5५६ 
जो अपने मन को अच्छी तरह से परखना जानता है, वही सच्चा 
निग्नन्थ साधु है । 
८७ 
ससार भे अदीन भाव से रहना चाहिए । 
प्श्८ 
जीवन मे भयभीत होकर मत चलो । 
६५९ 
यह मन वडा ही साहसिक भयकर दुष्ट घोडा है जो वडी तेजी 
के साथ दोड़ता रहता है। मैं धर्मशिक्षा रूप लगाम से उस 
धोडे को अच्छी .तरह से वश में किए रहता हूँ । 
८६० 
मनोगुप्तता से जीव एकाग्रता को प्राप्त होता है ! 


रागदंष 


८६१ 
दुविहे बंधे, पेज्जबंधे चेव दोस बंधे चेव 
८६२ 
रागोय दोषोय बिय कम्मबीय कम्मं च मोहप्पभवं वयंति 
कम्मं च जाइमरणस्समूलं दुक्‍्खं च जाइमरणं वयंति 


८६३ 
रागस्स हेऊं समणुन्नमाहु दोसस्स हेऊँ श्रमणुत्नमाहु 
प्र 


पेज्जवत्तिया मुच्छा दुविहा माए चेव लोहे चेव 


पद 
वेराणुबधी णिभयव्भयारिग 
८६ 
छिदाहि दोस॑ विणएज्जरागं 
८६७ 
रागदोसा दश्मोतिव्वा नेहपाया भयंकरा 


रागद्रेष 


८5६१ 
वन्वन दो प्रकार के हैं, प्रेम का वन्धन और द्वेष का बन्धन । 
८६२ 
राग और द्वेष ये दोनो कर्म के बीज हैं। कर्म मोह से उत्पन्न होता 
है, कम ही जन्ममरण का मूल है, और जन्म मरण ही वस्तुतः 
दुःख है। 
पदरे 
मनोज्ञ शब्द आदि राग के हेतु होते हैं, और अमनोज्ञ द्वेष'ः के 
हेतु हैं । 
८६४ 
रागवृत्ति से सम्बन्धित मूर्च्छा दो प्रकार की है, माया सम्बन्धी 
और लोभ सम्बन्धी ! 
पदर, 
वर का अनुबंध महान्‌ मय वाला होता है। 
प्प्दि्‌ 
देघ को काट डालो और राग को ह॒ठादो । 
८५८०७ 
रागद्वेष आदि मोहपाश तीतन्र है और भयंकर हैं। 


पापपृण्य 


पदध्८ 


पावोगहा हि आरंभा दुक्खफासाय अंतसो 


८६६ 
इहलोगे सुचित्नाकम्मा इहलोगे 
सुहफलविवागसंजुत्ताभवति 
इहलोगे सुचिन्ना कम्मा परलोगे 
सुहंफल विवाग संजुत्ताभवंत्ति 

८३० 

सव्वं सुचिण्णं सफल नशरां 
८5७९ 
पावाउ अप्पाण निवद्वएज्जा 


८७२ 
पिहियासब्वस्सदंतस्स, पाव कम्म॑ न बंधइ 


८5७३ 
परावकस्म, नेव कुज्जा न'कारवेज्जा 
पछड 


पावाई भेहावी अज्भप्पेण समाहरे 


पापपृण्य 


पद्फ 
पापानुष्ठान अन्ततः दु'ख ही देते हैँ । 
८८६६ 
इस जीवन में किए हुए सत्कर्म इस जीवन में सुखदायी होते है 
और इस जीवन में किए हुए सत्कर्म अगले जीवन में भी 
सुखदायी होते हैं । 


८५9० 
मनुष्य के सभी सत्कर्म सफल होते हैं । 


८७९ 
पाप से आत्मा को लौटादो | 


८७२ 
जिसने आश्रव को रोक दिया है, और जो इन्द्रियों का दमन 
करने वाला है उसके पाप कर्म नही वधा करते है । 
८७३ 
पापकर्म न तो करे न करावें । 
८७४ 
मेधावी आत्मा ध्यान द्वारा ही पापो को दूर कर देता है । 


ह 
| 52३ 
प्रा कु 


मानव जीवन 


८७४ 
तश्रोठाणईं देवे पिहेज्जा माणुस्स भव 
आरिएखेत्ते जम्म॑ सुकुलपच्चायांति 
८5७५६ 
चत्तारि परमंगारिग, दुल्लहाणीह जन्तुणो 
माखुसत्तं सुई श्रद्धा, सजमम्मिय वीरियं 
८59७ 
माणुसत्तं भवे मूलं, लाभो देवगइ भवे 
मूलच्छेयेणा जीवाण, नरकतिरिक्खत्तरां घुव 
प८छण 
दुल्लहे खलु माणुस्से भवे 
८७6 
जीदा सोहि मणुप्पत्ता आययति मणुस्सय 


प८0०त 


3>वकस्मखयद्वाए, इम देह समुद्धरे 


मानव जोवन 


८७५, 
देवता भी तीन बातो को चाहते हैं--मनुष्य जीवन, आर्य क्षेत्र मे 
जन्म और श्रेष्ठ कुल की प्राप्ति । 


८5७६ 
इस संसार मे मानव को चार अग मिलने अत्यन्त कठिन हैं 
मनुष्यत्व, धर्म का सुनना, सम्यक्‌ श्रद्धा और संयम मे पुरुषार्थ । 


बनी 


८७३७ 
मनुष्य जीवन मूल घन है, देवगति उसमे लाभ है, मूल धन के 
नाश होने पर नरक तियंज्च गति रूप हानि होती है । 


प्छ८फ 
मनुष्य जन्म निश्चय ही वडा दुलंभ है। 
८5७६ 
संसार में ग्रात्माएं क्रमश. विकाश' को प्राप्त करते करते 


मनुष्य भव को प्राप्त करती हैं । 
प८ऊ0 


पूर्वे संचित कर्मो के क्षय के लिए ही यह देह घारण करनी 
चाहिए । 


अभय 


पपरे 
दाणाण सेठ अ्रभयप्पयारां 
८णप८र 


रण भाइयव्वं॑ भीत॑ खु भया श्रइति लह॒य॑ 


प्परे 
भीतो अबितिज्जश्रोमणुस्सो 
फफद 
भीतो भूतेहि घिप्पइ 
प्घए 
भीतो श्रन्‍्नं पि हु भेसेज्जा 
कैद 


भीतो तव सजम पि हु मुएज्जा 
भीतो य भर न नित्थरेज्जा 
८८९५9 
न साइयव्व भयस्स वा वाहिस्स वा 
रोगस्स वा जराए वा मच्चुस्स वा 
प्णण८ 
दाणाणं चेव अ्रभय दारां 


अभय 


प८? 
दानो में श्रेष्ठ अभय दान है । 
पपरप 
भय से डरता नहीं चाहिए। भयभीत मानव के पास भय शीघ्र 
आते हैं । 
फझणर 
भयभीत मनुष्य किसी का सद्दायक नहीं हो सकता । 
पपरड 
भयाकुल मानव ही भूतों का शिकार होता है । 
पफप । 
स्वयं डरा हुआ व्यक्ति दूसरो को डरा देता है । 
प्फद्‌ 
भयभीत व्यक्ति तप और सयम की साधना छोड बंठता है 
भयभीत किसी भी दायित्व को निभा नही सकता है । 
पा८फ 9 
आकस्मिक भय से, व्याधि से, रोग से, बुढापे से और तो क्‍या 
मृत्यु से भी कभी डरना नही चाहिए । 
पप्ण्८फ 
सब दानो मे अभय दान श्रेष्ठ है। 


अ्धम 


० “रु 
अहम्म॑ कुण माणस्स 
ग्रफला जन्ति राइय्रो 


८६० 
पड़न्ति नरए घोरे जे नरा पावकारिणो 
८६९२ 


असंसत्तं पलोइज्जा 


पफ्पह£ 
अधर्म कार्य करने वाले की राच्रियांँ निष्फल ही जाती हैं । 


८6६७० 
जो मनुष्य पाप कारी हैं वे घोर नरक में पढ़ते है । 


परे 
आसक्ति पूर्वक किसी के मोर मत देखो । 


अनिष्ट प्रवत्ति 


८६२ 
संतप्पती असाहुकम्मा 
८6६३ 
दुकखी इह दुबकड़ेण 
८६४ 
आसयण नत्थि मुक्खो 
८€५ 
ग्रसेयकरी श्रन्नेसी इंखिणी 
८६६ 
इंखिणिया उ पाविया 
८९७ 
वेराशुबद्धा नरय उवेति 
पफशृ्ण८ 


सप्पहास विवज्जए 
८६€ 
मिच्छ दिठटी अ्र॒णारिया 
९०७०० 
रिहं पि नो पगामाए 


६०१ 
पाणापाणो किले सति 


श्रनिष्ट प्रवृत्ति 


प९२ 
असाधुकर्मी महान्‌ ताप भोगता है । 
८९३ 
यहा पर प्राणी दुष्कृत्यो से ही दु.खी होता है । 
पह४ 
अशातना में ( आज्ञा भग मे ) मोक्ष नही है। 
८० 
दूसरो की निंदा अश्र यस्कारी ही है । 
56६ 
निन्‍दा ही पाप-है। 
८€७ 
वर भावना मे बधे हुए नरक को प्राप्त होते हैं । 
पशद्फ 
हसीवाली (पाप क्रिया को) छोड दो । 
८९६६ 
मिथ्या दृष्टि वाले अनायें हैं ' 
६०० 
बहुत निद्रा भी मत लो । 
६०१ 
प्राणी ही प्राणियों को क्लेश पहुचाते हैं । 


कासादि 


६०२ 
अवभ चरिश्र घोर 
६०३ 
इत्थी वर्स गयाबाला, जिण सासण परम्मुहा 


६०४ 
गिद्ध नरा कामेसु मुच्छिया 
६०४ 
नो विहरे सहरामित्थीसु 
६०६ 
अदवखु कामाईं रोगव 
६०७ 
न कामभोगा, समय उवेन्ति 


श्न्य 
कामभोगा विस तालउड़ 
६०६ 
कामारु गिद्धिप्पभव खु दुक्खं 


कासादि 


९०२ 
अन्नह्मचरयं घोर पाप है । 
8०३ 
जो वाल प्रू्खे स्त्री के वश में गए हुए हैं, वे जिनशासन से 


परान्मुख हूं । 
8६०४ 


गृद्ध मनुष्य काम भोगों में मूच्छित होते हैं । 
६०४ 
स्त्रियों के साथ विहार मत करो। 
६०६५ 
काम भोगो को रोग पंदा करने वाले ही देखो । 
€०७ 
काम भोग वाले प्राणी शाँति ( समता ) को नही प्राप्त कर 
सकते हैं । 
8०८ 
काम भोग साक्षात्‌ तालपुट विष के समान है । 
8६०६ 
दुःख निश्चय ही काम भोगो में अनुगृद्ध होने से उत्पन्न होते हैं । 
१६ 


२६० भगवान महावीर की सुक्षितयां 


६१० 
दुज्जए काम भोगेय, तिच्चसो परिवज्जए 


६११ 
काम भोगे यदुच्चए 


६१२ 
सत्ता कामेस माण॒वा 
६१३ 
भोगा इसमे संग करा हवति 
६१४ 
कामे संसार वहुरो सकमाणोतर्णु चरे 


8१५ 
खाणी अरखत्याय उ कामभोगा 
8६१६ 


सलल्‍ल कामा विसकामा 
कामा झ्लासी विसोवमा 
६१७ 
कामा दुरतिक्कमा 
श्श्८ 
कामभोगरसगमिद्धा उववज्जन्ति आसुरे काए 


अध्यात्म ओर दर्शन (काम्रादि) २६१ 


६१० 
कठिनाई से छोड़ने योग्य इन काम भोगो को सर्देव के लिए 
छोड़ दो । 
६११ 
काम भोग कठिनाई से त्यागे जाते हैं । 


६१२ 
मानव समाज काम भोगो में आसक्त है । 


६१३ 
ये भोग कर्मों की संगति कराने वाले होते हैं । 


€१४ 
काम भोग ससार को बढ़ाने वाले है, ऐसा समभते हुए उन्हे 
पतला कर दें (क्षीण कर दें) । 
६१०५ 
काम भोग निदचय ही अनर्थों की खान है । 


६१५६ 
ये काम भोग शल्य के समान है विष के समान है, और विष 
वाले सर्प के समान हैं । 
£१७ 
काम भोगो पर विजय प्राप्त करना बडा ही कठिन है । 
8१८ 
जो काम भोगो के रस मे गृद्ध हैं, वे अन्त भे असुरकाया मे 
उत्पन्न होते हैं । 


सुक्तियां 
२६९२ भमगयान सहायीर को सुक्ति 


१६ 
रुवेहि कल भयावहेहि 


६२० | 
कामे कमाही कमियंसु दुवखं 
६२१ 
मूलमेय. महमस्स 
६२२ 
न बाहिर पदिभिवे 


अध्यात्म और वहाँन (कासादि) २९३ 


६१६ 

भय लाने वाले रूप द्वारा ही प्राणी लुप्त होते है, विनाश को 

प्राप्त होते हैं । 
६२० 

काम भोगो को हटादो, इससे निश्चय ही दुःख भी हट जायेगा । 
६२१ 

यह काम भोग नीचता की जड़ है । 
६२२ 
बाह्य व्यक्तियों को पराजित मत करो | 


बाल और पण्डित 


8२३ 
एएसु बाले य पकुब्वमारो 
आवदई कम्मसु पावएसु 
९२४ 
तुलियाणं बालभावं, श्रवालं चेव पण्डिए 
चइउठण बालभावं, अबालं सेवई मुणी 
६२५ 
तिउद्गई उ मेहावी, जाणं लोगंसि पावगगं 
तुटु ति पाव कम्मारि नयंकम्ममकुव्वश्रो 


६२६ 
न कम्मुणा कम्म खवेन्ति बाला, अ्रकम्मुणा कम्म खवेन्तीधीर 
मेहाविशों लोभ भयावतीता, संतोसिणो नो पकरेन्ति पाव॑ 


९६२७ 
मासे मासे तु जो बालो, कुसग्गेणं तु भ्र॒जए 
न सो सुयकक्‍्खायघम्मस्स, कल॑ श्रग्घइ सोरलास 


बाल और पण्डित 


९२२३ 
पृथ्वीकाय आदि जीवो के साथ दुवग्यंवहार करता हुआ बाल' 
जीव पाप कर्मो मे लिप्त रहता है । 


६२४ 
पण्डित मुनि बाल और अवाल भाव की तुलना करे, और बाल 
भाव को छोड कर अबाल भाव का आचरण करे | 


6६२५ 
पाप कर्म को जानने वाला मेधावी पुरुष ससार में रहते हुए 
भी पापों को नष्ट करता है। जो पुरुष नए कर्म नहीं बाधता 
उसके सभी पापकम नष्ट हो जाते हैं । 

६२६ 
अज्ञानी प्रवृत्तिया तो काफी करते है, पर वे सभी कर्मोत्पादक 
होने से पूर्वेचद्ध कर्मों का क्षय नहीं कर पाती, जबकि ज्ञानी की 
प्रवत्तिया सयम वाली होने से अपने पूर्व बद्ध कर्मों को क्षय कर 
सकती है । जो वस्तुत. लोभ और भय से दूर है ओर सन्तोष 
गुण से विभूषित होने से वे पाप वृत्ति नही करते । 

६२७ 
बाल जीव एक एक महिनो का त्याग करके दर्भ के अग्रभाग 
पर रहे उतने भोजन से पारणा करता है पर वह तिथंकर 
प्ररपित धर्म की सोलवी कला को भी प्राप्त नही कर सकता । 


२६६ मगयान सहावीर फी सूवितर्षा 


६२८ 
निच्चुव्विग्गों जहा तेणो, श्रत्त कम्मेहि दुम्मई 
तारिसो मरणते वि, न थ्ाराहेः संवरं 


६२६ 
वित्त पसवो य नाइओओ, त॑ वाले सरणंति मन्नई 
एते मम तेसुवि अरह, नो ताण सरण न विज्जई 


९३० 
बाल भावे अप्पाण नो उवदर्सि्जा 
९३१ 
न कम्मुणा कम्म खबेति बाला 


8३२ 
श्रटट सु मृढे अ्रजरामरेव्वा 


8३३ 
अन्तनं जण खिसति बालपनने 
६३४ 
तने सरण बाला पड़िय माणिणो 
8३४५ 
बाल जणो पगब्भइ 


धध्यात्म भोर दर्शन (वाक्ष झर पण्डित) २६७ 


ध्श्प 
जैसे चोर सदा मयभीत रहता है अपने कुकर्म के वजह से दु'ख 
पाता है वैसे ही अज्ञानी मनुष्य भी अपने कुकर्मों के कारण 
दुख पाता है, मृत्यु का भय होने पर भी वह सयम की 
आराधना नही करता । 
0.२६ 
बाल जीव ऐसा मानता है कि घन, पशु तथा ज्ञाति जन मेरा 
रक्षण करेंगे | वे मेरे हैं मैं उनका हें परन्तु किसी प्रकार उनकी 
रक्षा नही होती अर्थात्‌ आखीर मे उनको शरण नही मिलता । 
६३० 
अपनी आत्मा को वालभाव में नहीं दिखाना चाहिए । 
६३९१ 
वालजन अज्ञानी अपने कार्यों द्वारा कर्म का क्षय नहीं कर 
सकते है । 
€३२ 
मृढ आर्त ( आतंध्यान सबन्धी कामो ) मे अजर अमर की 
तरह फसे हुए हैं । 
९६३३ 
वाल प्रज्ञ (मूर्खबुद्धिवाला) दूसरे मनुष्य की ही निदा करता है। 
६३४ 
अपने आपको पडित मानने वाले बालजन शरण रहित होते है । 
>> 
वाल जन ही अभिमानी होता है। 


२९८ भगवान महावीर को सुक्ततियाँ 


8६३६ 

बाले पार्पेह मिज्जती 
६३७ 

सीयंति अबुहा 
€्रे८ 
ममाइ लुप्पई बाले 

६३६ 

मंदा मोहेणा पाउज्जा 


प्रध्यात्म और दर्शन (बाल झोर पण्डित ) २६६ 
६३६ 
मूर्ख पापो से ड्बता है । 
६३७ 
अज्ञानी मूर्ख ढुःखी होते है । 


€्रे८ 
वाल आत्मा ममता से डूबता है । 


६३६ 
मंद बुद्धि वाले ही मोह से ढके हुए होते है । 


“20० है] 


8६४० 
खंति सेविज्ज पंडिए 
९४९१ 
खंतिएणं परिसहे जिणइ 
६४२ 
खमावणयाए पल्हायण भाव जणायइह 
६४३ 
पियमप्पियं सग्ब॒ तितिक्खयेज्जा 
९४४ 
समता सब्वत्य सुब्वते 
६४५ 
समय सया चरे 


क्सा 


&४० 
सज्जन पुरुष क्षमा का आचरण करें। 
६४१ 
उच्च आत्मा क्षमा द्वारा परिषहो को जीतता है । 

६४२ 

क्षमापन से प्रसन्नता के भाव पंदा होते हैं । 
६४३ 

प्रिय अप्रिय सभी शाति पूवंक सहन करो । 
६४४ 

सुत्रती सर्वत्र क्षमा रकखे । 

६४२ 


सर्देव क्षमा का आचरण करो । 


गुरुशिष्य 


९४६ 
हिरिसं पडिसंलीणे, सुविशीए । 


8४७ 
गुरु तु नासाययई स पुज्जों 
९४८ 
न या वि मोक्‍्खो गुरु हीलणाए 


६४६ 
कस व दटठुमाइण्णोे, पावगं परिवज्जए । 


गुरुशिष्य 


६४६ 

जो शिष्य लज्जाशील ओर इन्द्रिय-विजेता होता है, वह 
सुविनीत बनता है। 

६४७ 

जो गुरु की आशातना नहीं करता, वह पृज्य है । 

६४८ 
जो साधक गुरुजनो की अवहेलता करता है, वह्‌ कभी बन्धन 
से मुक्त नही हो सकता । 

९४६ 
जैसे विनीत घोडा चावुक को देखते ही उन्मागें को छोड़ देता 
है, वैसे ही विनीत शिष्य गुर के इंगित और आकार को 
देखकर अशुभ प्रवृत्ति को छोड दे । 


हम 
6 शक अं पर्ष- पिन पा. 


इन्द्रिय मिग्नह 


६५० 
इंदियाईं वसेकाउ, अ्रप्पाणं उवसहरे । 


६५१ 
न रागसत्तू घरिसेद चित्तं, 
पराइश्नी वाहिरिवोसहेहिं । 


€्ध्र्र 
चरेज्ज भिक्‍ख सुसमाहि इंदिए । 


इन्द्रिय निग्रह 


६५४० 
पाच इन्द्रियो को वञ्ञ में कर अपनी आत्मा का उपसंहार करना 
चाहिए। याने प्रमाद की भोर बढ़ती हुयी आत्मा को धर्म की 
ओर लाना चाहिए । 

६५१ 
जँसे उत्तम प्रकार को औषधि रोग को नष्ट कर देती है पुन. 
उमरने नही देती, वंसे ही जितेन्द्रिय पुरुष के चित्त को राग 
तथा विपय रूपी कोई शत्रु सता नही सकता । 

६५२ 

मुनि सर्व इन्द्रियों को सुसमाहित करता हुआ विचरण करे | 


२० 


स्त्य्‌ 


छ्ः अब 
६५३ 


जहेह सिहो य मिग गहाय, मच्चू नर नेड हु अ्न्तकाले । 
न तस्स माया व पिता य भाया, कालम्मि तम्म सहरा भवत्ति 


६५४ 
इह जीविए राय असासयम्मि, धणियं तु प्रण्णाइ अ्रकुब्वमाणों 
से सोयई मच्चुमुहोवणीए, धम्म अकाऊण परंमि लोए ॥| 


श्ध्ध्‌ 
जस्सत्थि मच्चुणा सकक्‍खं, जस्सव5त्थि पलायरां 
जो जाणे न मरिस्सासि सोह कखे सुए सिया 


६५६ 
माणुस्स च अणिच्च, वाहिजरामरणवेयणा पउरं 


६५७ 


डहराबवुडा य पासह गब्भत्था वि चयन्ति माणवा 
सेरो जह वह्य हरे, एव आउखयम्मि तुदई 


६५८ 


पंडियाण सकाम मरण 


सत्य 
हक. फेक 

६०५३ 
ज॑ंसे सिह मृग को पकड कर ले जाता है उसी प्रकार मृत्यु अन्त 
समय मे मनुष्य को पकडकर परलोक में ले जाती है। उस समय 
उसके माता पिता भ्रात आदि कोई भी सहायक नही होता है। 


6४ 
हे राजन्‌ ! इस अजद्याश्वत जीवन में पुण्य को न करने वाला 
जीव मृत्यु के मुख मे पहुंचकर सोच करता है और धर्म को न 
करने वाला जीव परलोक मे जाकर सोच करता है । 

ह्ग्ण 
जिसकी मृत्यु से मित्रता है जो मृत्यु से भाग सकता है जिसको 
यह ज्ञान है कि मैं नही मरूगा वही आगामी दिवस की आशा 
कर सकता है । 

६५६ 
मनुष्यदेह क्षणभगुर है तथा व्याधि जरामरण और बेदना से 
पृण है । 

६४७ 
देखो ससार की ओर दृष्टिपात करों | बालक और वृद्ध सभी 
मरते है कई मनुष्यो का गर्भावस्‍था में ही अवसान हो जाता 
है। जैसे वार पक्षी तीतर पर भपटा लगा के उसका सहार 
करता है उसी प्रकार आयुष्य का क्षय होते ही मृत्यु मनुष्य' पर 
चोट लगाकर उसका प्राण हर लेता है । 

६५८ 

पण्डितो का सकाम मरण होता है । 


4, रू 
भ 


१ 


परलोक 


8५६ 
पच्छा वि ते पयाया, खिप्प गच्छन्ति अम रभवणाई । 
जेसि पियो तवो सजमो य, खती य वंभचेरं च। 


९६० 
तेणात्रि ज॒ कय कम्म, सह वा जइ वादुहं । 
कम्मुणा तेण सजुत्तो गच्छुह उ पर भव ॥ 
६६१ 
गार पि भ्र आवसे नरे, 
अशखुपुव्व पाणेहि सजए । 
समता सब्वत्य सुब्वत्ते, 
देवाण गच्छे स लोगय ॥ 


परलोक 


६५६ 
जिन्हे तप, सयम, क्षमा और ब्रह्मचर्य प्रियकर है, वे शीघ्र ही 
देवलोक को प्राप्त होते हैं। भले ही पिछली अवस्था में ही 
क्यो न प्रव्नजित हुये हो ? 
९६० 
उस मरने वाले व्यक्ति ने जो भी कम किया है-शुभ या 
अशुभ उसी के साथ वह परलोक में चला जाता है । 


६६१ 
गृह में निवास करता हुआ गृहस्थ भी यथा-शक्ति प्राणियों के 
प्रति दयाभाव रखे । सर्वेत्र समता धारण करे, नित्य जिन वचन 
का श्रवण करे, तो वह मृत्यु के पदचातू दिव्य गति में उत्पन्न 


होता है । 


मोह 


६६२ 
इत्थ मोहे पुणो पुणो सच्चा, नो ह॒व्वाए नो पाराए 


8६३ 
एगं विगिचमारों पुढ़ो विगिचइ 


8६४ 
ग्रसकियाई सकंति, सकियाई असकिणो 


६६४५ 
जहाय अंडप्प भवा बलागा, अभ्ड़ बलागप्पभवं जहाय, 
एमेव मोहाययरा खू तण्हा, मोहं च तण्हाययरां वयंति 
8६६६ 
दुबख हय॑ जस्सन होई मोहो 
8६६७ 
मोहा विगई उदचेइ 


मोह 


६६२ 
बार बार मोह ग्रस्त होने वाला साधक्र न इस पार रहता है 
न उस पार अर्थात न इस लोक का न पर लोक का । 

६६३ 
जो मोह को क्षय करता है वह अन्य अनेक कर्म विकल्पो को 
क्षय करता है । 

६६४ 
मोहमूढ व्यक्ति जहा भय नही वहा भय करता है और जहा भय 
की आशगका नही वहा करता है । 

ध्द्ग 
जिस प्रकार वगुलि अण्डे से उत्पन्त होति है और भण्डा बगुलि से, 
इसी प्रकार मोह तृष्णा से उत्पन्त होता है गौर तृष्णा मोह से । 


६६६ 
जिसको मोह नहीं होता उसका दु ख नष्ट हो जाता है । 
९६७ 


मोह से राम हेप रूप विकार उत्पन्त होता है । 


५ हम 


मैः 


न 


क्र 


मै 


दुल भाग 
लेश्या 
अशरण 
पढावश्यक 


दुर्लभांग 
ध्च्प 
उत्तम धम्म सुई हु दुललहा 
६६६ 
सुई धम्मस्स दुल्लहा 
€६७० 
सहहरणा पुणरावि दुल्लहा 
रे ६७१ 
सद्धा परम दुल्लहा 
६७२ 
णो सुलभ वोहि च आहिय 
९७३ 
सबोही खलु दुल्लहा 
९७४ 
दुल्लहया काण्ण फासया 
श्छ७५ 
दुल्लहाओ तह॒च्चाश्रो 
६७६ 
आयरिभ्रत्त पुणशवि दुल्लहं 


दुल भांग 


श्ध्प 
निश्चय ही उत्तम धर्म का श्रवण दुलभ है । 
९६६ 
धर्म सुनने का प्रसग मिलना दुर्लभ है । 
६७० 
पुन. पुन. श्रद्धा प्राप्त होना दुलंभ है । 
९७१ 
श्रद्धा परम दुर्लेभ है । 
६७२ 
सम्यकन्नान सुलभ रीति से प्राप्त होने योग्य नही कहा गया है । 
६७३ 
सवोधी याने सम्यकज्ञान निरचय ही दुलंभ है । 
९७४ 
शरीर द्वारा धर्म का परिपालन किया जाना दुर्लभ है। 
९७५ 
श्रद्धानुसार ही त्याग प्राप्ती भी दुर्लभ है । 
६७६ 


आचरण करना ही सब से अधिक दुलभ है । 


सहाव सुक्षत 


६७७ 
दुल्लभेथ्यं समुस्सए 
€्छ्८ 
प्रहोण पते 
ण प्चदियया हु दुल्लहा 
लक छह. कर 
भे पुणरा*ि 
व्‌ जीवियं॑ 
| की वियं 
गद्धारिहें खलु दुल्लह 
कप €८ १ ह 
विद्ध 
विद्ध समाणस्स 
पुणी संवोहि दल्लभा 
बहुकम्म लेव के 
ये ह 
लित्ताणं बोही होइ सुदुल्ल 
पुदुल्लहा 


सुदु दुल्लह्‌ लहिऊ बोहिलाभ विहरेज जञ 
6 हैं 


मारुस्स खु सुदुल्लह 


ग्राध्यात्म और दर्शन (दुलेंमांग) ३१७ 


६७७ 
यह शरीर सपति दुलभ है | 
६9८ 
परिपर्ण पाचो इन्द्रियों की स्थिति प्राप्त होना दुलभ है। 
९७९ 
बार वार जीवन प्राप्त होना सुलभ नहीं है । 
6६८० 
आर्य युद्ध याने कषायो से युद्ध करना बहुत ही दुलंभ है । 
€८ १ 
यहा से विध्वस हुयी आत्मा के लिए पुन ज्ञान प्राप्त होना 
दुलभ है । 
€्पर 
बहुत कर्मो के लेप से लिप्त प्राणियों के लिए सम्यकृज्ञान की 
प्राप्ति सुदुलभ है । 
ह्परे 
सुदु्लंभ वोधिलाभ की प्राप्ति के लिए विचरण करें 
शैपरद 
मनुष्यत्व निश्चय ही सुदुलेभ है । 


इ्या 


श्पप्‌ 
किण्हानोलाय काउ य, तेऊ पम्हा तहेव य 
सुक्कलेसा य छठ्ठा य, नामाइ तु जह॒क्कमं 
९८५ 
अंतमुहत्तम्मि गए अत, मुहत्तम्मि सेसए चेव 
लेसाहि परिणयाहि, जीवागच्छन्ति परलोयं 
९६८७ 
तम्हा ए यासि लेसाण, अणुभावे वियाणिया 
अप्पसत्थाग्रो वज्जिता पसत्थाओ्रो5हिद्विएमुणी 
ध्ण्८ 
लेस समाहट्ट्‌ परिवयेज्जा 


लेश्या 


एप, 
लेश्या छ है। उनके क्रम से नाम कृष्ण, नील, कापोत, तेजो, पद्म 
ओर शुक्ल लेश्या है । 

६८५६ 
लेइ्या की परिणति के वाद अच्तमु हुतें के बीतने पर और 
अन्तमु हुतें शेप रहने पर जीव परलोक मे जाता है । 

8६८७७ 
इसलिए साथुलेश्या के अनुभव रस को जानकर अप्रशस्त 
लेश्याओं को छोडकर प्रशस्त लेश्या अगीकार करे 

(्पप 

अशुभ लेश्या का परिहार कर के सयमशील होवे । 


अशरण 


ध्प€ 
वित्त पसवो व नाइओ, त बाले सरणं ति मनन्‍्नई, 
एए मम तेसुवि, अ्रहं नो ताण, सरणं न विज्जई 


९६० 
दाराणि सुया चेव मित्ता य तह बन्धवा 
जीवन्तमण जोवन्ति मय नाणु वयन्तिय 
६६१ 
जमिण जगई पुढो जगा, कम्मेहि लुप्पंति पारिणणों । 
सयमेव केड़ेहि गाहई, नो तस्स मुच्चेज्जपुठुयं । 


९६२ 
पुढो छदा इह माणवा पुढ़ो, दुक्ख पवेइय 


६६३ 

जहेह सीहोव मिय गहाय, मच्चु नर नेह हु अत्काले 
न त्तस्स माया व पिया व भाया कालम्मि तस्स सहरा 
भवति 


अशरण 


है८€ 
अज्ञानी मनुब्य घन पशु और जाति वालो को अपना शरण 
मानता है, और समभता है कि 'ये मेरे हैं।और मै इनका 
हु परन्तु इनमें से कोई भी अन्त में त्राण तथा शरण देने 
वाला नही है । 

€€० 
स्त्री, पुत्र, मित्र, वन्धुजत, सब कोई जीते जी के ही साथी है, 
मरने पर कोई भी साथ नही निभाता । 


६€ १ 
संसार मे सव प्राणी अपने कृत कर्मों के द्वारा ही दुखी होते 
हैं। अच्छा या बुरा जेसा भी कर्म है उसका फल भोगे बिना 
पिंड नहीं छूटता । 

९५ 
ससार में लोग भिन्‍न भिन्‍न अभिप्राय वाले होते हैं, पर अपना 
अपना दुख सब को स्वय ही भोगना पडता है । 

€€३ 
जैसे सह हिरण को पकड ले जाता है, उसी तरह अन्त समय 
मृत्यु भी मनुष्य को उठा ले जाती है। उस समय माता पिता 
भाई आदि कोई भी उसके दुख में भागीदार नहीं वनते । 
२१ 


३२२ भगवान महाबोर की सुक्तियाँ 


६९४ 
ससारमावन्न परस्स अद्ठा, साहारणं जं च करेइ कम्मं । 
कम्मस्स ते तस्स उ वेय काले, न बंघवा बधवयं उर्वेति ॥ 


६९५ 
वेया भ्रह्दीया न॑ भवंति ताणं भुत्तादिया निंति तम॑ तमेरां 
जाया य पुत्ता ने हवति ताणं, को नामते अ्रण॑मन्नेज्ज एयं 


€६€६ 
चिच्चादुपयं च चउप्पयं च, खेत्त गिहं घण घन च सब्धं 
कमप्पबीयों अवसो पयाइ पर भवं सुन्दरं पावगं वा 


९६७ 
जम्म दुःद्ख जरा दुःवख, रोगारिंग मरणाणिय 
अहोदुक्सो हु संसारो जत्य की सन्ति जन्तुणो 
९९८ 
इम शरीरं अ्रणिच्चं, असुदद असुृइसभव 
असासया वा समिणं दुःक्ख के साणाभायरां 


भ्रध्यात्म और दर्शन (अझशररप) ३२३ 


६&€४ 
संसारी मनुष्य अपने प्रियजनों के लिए बुरे से बुरे कर्म भी कर 
डालता है, पर जव उसका दुष्फल भोगने का समय भाता है, 
तव अकेला ही दु ख भोगता है | कोई भी भाई वन्धु उसका दु ख 
बटाने वाला नही होता है । 

६&€५ 
पढ़े हुए वेद तेरा त्राण नहीं कर सकते, जिमाए हुए बाह्मण 

अन्धकार से अन्धकार में ले जाते हैं तथा पैदा किये हुए पुत्र 

भी, रक्षा नही कर सकते | एसी दशा मे कौन विवेकी पुरुष 
इन्हें स्वीकार करेगा । 

६६६ 
दास, दासी, द्वीपद, घोड़ा, हाथी, चतुष्पद, क्षेत्र, गृह श्रौर धन 
धान्‍्य सब कुछ छोडकर, विवशता की अवस्था मे प्राणी अपने 
कृत कर्मो के साथ अच्छे या बुरे परभव को चला जाता है।_ 

६€७ 
जन्म जरा मरण रोग का दुःख है । अहो ! सारा ससार दुःखमय 
ही है । जब देखो तब प्रत्येक प्राणि क्लेश पा रहा है । 


€€८ 
यह शरीर अनित्य है, अशुचि है। अद्युचि से उत्पन्न हुआ है, दुख 
और क्लेशो का धाम है। जीवात्मा का निवास अल्प है, अचानक 
छोड़ के जाना हे । 


घषड़ावश्यक 


8९६६९ 
समाइएगणं भंते ? जीवे कि जणयई? 
सामाइयेणं सावज्ज जोगविर॒इईं जणायद 


१५००० 
चउब्वीसत्थएरां भंते ? जीवे कि जणयई ? 
चउव्वीसत्थएणं दंसणा विसोहि जण॒यइ । 


१००१ 
वंदयेणं भते ! जीवे कि जणायइ ? 
वंदएर्ण नियागोय कम्म॑ खवेद, उच्चागोयं कम्मं निबंध 
सोहग्गं च ण॒ अपड़िहयं श्रणाफलं निव्वत्तेइ दाहिण 
भाव॑ च ण॑ जणयह 


१००२ 
पड़िक्कमणेणं भंते ? जीवे कि जणायइ ? 
पड़िक्कमणेण वयछिद्दाणि पिहेइ पिहियवयछिददेपुण 
जीवे निरुद्धासवे श्रसबल चरित्ते श्रद्ुसु पवयणमायास्‌ 
उवउत्ते अपुहुत्ते सुप्परि।हिए विहरइ 


पड़ावश्यक 


६६६ 
सामायिक से जीव क्‍या पाता है ? सामायिक से जीव के 
सावद्ययोगो की निवृत्ति होती है । 


१००० 
चतुविशतिस्तव करने से क्या फल होता है ? श्वतुविशतिस्तव से 
दर्शन विशुद्धि होती है । 


१००१ 
हे भगवन्‌ ! वन्दना करने से जीव क्‍या फल पाता है? 
वंदना से नीचमगोत्र कर्म का क्षय होकर ऊच गौन्र कर्म बघता 
है अविच्छिन्न सौभाग्य तथा आशज्ञाफल प्राप्त करता है और 
विश्ववल्लभ होता है। 


१००२ 
प्रतिक्रण से जीव क्‍या फल पाता है ” इससे ब्रत मे हुए 
छिद्रो को ढंकता है, फिर शुद्ध ब्रतधारी होकर आश्रवो को 
रोकता है। आठ प्रवचन माता मे,सावधान होता है । शुद्ध चारित्र 
पालता हुआ समाधि पूर्वक सयम में विचरता है । 


२३२६ भगवान सहावीर की सुक्तियाँ 


१००३ 
काउसग्गेणं भंते | जीवे कि जणयई ? 
काउसग्गेणूं._तोयपड प्पन्नपायछित्त' विसोहैइ 


विशुद्ध पायच्छित्ते य. जीवे. निब्ब॒ुयहियए श्रोहरिय 
भरोव्व भारवहे पसत्थज्काणोवगए सुहं सुहेण विहरुइ । 
१००४ 
पच्चक्खाणेणं भंते । जीवे कि जणयई ? 
पच्चक्खाणेणं आासवदाराइं निरुभइ पच्चक्खाणेणं 
इच्छानिरोह जणयइ इच्छानिरोहं गए य णं जीवे सब्व- 
दव्वेसु विणीयतण्हे सीइभूए विहरइ । 


१००५ 
सूरोदए पासति चक्खुणेव 
१००६ 
वच्चो अच्चेति जोव्वणंच 
२१००० 
चइज्ज देहं न हु धम्मसासर 
१००८ 


आाणाए धम्मं 


भ्रष्यात्म श्रोर वर्शन (पड़ावश्यक) ३२७ 


१००३ 
है भगवन ' कायोत्सग का क्या फल है ? कायोत्सर्ग से भूत 
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